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Manual ul conHi ne i nfor mapi @&z enretcetstauratperdiuedneea caé &
i nstruct or ulntelsgere atenieigprezbmtagiel Bstanacesardetms mi s t ot mat er i a
mi nim ceea ce ar trebui 8o e mteu Ip e m ¢ tr ar este @ecesa tHe ¢ @
luatt " n consi der a’Hi e vi@ersotiea 'Hi caracteristicile

| ntiomatidsau f Lcut ipilpantrwanewlpas nlee st airinstouctazilart Gu toate £ "H
acestea ~ n ftireeomadaresi ideigmruotcaulp as @ i care vor ajuta c
S prezinte acest material interesanti ar cel or mai noedeiper i ment aHi l e ve

C manexal p u tget'dniplantematic recomandat c ar e ¢ o o i n g sopimentaret iHi

C anexa2 i jocul de examinare pentrutreapbCer cet Lt or 0.

Canexa3 "n calitaseedpl asampsoaenari ul activittEt™ I o
put e Hi petrece cu exploratorii voHtri
Anexadi Esteo i nstruc™Hi e pentru construc™i i din buHt ei

Anexa5 conHine re™Hete pentru dr ume ™Hi i

Anexabvt va ajuta “~ n or @menmoraperledemorabile.r ul ui pentru
Canexa7 ve Hi gtsi cerinHele cttre specializktrile o
C anexa8 ve "Hi gtsi jocuri pentru toate cazurile de ac

Fie ca materialul prezentat sclubulaipEuXtPeL OtRUAtTUOrRA ro  i” ms

|l or , deasemenea “n organizarea cluburilor noi
Trebui e do amijloacele pef care @gmnéxeu-de akKkezat la “"ndemOGna
binecuv@whiaéaphi tori. Evangheliei0)
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Cer toet L

SCOPURI:

0 St ajuttmSAdmHelseaqtHi ict Dumnezeu i ubeHte Hi al

0 St ajutitm &doln€led eemtgudste seatmaihinare descoesire a lui Dumnezeu pentru
oameni.

0 St "ntitrim “n adol escen’Hi " n Heldsonditate.ea, ctL bi se

0 St Il e acordktm ajutorul “n creHt er ea 'Hi dezvolt
pe care au aleso ei.

] St |l e artttm adol escenHcen™i |l or ce nevoi arue s
implinirea acestor nevoi.

0 Stimularea Hi “ncurajarea dorin™Hei "~ n adol esce

SCOPURILE SOCIETI HI'I TI NEREPTrWblcWUla mAD&&ENSIdISTe i :

| umiac'ergemnier a™Hi e.

Deviza: Dragostea lui Hristos ne cuprinde.

CerinHel e treptei
CERI NCE DE BAZI

1. VOrsta minima de 12 ani

2. St frecventeze I din toate ocupa™Hiile clubul ui (
la activitit™i Il e clubul ui

3. St Ht ireospte Adnegaj ament ul Hi Legile expluor ajtoa,i | @i
deschipsatnt omi mk, scriind un mic eseu sau st preg:-

4, St esicteaarteht ADroBGWAIIl mHLdarbeapt téda daca nu a fos

5. St citeasct o carte recomandatt de conferi n"™™HL ‘'Hi

Avansatl. St Ht i e st explice simboluril e 'Hi afanioruli @dubuui. n "Ha

Descoperii spirituale

1.
2.
3.

4.

St fackt cunoHtin™HL cu dic™Hi onar ul biblic. St se
St memPeere Memorabil

St citeasct Evanghel.
Lc. 41919 (Citirea Scripturii;)

Lc.11:91 3 ( c er e "Hii); ctut a’Hi , bat e ™H

Lc. 21:2528 (semnele celei d& 2ua venirg;

In. 13:1217 (smerenie);

In. 14:%3 ( promisiunea lui Dumnezeu);

In. 15:58 ( Vi "Ha 'Hi ml £di Hel e)

Consul tuwnidnusster cct orul , st aleagt unul din aceste
In. 3 (Nicodim);

I n. 4 (femeia | ©ngt fOnt ©Ont ) ;

Lc. 15( fiul risipiton);

Lc. 10(samariteanul milos);

Lc. 19(Zacheu)

BN

0] pentru tema corespunzttc

e
a | ui Luca Hi ulromatnt oHhir esat Idii
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Prin una din urmatoarel e met odfeaptiuls ec £ nipsau s ts alu

- Discu™Hi e “"n grup ;"mpreunt cu instructorul
- O istorie |l a lec™H a Hcolii de sabat pentru copi.i
- Scriind un scurt eseu;
- Pregttirea unui ciclu de desene, scheme sau model
- Scrierea unei; poezi. sau cOnt tLri
5. St memoreze M. 220:dx (HBA. e oRro 23: 29
Avansat
1. St citeasct despre J.N.Andr ews De discutat i mp
mktrea™Ha “nstr2)inare (Mt. 28:18
2. St "ndeplineasct lucrarea pe hamstalu pé ulpo @ Gpidle e S«
sau or al despre trei proroci biblici sau st nume
care trei I i mbi a fost scrist “n original Bi bl i a

Slujirea aproapelui

1. St ia partenlfBouasproaktbr ( proiect ecologic, a
2. St participe la trei programe organizate de bi se
Avansat
1. St invite o persoant (posibil wun prieten) | a octL
s " nscrie la lecH ile biblice prin coresponden’
Dezvoltarea relawiilor de prietenie
1. St i a parte | a o sdciesnceut’Mi ed edsepsrceh iisntf |suaeun "Haa coe r c u |
prietenilor “n luarea deciziilor.
2. St ia parte sau st ajute |l a organizarea unei “~nt
3. Pe parcursul ocupa Hiparteoeriatt st mani feste prietenie
Avansaf\
1. Stpri measct una din wurmttoarele specializtri
AComportament creHtino
AVi a™Ha de familieo

Stnttsporte Oi

1. Discuta™ " n grup efectul ecologiei asupra organ
promi siunea de a trti ftrt alcool
2. Vizionarea materialelor video despre dauna “~ntre

3. St marcheze perf oponan™Hel e personale " n
- Alergarea 60 m.
- Stritura “n lungime cu el an
- Aruncarea mingii (150 gr.)
- Ridicarealabarafx t ~nal tkc gap ejnaasut )f et e

Avansat
1. St ia parte |Ia un maraton pietonal de 16 km Hi
aceasta.
2. Ce este SIDA si mbsurile profilactice.

Dezvoltarea ca lider
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1. St petreacactere moaritae dekei deschi dere a zilei “n cl ul
2. St ajute “n planificarea 'Hi organizarea unui eve
Avansat
1. St ia parte I a un eveniment deosebit al cl ubul t
ceremonia de premiere, sabatul explo, H.a.m.d. T

Studiul naturii
1. St poatt sgtesaaiuapdodanr t, Orion, C€ansteMad &i pdbule

pl anete. St Htie “"nsemnttatea spirituala a const
Ti mpurii o.
2. St Htie pozi H a lrl anetelor “n Sistemul So
3. St primeasct una din urmttoarele specializtri
4. ACiuperci 0, APl ante medicinal eo.
Avansat
1. St i derteilfurcde de6 urme ale mamiferelor/ pktstri. St
CdemOntri de tabtrt Gi drumeWwi e
1. St partocipetrmtcu Hedere peste noapte. St spun
planifice Hi st pregtteasct 2 mOncitruri “n condi
2. SHie evaluat | a dgpecipalai tAaCteaa eARrtiom dajluat or 0
3. St se poatt fol osi de o hartt topografict Hi de
Avansat
1. St poatt st uneasct st©l pii de I emn cu froO©nghi.i
folosinddoar | emn Hi fr ©nghi e.
2. St fact meniul pentru o drume™Hi e de 3 zile pentr
Cu raHi e uscatt (mOncareebudiee 3s torsie pree pzeit,e npCn cptarru
3. St transmi mea#Ht t shhe paj cu ajutorul steagul ui de
SAU st Htie |imba gesturilor, f ol osite de surdon

doua sensuri.

Cndem©ntri pentru viawt

1. St primeasct o specializare din categoria AGosp:
“nainte.

Avansat

1. St primeasct o sp&siunedl,i zAytei idni'HE cHit esgtorrtitaatAe 6, A
fost priimaitrtt enai

Materi al e 'Hi | del pent
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Ceri nwe de bazt
1. St ai bt vOrsta minimt 12 ani

Acest curs de ocupa'Hii este el aborat pentru adol
concor dcaanpldtc idcwe "Hi I e | or fi zi ce 'Hi mi nt al e. Petrecer
aduce |l a ceva dificultt™i Hi de regult aduce |l a p

i mportante pentru adol escen'Hi

Adol escen i i cu vOrsta de 11 ani pot “ncepe ocupsz:
1. Dact ei sunt deaja elevi “"n clasa a 7
2. Dact ziua | or de naHtere este |l a “"nceputul anul u
Semnttura pentrurimdHeplsienipuea® da@aesutronbtoe@r ea ocCuUfg
|l a moment ul investiridi candidat ul are deja 12 a
mplineHte 12 ani

2. Activ st participe IltariactivitbEt™ | e cl

Prezen™a exploratorului in perioada parcurgeri.
"ntO©l nirilor, activitt™ | or petrecute de club. Adol
aceasl,c U prima ocazie care va aptrea.

Idei pentru intalniri :

La prima oclupactHopi isliense &A oClowhuwpla ™ Hi e benevol t. D
trebuie st aibt o recRenptems ta pead trasterrade panblareh Pedtne Eeoatew m
i mplicare activik ve’'Hi primi derfoicaAsimstemuadet pynciCOt e

acesteia “"n agenda exploratorului, totumprewmt fdumai
ca st ave'Hi Cu ce compar a, |l a fiecare ocupaHi e vom
s©r gui n"HL . Deci V Oi nu vt ve'Hi compara pe sineicu

Abarem de punctareo.

Toate acestea se vor vedeaepeanulactivt £t."HiGOnd se va sf ©r Hi ocupa'H a

W vom trasa o |inie “"n conformitate cu punctul pe
puct e. latt | inia care corespunde é acestui punct a.
parcur sul aceste ocupa'Hi i, Hi marcktm aceasta pe ecr
ve H vesdae a,nccaidnreat “n parametri, cine a ftcut mai mi
pentru a ajunge p©©nt | a punctajul de standard.

Pentru primirea semnbtturi istpdnter 6h%ugidsamatgeéparcuesuli n ™
anul ui . Noi ne vom strtdui st petrecem ocupaH ile ¢
atitudine cOt mai serioast pentru ocupaHii, dr ume "Hi
sg i oast, Vor avea binecuv©Onttbtri

De ce noi nu facem un concurs pentru numktrul de
acel si stem, stabil it “n rela™ a | ui Dumnezeu cu no
i ubeHte. ®&eaptul alavpamul vi e’™i i Hi a intra “n-uNoul
nou cer nu va piedestal cu inscrip™™i.i 1, 2, 3. -aCei ,
n c a echu vartintra. Fecare are dreptul la primul loc. Acest drept la instaurat Isus prin moartea Sa pe cruce. Noi do
putem sa accepttm st trtim cu EI “n veHnicie sau st

Noineam strtduit de asemenea st ™Hinem cotaai den caacdr
standard pr i menkstiigna, i ndependent de faptul dact ai ma i
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Cn continuare, pe parcur sul aneecrhnulide adtieitateacecagpi Hi iv op
vedealafiear e ocupalHpér i Bstdivnkssutli "Hic e st ui Si stleen sl pnti
formarea unei atitudini serioase a copiilor fa™™ de
capentruDomnub,noa pentru o a2fe.ni Stor Y(-dBdd ¥Ha MBI n a "Hi pe t o Hi ce
aceastt ocupaHie. Sau AcalculaHi 0 standardohddezeun
este un semn distinctiv unic al uniu i sau conferen'™ei , atunci el abor a’Hi
0 'Hi s ol eomerploratariio© n a "Hi

ni atunci la sf ©r Hi t ul perioadei de studiere a t
vorfacestea sunt cazuri aparte, care au frecvent at
posibilitatea, “"nst nu sau folosit de ea.
3St Hti e pe de rost Angajamentul THi Legeanjeyp !l o
rolur-o,di stu™H e deschist, pantomimb, un eseu sc

Fiecare btiat Hi fatt trebuie st aibt un cod de
T exploratori acest cod deregelist e Angaj ament ul Hi Legile. EI trebui
cum fiecare ™art ar e coimsteiatsu i ee,s tlee gceoan s'Hii t AIfH) aj gme
ptmOnt ul . Fi ecar e tbhtaisatt 'diupfatAin gtarj emeineg $Hi tLtrege. E
mOna dreaptt pe inimk, ¢c©nd spun Legea Hi Angaj amen

- Angajamentul exploratorului
Prin harul lui Dumnezeu,
Eu voi fi un serv al Stu,
Voi i ubi pe onatm@ni Hi voi ocroti
Voi respecta legea exploratorului care pentru mine este:
- Legea exploratorului

1.St studiez Hi st mt rog zilnic.

2St “"mi " ndeplinesc conHtiincios datori a.
3St am grijt de corpul me u .

4. St 7 mi ptstrez conHtiin™Ha curatt.

5 St fiu ascultttor.

6. St mt port cuviincios “n casa Domnul ui
7 St am “ntotdeauna un c©ntec un ini mt.
8 St merg oriunde mt trimite Dumnezeu.

Explica™i a Angaj améoeehuceerpleracorssl cu caractere
st fbenmai nHel es, copi i trebuie st “"nve™He doar cee
rust a angmtf)ament ul ui

Cu ajutorul luiDumnezeui po™i st “mpl i neHti Angaj ament ul péajutotule gi
|l ui DumnezeidprCn miigi hai Dumnezeud sBseadpiti ot hau uln
EIl , fiind convins cEnpstiebeaibwmii |l e med emadicfeastta ~n
suntem sh v a "Hi din pktcatele noastre, prin puterea | ui I s
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Voificinstiti ( ~ -o traducere maivechiev 0i  fi curat) voi avea gO©nduri cul
ridica deasupra |"umi ivoin pctasrte at rvliiaédldac cur at t, “n cu
mei.

Voifibuni v o i fi atent st mani fest bunttate faHt de "~ ntr
Voi fi credinciosi v 0 i fi cinstit Hi corect l a “"nvi™Hbtur t, | a

totul " n aHasfelpoanceOtbaceai Ipal i n®t mer eu.

Voi respecta Legea exploratoriidrs unt de acord cu toate |l egile explor
el e. ME voi stridui st “"nHel eg mai profundl|l eg@ed

respectarea | egilor care o guverneazt, este parte i
Voi fi slujitorul lui Dumnezeui v o i considera voia | ui Dumnezeu ca fi
angajez, fa™Ht de mDnenemsumc ®©tspo€Cl maiupese pet fiu
lucrurile pe care sunt chemat st | e fac Hi oriunde

Voi sluji semenilori v o i t

rei ca st fiu o binecuvmtOmtHar ec upre nseHt ud «
comporte fa™Mt de mine.

Explica™i a Ledi. Exploratorul ui

st medep ogi za l ouw co di Baducéraenct@ ¢ matspund |

St studiez Oi
resc orele de di mi neaweadt.e Cken anadt bdiind dnew
ftcu

A st urmt

care este ca o0 citire religioast zilnictkt pent
nevoiei estec uv ©nt ul Iui Dumnezeu. Eu mt voi rwuga, mul Wumi
I pentru nevoile proprii Oi pentru al Wi i . Dumnezeu
citit “n Cuw@nt WElu IldwrPsmnezca | sus st vint c©Ot ma i
cunoasct peamonwanhgs cwtm Obi eu. Eu voi "ncepe ziua c
planul | ui Dumnezeu, poghtVeascictviuawa Emeaodiedste ctLp
St "mdeplinesc c & pridpuicieape cacesoi ddatt oDuUnANezeu, eu VoOi aj
Hi tot at©t de conHtiincios aflmALumea ndepkieniat ®aton
mi nte remarcabil t, c Ot “n oameni CuU un caracter nob
format dupt asembnarea | ui Dumnezeu, esaepeunirmaazhbm
care “n aceastt |l ume “"nvawt de | a Hristos, vor intr
noastrt va continua. COt este de important, g@sl@0,10le e
(capDe2ss@wA>i rea caracteruluio). CnWweleg©nd, ct de ace
teme de nimic, de ce sunt dator st fac. Eu cu bucur
voiada tta rezultate bune “n jocuri Oi mereu mk voi str
fert a mk implica “"n probleme, nu voi chel t u-mitdatani
"ndatortrile.

Stam grijt deewov@iultimede st devin puter nilnultitreceleder

ma i bune ajutoare pe care |l e au tinerii -Kin ccdrtdrialeaa
Ki -de amekcesal e este o stnittate fizickt solidt. K i [
sunt esenwial e “on Swelniwi nekterae sttinhennati i pag. 233. E
obiceiurilor bune, la abilitatea de autoo nt r o | Ai menwi nesead ¢ompul Eitdeniem

asemenea recunbest, e clke mplup ubwamelawsit Sfn@mte;di @iwammi st a
este datoria mea de a sttudiiasrcedwelriilcda,t oEr d imterv,orne
I umi . Eu mt voi stridui st 7 mi ptstrez corpul put e
corect st mt hrtnesc &Gi st min, mbe aic, Od afmea vOii maddii

St " mi ptstreZseondt spoWamécncauhi, st fiu cinMdtit
aimot-Aa privi direct “n ochio. Cn forttreaWwa |l u Linc
vedea din orice direcwie. |l ndependent dAOchfi Bomtulwilsuntu n d
"nceriloc, ei vitd me Poe@iB..r tIA5 avi ecap ecaotneda(i bpunbiieadt € :n o c h
oricenusar “~nt ©mpl a, or-amunfdie miwu asnad ibi e, nputem pri vi

(dEva au fugit @ prezenWa | u Duninepzreiuv.e aEsic tn u” mp uotcehaiu, sdke oar ec

8
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eu nu trebuie st mint Qi st spun minciuni. Eu voi

gOndurile stricat ¢ cdOit evhbue bnetl, evbo®u fge@n)d.i | a ceil al Wi ,
St fiu amabidt Gii mswwd t'Mitogri juliu fa™Ht de cei ce mit
cu ceil aBuUuHiv roeaamue nsit. f i u a maibeislt ed eda aargeocse ,e aa meachair lei tsd tr e
care reflecttEdrmgostemt| woi lBusura de "~ ntoO©lnirea (
cei pribegi, bttr ©ni bol navi , straci Oi cei ma i sl &
apoi ptrinWwilor, apoiEpradbedori |l 9t @bi merlexétmpl ul |
CU moartea pe cruce. El a venit st " ndeplineasct ce
Stu Ceresc.

St mt port cuviiniafiasenn EHiasa Dempwitua cuCnespecant
se spunea A a se purtimaimovi sectoadunesAnatmar ge mot
se urca pe munte “"n prezealWa 1Q0ip®Oummeizeuel panspus a

Oi spele hai nil emanEif etsrteeb urieasup escktt ul Cbpiwki dei Dumnee e i
ct niciodatt nu trebuie stkiefmOhdgedii ¢ta fapr whid
Sol i cttre. TEmeveit ipagra&66ftLtrt gtl btgie "n sanctuar
pregttitt pentru un | oc Oi un timeprideosebidttoabPemmee
pentru slujirea numelui Stu. Cn biserict voi fi Iir
rugtcecvaline nchide ochii Oi voi avea pozibBuvoaaveao atituding u n
respepeoadasity sanctuar ( citedOte A templuod), pentru
(citedOte ,,tdnhnscumad), vou pvea mereu “n gond, ct " n
n momentul c¢c©nd se apropie de tronul I ui Dumnezeu.

St am totdeauna -wn fd ©mnwteescel” rHi i rbiunstur o s, de asema.nea
ACOnt ecul de | audt este atmosfera cerul ui; i ar oc ©nd
Amul Wumiri Kio cS@ntitirictde &l cludibe.ri ent,, chagnu2z9ta de asen
ca &i r Nphicituresbau.i e 4t |l hedtmvpetmdDMusmbhezeu aici, pe i
moment de nesfoOor Git “"n vedOnicie. Noi trebuie st ave
cruce. Eu voi c On tdar eapttuantcei,, dca@n dv osie cvCan tfaa cCa atunci .
“ncerctrile @i durerea este drumul I ui Dumn&®tz eue gu
cOntece “n familie, dinfdelmaigiprugid e kiu vd wnrteet e,e kir i
K i bucuri e. St se audt cO©ntece | a AGcoal t, K i el evii
unuldealtul 6 Sol i i cttre Tineret, pag. 292.

St merg or i ebDuthmezetiimet eumst fi u gata st mtCelmaiimgodaitc a
scop a fiectktrui tOntktr adventGospti ieistpeots tf if acukc rltutcorrair
K i “n biserict. Dummez@awidocke Ote @aaeast stl ime trebu
ot fi antrenawi st fact lucrare misionart, <war eohpi
b “"ndeplineasct scopulueipe Salriei Dutnnree eTi rCdr atr ,ei pag
L ai posibilitatea de a termina |lucra+ed al piarDemnd
ucr ar e. Cnst aceastt |l ucr arfeetae f(@i £t L”inedciréed cign Wattt od
i Ocolare, zi de zi mtL pregttesc pentru ocupaWwii m
bttro©nict. Eu voiQiajluetgae fQiartdetdwereinoeidinist Esati gwoiaj u
juta sute de oameni care mt -Gic ocrnujreeairet isna umas wret i’dn
i foarte bucluuosamséa IhudiepDimeszeu acumfede Sar emee ee
simi consacru viawa predictrii acestei vedOti &i st ~
Hristos.

St “ndeplineasct sarcina agendei ACercetbttoro | a pa

Idei pentru ntalnire
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-,

Din |lista n care ne sunt propuse

cum au “"n'Hel es Legea.
1. Scenett

Grupa trebuie st aleagt wun

"n'Hel es | egea Hi anume acest
Cncur aj a’™i i pentru o i mprovizar e,
a grupei.

2.0 discuHi e “n grup

Di scuHi a va avea |l oc atunci,
conducttorul grupei sau de un

3. St prezintea wn maporptr eda ct

Raportull mi n i predica) trebuie st

4. Un oarecare alt proiect

Folosind ilustra™Hi i, care pot
" n "Heebea.s

Aceasta poate fi un ziar “~n st
reviste).

Se poate de fikcut un col aj

Acum fiind dezvoltatt fotografia
Exploratoriloro
0 Cntr eba Hi copi i pentru ce trebuie ca
0 AduevetHiami nte exemple biblice 'Hi cazuri
0 Expl i caHi di feren™a di nt pasajulaiMg@ma3Bd.me n't
0 Di scut a™i :nfiaiecanrte©ipuenxcptl i ca™i , apoi
prezinte un caz, “'n care poate fi
agenda.
- Sepoae de " mpiLtr Hit copi. cO©t e 3, CHi de spus

sau a unui punct din angajament.

el urii

HOn @& xpgan

Al

pauemaa

de act i

cttui "Hi

explorator.

al t
ai bt
con Hi

cel

ne schi "He,

puHin 25 de

ma |

fragmeatedwalmehtd& mermrb
fragment .

aceastt paubuuesaut ar

)

desen

de hs ar i sHste deeupat dind n i

diogtiot ad dtce vat raap tbr upte

, c©O©nd

control at t

- Se poate de propus de Aceddrcatto ulne peoas tdir
- Se poate pe baza fiectrei l egi

Scripturt THi st fact

dupt partea spiritualt st fact t o’Hi "mpreunt ( s
2) AStL 7~ mi “ndepl i ne sicde inmodudtsistermulcde punctajj eopioebade st p-
elaborarea acestui barem de puncte, me 'Ht e r Lspunzkttori care vor avea
3) ASt am grijtidge ochpubi aneatd propri ul sistem de e
poate de folosih c e st punct al l egi i pentru a explica cit
4 ASt "mi pitstreideopé&dtiealn oorpoeodcu el ementul ct

fiTcuvinte spuse “"n zadar,

de

5 ASt fiu amabifeeddiikuldes ou Imtak o & L

ce este bun
s dHi anali zeze sentimentel e

oscriware:A eu sunt g&w0d $t jdarctf ésndi V@ Hi prezent a
de “"nchinare mai vrednic in templu 0.

2. Dupt ce eHpl epatexpune piLtrerile, trece'Hi l a di
[] Pentru ce este meie de serviciu divin?

0 Ce primeHte omul Il a serviciul divin ( cunoHti
|l a cOnt kri frumoase, H.a. m. d.)

10

“n
6) ASt mL port cuviincios “n casa
l.Ilntroducewwd. c@ncshuingwei'HHi comi t et ul

nu

] petrecut
1) ASt studiez Qiicat mstrognarkenpeoparcursul
“"neeielbdlr H ,ped isplz daameLe a md a cihd

st

ti mpul
Domnul

s e

fieckhkr e

ei st spu

Q

Hi jurtm
“ntreba Hi

(

ang dbjeanme |
partea
stpttm

i ncameaadti ,ztdrHi muqr @ HHietné n
aude unt
"n; abdi poafaeptde, junaen™Hnirppadhandtopo
efectubtridi
ui
respunzttor

-

C

d

L
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Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0

] Prin ce este diferit s e ramatarjcerdulstmdiuldniinb Idiec ,” nlto€cl unli
a prietenilor?

] Ce cel ma i i mportant trebui e TsCt “snet € entirreea cpte r’sn
Dumnezeu. Tot at©t de realt c¢c©Ot Hi “"nt ©l nirea
0 Se petrece aHa ©nd mtn@llnitrree caeu tpa naagtu,l ci seriieei i ?
am nevoie st mb acordez pentru discu™Hia cu Dum
0

Ce "nseamnt st mt acordez? De exempl u, c®©nd no
acordtm penkcomuniwhé sC®@ad "Hn e i mergem | a examen, n
nimic din ceea ce am “nviHat . Ceea, ce este pr
este interzis st vor beHt i t arwe esatue srbe vfouigel ,s H
"ngO©ndur at . De aceea existt reguli, care ne aj
3. Cum voi, “n'Hel ege Hi |l egea exploratorul i, care
Cn tempuher iHi ,| aadgucneddil , ct aceasta ~nseamnt

: pent r(upecnet reuu aa nMmtiv € Nnitt© I | nai pse

[ St conHtientizezi
il e, primite de biserict.

0 St urmez regul
4. St " ncerctm " mpreunt skta sftorcnau Istene raec easrtud rsebg ulei ¢
altor grupe.
1. Unde trebuie st mt aflu eu in timpul serviciului

prietenilor)?
2. Ce este potrivit,tiHnpuwle ser wisdieuldwei adifwaicre? "Qeea,
carecomuni carea personalt cu Dumnezeu).
3.Cum trebuie st fiu eu “"mbritcat?
] Este oportun st -nmeragr Hta cbosstewrnmuclt ,mecua nsotu ?
[ Dact sielsdteulstr btit oauedDumneéedDénjrcare ar trebui

eveniment? cur at t, ctl cat t, modest t.

0 De ce nu este oportun ca suroril’en s"kmbvritnctk minn tse
par "Hi ale corpului dezgolite? Deijede dé agumdPrintipalulc £
moti v, este ct Biblia ne cheamkt st fim2m®@®dadany.
societateal e a z i bl ugii str@mplio H mmmutmé a "HIA  pnd r & cfanti in t

Concluziene vom ruga, ca Dumnezeu st ne ajute nu doa

-,

nf Ltptui m.

7) ASL am “ntotdeaunao usiemu@thicatt, noi ormheéstrt gtl Lgi
influen™a sunetel or ‘'Hi a muzicidi asupra creierulu
8 ASt merg oriunde mHet pemreeubDumnac@&uane social £ s

9) Cuno Gt i nWiep rgeegntetpeaHteee clei prezentarea | eqgi.i cu foto
(pentrulicuriciabs ol ven™i ) ) . Pe un vatman sau pe tapete d
acest desen in cabinetul exploratorilor.

Variante pentru intalnri

Legea exploratorilor

Instructorul pr egtt e Ht e: cai et ul pentru treapta ACercet
pangl i ci cu lungimea dec®medédnpho@gtiei mahnheéer pae, ee
"mprumuta copiilor ( ne wuitktm Il a joc.).

Copii aduc cu ei Biblia, pix.

Moti vpéHhtaru aceasta vom (|l ucaaruer netumtarlel &t ee xair i I+
adol escen™ din format rus):

Mi HsaHiunel e | a perete. Fiectrui adol escent da’'Hi
copi i st se "mprtHtie prin salt, Hi fiechaoestda nvaifi
I ui per soma@a™Hio. m¢g¥eliapunstrcinktrile, cum vi -Kistmo deali
Aspa™i ul personalo “n formt de cerc, dreptunghi sau

11



Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0

Prietenid. pot st se aranjeze al ttduer ial t'an.s tVap afnig | macii
"nciktperea), dact copili vor |l tst puHin loc “ntre Asp
din ei st pumhn smaAsip@dHH sk §taudHic puenileschle le eseuuBiblia, pig.u n
Dact nare nimic cu ek,e “umpmtutnodanriagiernd gcuelvtaar Spuaie & s t
stuo fLrt permisiunea meabo.

Cntreba™i.i (dupt asta, cum majpdritatea din ei “Hioov

- Cum vt simH Hi “~n Aspa HiAuICnp esrisgoun aal nofs o nrgHisr@aucom sautud e
comunica CRuttceml!|lwad rH i?, i p uCtne nt awr eed ecaa,z sstu nftiénf Capltto
coOnd ei nu trecAsdd zh otnaori fviornk vwa idefdst datesdp Duenneheaq, pentrue
binele nostru. Cond am "~ nceput acti vi tuantiéli n oa sgtrt
Pentru ca acest grup efectiv st poattit ac Hi-lepeatru tr
"nceput, regdl i deri duptskaaetiaveze grupa voastrt.

Cmp L r "Hi ™Hi copi | or fcoai ede shhOrstcira eHil ipsitxaur ic.u Fou
cineva st | e fackt ftrt voia |l or. Accenlte@asH aict
aceste regul e @ wgdatse dali éHisdnt den barzkp, (HiDef
lucruri strtine fbLrt permisiune, nu fi nepol it

- Cum vi agiumitit"diHt ©Ovwadr respecta aceste 6 reguli ? Ce

prinacesterequi ? Ce ve™H si mH , dact cineva va “ncktlca a

[
a
P

Material nou. Ap o i puteAi Tsmpnde mai mult de 60 de ani P2
sau el abor at unele regul i, loaorideumiaCmuant sawinnd i Meintv @m
aceste reguli, v&Hi observa c¢ct toate propuner i IsepoatedeaspusrLegeaa u
exploratoril or 'Hi de explicat prindduwmweiant e@ praao er ieil

mai sus. Mai bine: ncepe™Hi “n felul urmkttor

St " mi "ndepl dmé ®c¢ i @ociam Stia imm ¢ni pousl "nviwatul ui, [
cemia fost “ncredinwat st fac, independent de faptul,

St am grijt deeamnpust meund st fiu puternic &
st nu am obiceiuri rel e.

St "mi ptstreZnsemdnhii s&a nawursptutn mi nci uni  omul u
cinstit &i drept “n lucru, “nviWwtturt &i joact

St fiu amabidu Gir eaasuc usl it tftiowr a neaibeste oglindireaaragostet|d Isus ma
“n relawia mea cu cei din jurul me u . Eu " nwel eg, C
ascultarea de pLtrinwi, apoi ascul tarea @ldluilsosvHtisiog, t o r
care “ntru totul era ascultttor de Tatt Stu Ceresc

St am mereu urn nc@mtmemda ‘st imki btucur de viawt &i s
chiar atunci c¢c©nd este greu.

St pndrt cuviinci osns enanmnats actDolman uolruiice Ser vi ci u Di

St merg oriunde (misetnirmi ten Dedred Mt.2MLEI e2W)la Mi Sé all
mereu gata st spui. altora despre Dumnezeu

St studiez &Oinskeamhitreyg Znkepcziua cu rugtciunescs

Dupt -xcie dreezent atl eL,egpdnret,r dicca eammiztst poatt st | e
ece |la urmbtdouwoli Hhuhet pubSelHi dpcinta pentru doar
entru treaptt.

o
—_

La un anumi tv tmodrnemtc eoepa i cHi powesddrhHit cHii c(h edreacHi
ajuns Hi On preaospistn tsmpangtHi st ia de | a fiecare de sul

punt sub scaunul stu Hi “"n timp cO©t el face aceaist a,
- Ce sa ~ ncti@nepvlaa ta? “(nfctrl tc @nevaibdoratacinevd aeinvidiata dor i t ceea
altcuivd Voi , c e ssk peifidiceldceastadN@rsd gur anwt, furie, dor iGQuwa

ce se aseambtnt Legea explouaper ®omnial sie?rotdarf elr @ nAH
Sf ©r Hi Hi povestirea despre Legea exploratorul

12



Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0
Cnttrirea maRepeéjadmulmueé p ertoa Hi Legea, explic®©nd

care sunt ele scrise

0 St studiez &i st mkt rog zilnic,

0 St "mi “"ndeplinesc coindtiincios datori a.
0 St am grijt de corpul me u .

0 St~ mi ptstrez condOtiinWwa curatt.

0 St f i u aasncaublitlt t®ir .

0 St mtL port cuviincios “n casa Domnul ui
[ St am “"ntotdeauna un c©ntec “n inimt.

0 St merg oriunde mt trimite Dumnezeu.

Temt pentprentacua sotc u piasHi a@ nwrernilet ocpeer ede r ost Legea e
st 71 paatHt explHtd e sensul Cihsd o atee vau ~aw\wi'Hat
r e mu nleva fabiRe pentru ceremonia investirii).

4. De citiGtrcarrdeaeaFk ArAiGaisr inid cal ea cea dr e
ma i " nti@pte, Autpoete. fi schimbat la alta.

Aceastt carte a fost Hscpoiastte dfei Laacwrieznic'ldi oMaaxtwe |11 e

Adventi st. Ea poate fi <cititt at ©Ot de sialcee assttta taror
fie un punct pe ordinea de zi pentru ocupa'Hi a care
unor i storii. De asemenea sunt disponjchiitlier ethi ladlrt ep
citirea ctr "Hiin"HAoDr umul cttre biru

5. De citit o carte recomaedamatdke penoder

Recomandtrile meColdéc®i alde CGLsBiunal e biblioteci
punt adolescen’™i | or umnavemdagmram muwlttuirlbkgt ebriaolg r cad i
ter

pr o
adol escent ul mint | ecturbaul ewhir, Hintuome |l gr elzueint es t’ en
departamentul ui de tineret al conferi n’Hei , care | a
clubului de carte, pmiemitte,| amu” mpoaleitifieragpa anrsd er at L

Presupunem ct |l a voi au aptrut “"ndatt o sumedeni

Posi bil {srtsitcridiemasrcaea ti mp de un an minim o carte
tema (studiul naturii, HtsuniHbrebobomgndate, etc.). P

[] M. Hardicei Povestiri de demult.

[] B.Carsori MO©i ni "nzestrate.

[ G.UbaiBatalionul .AP©ine coaptto

[0 Rogerl. Morneaii Ma r i mi nuni prin rugktciune.

[0 Harold L. Calking Mari predicatori.

O Via™Ha | ui TO®.i rii mi Afficih. oinni ma

0 Rogerl.MommeaiiRtspunsuri supranaturale incredibile.

[l Patricia St. Johin Secretul junglei.

[] Patricia St. Johih Unica rezolvare.

[l Marbel Robinson Millei Ur i a Hu | mic de staturt.

[] B.Carsoin GOndeHt e cutezbttor.

[l D.Batcheloii Cel mai bogatomdi pe Ht er t

[0 E. Ellioti Umbra celui Atotputernic

Ur mbri "Hi dupHi cienic |fusduepdi®mir #ima ACl| ubul ui de car
treapta ACercetttoro recomandt st al ege Hi nu m

Cndepl i ni "Hi spa’H ul corespunzttor “n caietul p

13



Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0

Avansat
1 . St 'Ht i eregsliendbd fwlbsuera | e
steagul ui clubul ui Expl
(fanionul clubului).
Steagul clubul ui deunenatgribl saumad o r
mul t e: bumbac, viscozt sau nai
“n  pkLkr "Hi g gpd | eHip eviedrntei@ctaan n.g hF aur
al bastre unite “ntre ele; Tisegn
albastru. Emblema exl o pe cent r usc oCoudroirli
sensul mi Hcktrii clubul ui de EX

Abipur i Fesidkedeceiohi ni ma cur at t, ctc
DumnezeudMt. 5:8)
Albastrui | oi al Dahiisae .h oA L r ©Ot &dDami8)se spurce
RoWiij er kf ts©Agel e lui |sus Hrisvog¢ IMBLull Lui, ne cur
Galben Auriui Aur cur £t'Hi AHpri melhwice st dgsviiktnitu i ceasrca cstke rcuul mpne
curt™Haeop(iAplB)toc 3

Semni fica™ a embl emei

Scutul .&rAe cien Haoiepr i htnd t( EXxE8).t r b i p
EXPLORATOR SabiChci ACuvOntubkstai vDumrezéucrtto

dout éad&i(HedRyi. 4
For ma t r i pumegdtdent |laa Bsdopur] datoritdt ocgaei aa
exploratoriior dezvol tarea 6 pekar thttu ael'Hi ,| ome ldfea.lf te t

rin c
r, ma

Triunghi ul i nversat aratt | a rela™H a cu
pri mul r©nd aceasta este dorinHa de a sl
ML Tri mea steagul ui 1, Oxt m®& mzet S0t aofsii It el xap
evenimentei ar mar oac e, taber e, camporee, Zi ua
drept " n partea de jos a steagul ui poate fi scrist
Steagul grupei
Fiecare drupt a clubul ui de expl oir3attcar i" ntkrl éH umee sH
partea scurtt steagul se prinde de catargul cu lung
l a 28 dedicmiHiavd®end20cm | ungi me. FOHi a al bastrt de 10
situatt |la 7 cm “"n dependen™Mt de marginea de sus, n
al b Hi SplbfHa st r d blemeidestecath pEmblemiasimbol sau emblemas c hi "HL r epr ez i r
(Il ogo) grupei (ur Hi i, lei i, ptstri, etc.) estepsitu
mijloc “ntre mar gi meia. dMt rsiume a 'He mhllee meois rau etnrbd keu i e

14



Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0

CJICAOIBIT

CJICIOIIBIT

IIPOBOAHUKH

Pentru exemplu " n partea st©ngt este reprezentat st
MasterGhid) .
Ordinea intrbtridi Hi i eHi rii c utori®rt eag ul R
Portdrapelul iese cu steaguld e St at al Republ i oo _ S Rl S
Exploratorilor, care s(kiadertpjdiepatrtarnemummd\_:f'.-"-y_‘ 2 de
tineret). e ‘
Grupul pur t'tnt oado ldoea nskt eca@t,e tr ei ( S pr e
ptstreazt steagul . Cnainte cu 6 p ndal
paiHiel ce duce steagul "mpreunt c n u
i semnalizatorui t o b o Har ul I
Sosind | a | ocul unde sefepétsuteaankt b a (
aranjeazt “n coloant c©te 2 aHa, oan
din “"nctpere (locul unde se ptLtstr
Comandantul grupei se aranjeazt L a
semnalizatoruit o laralHa 2 p a Hi de comandant- - s e
0 C O lpartdrapelulHi a s i sRemtro fiimire Stedgului/flagului instructorul (ajutorul) directorul clubului /
conduckttorul departamentAParit duipsteeand tniet AR asor t dr a

La aceastt comandt portdrapelul Hi asisten™i i wur
Directorul clubul ui / conducttorul departamentul ui
APodr apelul, dMpBAmMdDn#&é|{ Lampast cttre plutonul port

intrare comandantul gACpeb, ppetdtr aiplRBR Hlroe a olsah scdognual r
pozi H psemhalaterygttdb o Har ul AMazre'Hel sde bantOmpi nar eo.

Portdrapelul “mpreunturur @sd sltanZHipa’ldie ‘am amg retaed d rme
“"n direc™H a mi Hctrii. COnd port draadelcwll “lmopgr, e unotmamt
ALA DTaRa@p.

Mi Hcarea cu steagul de stat a Republicidi Mol dova H
directorului departamentului tineréh Por t dr ap e | i i 7T MAIPEDU pmi mec,e alsa ap als r e
conducttoretht ppedet pbout drapel Hi asisten™ i "~ ncep
ACn col oant icMARe 03 “(nd4)t,i mMpaulpamser sul ui se reconstrui e

15
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Dupt aranjde eportcthi peél l a comanda directorul ui c |
continua mi Hcarea "~ n pas deplin.

Portdrapeluctu steagul Replo |l dova ~ mpreumimeaunt asnaitenédh i st eagul ui
Mi Hcar ea Reup.sMvod adgpwla 'Hi steagul exploratorilor s e

clubului [/ conducttorupotidemptlblUi cul atdagaHi Rép. |}
dupt ei i pomdrapehlzch steagd x pl or at or i | or 'Hi a s i isconsandaitui grupeiy i

semnalizatoruit o b o'Har ul ur meazt | a 2 pa'Hi “n urmaitomaidan
ifcl ubul (dact tot clubul aguhmeazt | a alinierea solem

Semnalizatoruit ob o Har ul ur mon db agtreu pAIMa rd’léu lpo.r t @md ed! ut o
Rep. Mol dova Hi steagul exploratorilor se apropie de
la aliniere),Di r ect or ul cl ubul ui / conducttorul tineretul u
Exploratoriliori DRE P 'HI , aDREAPTA(Ia& & ©hdaMa j |loedc) 0. La prima comand!/
steagul ui Rep. Mot @bbeomri Hor sHealge |l p&Expéo cu vederea,

bat AMar H0O. Echipa de poalt dolawted! wie. ofaretsckr pree If U la ndil
clubului / conductt ceptdda d@engiuhecéubspue . fll aiHcnld ¢e

clubului / conducttorul tineretului aranjeazt portd
preia locul.

COnd poirsevbrammaedoordant or ul (cel care este n rdngbm&ar m
pentru sf©r Hirea bttitii Hi dt comanda: APe |l oc repa
Pentru ieHirea steagul ui Rep. Mol dova Hi steagul ui
comand : AGr upa idCen apionrttedor.a p e |

La aceastt comandt grupul deitpobadodarmapleli ésnpreruadl ca
umtrul drept “nai rtlea,ncsud ud p rpee’Htsa2@nagl &ami (g & l'arddiul Ifcau™Hr & gai
cénd grupul de portdrapel se opr eHt e. Coordonator u
Exploratorilori DRE P HI DIRIEAIPEA® . | a

La aceastt comandt exploratoriiiolaeHectbnd aizctloNBAIRINMW]
clubul ui / conduckttor wuili:tiARarettdirl a pceol mdANREGHEP omimmpe @ p

asi sten’™i ta ‘liuncgunduwde ndeeri i . COnd gHWp ule ¢ e dtprdface @ a
sem semnalizatoruliit oboHar ul ui st efifedtuenmasnfdar HAtPel | bkt kieip
Apropiindus e de | ocul unde se ptLtstreazt steagul expl orat
ASub TDIREPH! 0st €Dl va fi adus “n “"nckpere, semnali
Pozi Hha steagul ui “n alinie

Findpelocportdrapelul: ™ ne steagul IP@teagde mo
josacatgul ui trebui e stuidfepte | a mijl ocul

Pentru mi Hcare dupt comanda preli minaea 0 |
umbrul drept Hi 1 "Hine cu m@Gna stongtpPd / n
o last “"n jos. Cu toate acfeise el p a’r n@ddéai ; at a
de | a pLtmOnt .

La eveni mente, cu pas solemn de marH e p

DESCOPERIRI SPIRITUALE

1. St fact cunoHtin™Ho(ctcodtcoator dbhntitHab bavberjeiele 5t s e
paralele “n Biblie.

Scopubeval uarea Hi folosirea practickt a acestui i nstri

16



Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0

Concor danTHan cdii ddticrkul al fabetic a fiectCmi depe@n

de mtrime fiecare cuvOnt nu este doar enumerat, Ci
Testament.

De dorit este stmaaiuallae ‘dred em@rcio cd@teadika Bli bV & ouk a n
a |l e face un autocontr ol Cercetttorilor.

Dupt ce a'Hi arttat Cer c ectotntcoorridlaonr™Hacuupna B ti c £ exHiff 0 le
gktseasct o temb ‘Hi pe baza acestei temestst (iDxe aeskoetin
ei au al es dienmar AFeire cs ir eqatds ea s ct ¢ u v i-it), buedriefqs)). Bepgatet e
de ftcut “n gen de joc Asabie ascu™Hitto,n BtondCerxpdto
nevoi e, st geonftordaseadmdtbighsieatct "n Biblie lor-lver
citeasct “n glas. Primul, care va “ndeplini <cerin’He

Expl-i eatHiem fsoll oscsoas ok daedatbidejactHt i Hi versetul,
exemplu, dacReHunbHaHwersatelctil e t adl(ePr oka.r B @6BEHi m v
al eagt cuVHanptoeil ec uc haejivet or ul acestui cuv©Ont st gtseas
pot fi date Cercetttorilor 'Hi ei pot “"ncepe lucrul
Idei pentru intalniri:

AntrehaHin fol osire, demoe st oa Ho rcad nClkdantdb ikibcl eea sft aml onsel
exploratorilor un mic examen, pentru a vedea cOt de

0 Ci t i "Hi c©teva versete cunoscut e Hi ruga™i adol

0 Al e@e Hiemt (de exemplu Acredin™Hao) Hi ruga Hii :
aceastt temt.

Varianta de intalnire:
Pregttedte: Minim 2 gcti®tiografioniceradand@®i bmdmbciii c

ist aibt fiecare explorator; Biblia ftrt trimiteri
1. De Il a fiecare fotografie puzzle lutm c©te un el ¢
din puzzle | e amestectm.
2. La ocupaHie, fiecteuemenpl biratborrdgihmcO©t er eaunoa
3. Dupt aceea rugt ca st str®©ngt mozaica din el emen
4. Dediscutat:Er a greu de str©ns fa™Ha prietenul ui ?
- Ce va “ncurcat st gtsi Hi urmktorul el ement?
- A fost greu st vecehemélhe™™HMci ne anfebBhgreprezent at
5. Acumdeschidemloanl:iddes pr e ce merge aici vorba? Ce este
Dact ei nu sau priceput st se uite |l a trimiteril
6. Ur mbLetondterelov383idespre ce merge vorba? GLsi H ver se
7. Psalmul34:15De ce trebuie st fim aHa? (Psal mul 37:27)
8 Ce este de fircut, dact Conn cBarbd a ne'Han ub ishulnitc H)ocur i
Jocul de antrenar e Hi capacitatea de acghciorldaadiHai Ib
Cmpktr™Hi Hi copii “'n 2 ecbnperd&rilHaphikketepmer ®ndl d
concoridalnhi'Hala bt £t ver set ul l a cuv®O©nt ul numi t | se “nto
2.St "nve™He APerl e memorabiledo | a temele
Versete pentru studiu “n perioada programei APer
exploratoonferinHe. La ultima ocupaHi e a acestei pr
Cei, care au rtspuns 75% 'Hi ma i mult din toatt p
"nmOnat | a serviciultidmpuln d murs"draitl odri nilin esaéHta d d ung t
semnul pe pagina corespunzttoare “n caietul expl ora
Cn bisericile, “n care ocupaHiile se petrec nu ~
sepetrec “n timpul ocupa™H ilor, cOteemmmaalpiel sé&pt it mdin:
se va schimba pentru data c¢c©nd se petrece ocupa’Hi a.
CerinHele “"ndeplinite se semneaztiteed&pltemat prual e
curent.
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Studiul Aper | eScapul acestinampatimént e dar aici, “~n ti mpul
cu exploratorii versetul mbcar | a 70 %. Sunt aamulaHi
cartea A52 de metode pentru memorarea verseteloro.
metode simple.

MetodaA.l nstructorul stabileHte o “"nstrcinare, de ¢
st gbtsi "Hi | DEEA PRI NCI PALI. (CiteHte textul). Deci,
gretHistexpunt gOnduril e) . Bi ne, citesc " nckt odatt,
(Celui maicur aj os, care “ncearct st r tspoundele,din Veeset)9Ba¥%! i
Cnstrcinare nout. Gt s i "Hi "n acesH féxEXHRASav®©nan
(CiteHt e cu Agpomde a Hiu zii mtdo pa™Hima propunere, citeHte di
propus). Cine are alte propuneri? (Alt explorator p
A'Ha e mai bi ne? ( premtawncivnstiugtorulHici & etHt ei s epsep wl , acc
propus) . Bi ne. |l ar acum eu voi "~ ncepe st citesc Hi
oprindus e roagt ca st cont i aface de3cori)nGne acundpoatetspupre acest perset pe dé
rost ? (Este chemat <cel mai curaj os. I nstructorul C
chiar un schimb ne nsemnat de duiwi mgtraw.p Gmorakdep ufnel v
ti mpul poate chiar toatt grupa.)

Spertm, ct voi a™H " n'Hel es, dat oOeiltolr ,c tcriunie fnaup ta
st numere, de cOtieHior in dta pmipiudeaud tacesti ntsextuct or 'Hi
"nchivhuyi it i nstructor ul ar spune: ACopii, eu acum vV
Pl ictisitor Hi obositor. n@n psuah iHnb sd dupll eus csen "Hislcaurl tle
anumit EFORT MINTALConcentra™Hi a | or se schimbt de I a o ascu
exploratoridi meenrosr eetawzlt, cdencH@ti echacttomir. asculta o rep

Aceastt met odt a fost descri st Hi aplicatt d
departamentului Diviziunii Eurdhs i a E. S. lacovenco. CnviHetorid.i s e
memorarea versetelor la80% k& copi i , care mai “"nainte nu au stu

t u

MetodaBcere st fie tabl t 'Hi crett.

Versetul se scrie pe tablt mai “"nainte. Mai "~ nt ©i
“n cor “mpreundi ttamasaistvarcgeotrwll (sktsau trimiterea ct

Apoi i nstructorTuREIs pulhn\el,NTcEE DODQNJFACEST VERSET VOI
copi i vor trebui st citeasct diln, 51 omui,n uTtGeT, vdeurpstesttuel
se “ntoarckt Hi -tsreeiHteu\wi redre iU rdftradHad@natut abl £, cdmi i
glascitescversetuL,a cuvi ntel e care au fost Hterse, instructo
continuare se mai Hterg cOteva cuvinte. | ar £ Hi cCitec:
fost Hterse.

¢ La sforHit, copii Acitescod (cu un mic ajutor
Instructorul dar aratt cu mOGna |l a tablt “n locurile "~ n ca
instructorul propune exploratorilor “n cor st spunt
Sf ©r Hitul este cum “n metoda A.

Dup. ocupa’Hii ruga Hi ptrinTHii st repete cu copi i
“n fiecare zi. Foi eccua rree poectuapraedi e v enrcseepteuiui de dat a t

La punctul 5 al acestui emanaakap®PMe Hpegtsu faaoaoi

examinare pentru PM.

Ideii pentru intalnire :
1. Fiecare explorator poate st fact o broHurt cu t
acast regulat ca un proiect.

2. Adbugtntwkr'Hdraed perl el or fiecare copil poare st a
ftcut un poster de grup “"n fiecare stptitmOnt. P
petrec “"ntO©lnirile.

3. Cncur aj aH Hz opdrisettel"emvca o parte a Serviciului
4. Spune’ Hi perl a me moo(eulp bdrekaremelode)or sau c¢c©nt a’Hi
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Propuner.i pentru repetarea stptitmOSnalt a perlelor

[ Testare “"n scris: pOnt | a3 nncepiwtrul Hdc a pngp Hir EHi "t
pe tabl &t Hi ruga’Hii pe t o-Hie,stct” maceracsd as tn ur tessp
va avea poHii bcorietcatteezae srtk spunsuri |l e.

0 Prezentar ea dpr ibmazitp al :g Gnaruil eu"Hi gO©ndul princip:
spunt, “n care versete este prezent acest goOnd

] Prezentarea de bazt a Bibliei: consacr a'Hi ocup
de dialogcun u | sau CcCOH va exploratori, iar Tretstalbt
care se poate de r t-apmemmatcu versetele pe care

[l Fiecare aratt prin pantomimk c©te un c¢uwe@ocul., d

[l Rebusuri.

[ Mozaict.

[ Joaca Adé goanado.

0 Petrecerea “nctl zirii pe etape, |l a care ei tre

0 Metoda repettrii. Dupt ce cOH va dintre ei vor
in cort,eldaaptmpgreeunt, apoi btie™Mi i ~“mpreunt, apc
"mpreunt, atrageHi aten™i a, cine deja Htie bin

nu vor memora toH |(coedesergpenafHHt | veusetunmde
[l Metoda cuvinteloremis€ nai nt e de ocupaHi e scrie™H versiet ul

maj oritatea ~ 'Hi vor aduce aminte -HHi aud uuoi tula’idi )
cuvont . Ru g a "Hi di feri "Hi oameni st spunt cuvOnt
se poate de invitat |l a tablkt, ca st scrie cuvOoO

[ Metoda concuren™Hei . Cond fete 'Hi btir ™H umithdt a
titlurBl IskcHli  HHEETE. Cntr eb a Hi echipele pe r©n
punct. Face™H totalurile Hi privi™ , cine a " n

[ Metoda cuvintelor. RepetaHi vessaetde Qe 2pvwau’ .
versetul cuvoOnt “n cuvOnt. Poateest chspumdtbt pd
treceH , pentru ca st fie c¢c©t mai vioi Hi inte

] Metoda " ntredtriskbomdr 8 steetHl urict@lite brharii muelf er i t or |
pri mul tri mestru. Cn unele cAzumtirémlmbuingl enviera
printre alte ntrebbtri referitoarpgodiabiallitteatves,r
pLr "Hi din Scripturt.

] Metoda al binelor Cmptr™Hi Hi grupa “n jumkttate.
T este dresattit o ntrebare. Dact echi pa mligplk
este adresatt tot de echipa Nr.1 (dupt f)iecare

[ Metoda Acadouo. Pe cartonaHe scri e'Hi trimiter
CartonaHdlee adHaa n pcea™Hwsaadth ver set el e. Po®nt se "~ nc
plic cu un ciardanaiH, skt um@ndleischi dt plicurile p
ti mpul repettrii versetelor wmgmiHHLt cs@t e iuwn ceexp |
Hi st spunt versetul, |l a care este datt trimit
ur mer i dact este spus corect versetul

0 Al'tt datt scrie™ ver seugd’d iHis ta nnad noega scc tc ul arceu |

0 Urmkirirea Steriimi’Hi e piel arabl £ ca de

exempl u:

29:11 Isaia
12
11. Timotei
5
__ 58
RugaHi exploratori diferi™Hi st “ndepdiwvemtsch e
Varianta de contr ol poate fi participarea | a victor

3.SLt ci ti "Hi Evanghelia | ui Luca 'Hi

Il oan 'Hi st d

Lc. 4:16-19 (citirea Scripturii); Lc. 11:9-1 3 ( cer e "Hi , ¢ t u t28 (#mnelelzaei daXHia) ; L c

Venire); In. 13:12-17 (smerenie); In. 14:13 (promisiunea lui Dumnezeu); In.15:5-8
19
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Scopu:St ajuttm Cercet Ltcoriisii tsotarfeacak Bdiibnl iceiit iodesasenmehkai e
st "ntreHinem interesul cttre QuovsCnbtiulli tDeotnenau | suki .s eS Lt
personale ale Scripturii cu prietenii.

Evanghelia dupt Luca.

Ce | mai vechi manuscris gtsit disecolulueal3Ee anilheb epr
fragmente de text scrisegrepesalpabBvanghelCinei nerafl me o
(IV sec.).

Perioadacr i er i i nu poate fi stabilitkt cu exactitate.
dec Ot Evanghelia | ui Luca Hi Mat ei “nst |l a sigur m
Aiindctaaumwmlpit at t s asct o i st or i si r-aupetrecutmprinine Rdiitpta rdcets
ar spune despre deja scrisele evanghelii a | ui Mar c
“nst mul "Hi cercetttori contempoir88asau8dd@0e supun mai ve

Cn versetelie cAhvawvgheilndi ca Hi i derspse pgemSHhomal i t)
bi sericeasct spune, ct acest autor anonim este Luca
[ ui Luca este Hi aut,oruml scatrl™Hilii tFearpatre lied empasct oHii lcaarr
ne demonstreazt aceast a.

Uni i " nv it "Ha "Hi s u s "Hiunn caks oecvi aant g hceul iAsptouslt ol uucla Pearvae |
ct Faptele si’  ®duvendorciulrea Ine Baevelmbint “"ntre ele, d
aminteHte, ct din apostoli ia viadwBldO)doarg®ea dPéinr @ HHA
apostoli ca asoci a’Hi

Luca este confirmatcauat or de autor i creHtini din vechi me.
Pavel, a relatat istofnkdiaogeaerat AApamparotlaid .uiD€ na sEevmenrgenae
Evsev CezarianulClementedin AlexandriaOrighen din Tertulia.

Via™a | u Hristos este prezentatt de Luca "n cea
prin rigurozitate Hi detailare, sunt prezentat eliao m
luiLucaiest e cea mai ampl tExvandtel ina Nva |l Tespamenmtdescr i
“n plan cronol ogi c ‘Hi anume cu vestea bunt adust d
naHt erael.t eCeHveanghel ii "ncep cu naHterea | ui Hri stos
loan).

Eveni mentele care au avut l oc “"nainte de naHter
desf tHurat (tot capitolul 1). Cn capitol ul 3 se adu
la losif mirele, apoi nmi t S 0 "Hu | fecioarei Mar i a, pOntte | iad eAdtaint. t
Evanghelia | ui Matei Hi diferen™Mele | or au fost pun

Luca avea provenienHtipfg®nhhmebDinet odHr aast agui uN
era doctor (Col . 4: 14) CHi poate anume aceasta insuf
juristulir tul , i ar medicul “~i vede, iaHaulteman ei sunt . Luc

Cartea scrist pentru Teofile. Luca | nume'Ht e A
cu statut “"nal t n statul Roman. Ftrt " ndoieli, ct
multdel sus Hri stos. i el-i al uwieuHeof i ne acmrapodratr @i ct Oa
ma i mare cttre | sus, despre care el a auzit ma i “'na

Fiecare din cele patru Evanghelii au fost scrise sub un anumit unghi deevederEv anghel i 'Ht
reprezent a’Hi pe geamurile bisericilor,ccede dokipceisepe

el e mai des “"nt®©l nite sunt urmkttoarel e:

Simbolul lui Marcu este omul. Evanghelia lui Martueste cea mai sip | t |, cea mai suc
Evangheliile. Despre el sa spus bine, ct ceea ce
numirepecarecaiedescri erea vieH i ptmOnteHti a | ui | sus Hr
Simbolul lu Matei a fostleul. Bt e i a fost i udeu, Hi a scris pentru i
ludao, venirea ctruia era prezist de t o'Hi proroci.

Si mbol ul I ui |l oan este vulturul. Vul turul poat e
creaturile | ui Dumnezeu doar vul t uEvandhelipla barieEvasnghelian u
teol ogict; gO©ndul [ ui zboart mai sus decOt toate ¢
parcursuéH ntregiil @®ivor termina doar “n veHnicie.

Si mbol ul I ui Luca este vi Helul . Vi ™Hel ul era stat
pentru “ntreaga omenire. Cn Evanghel ial ¢ uil dws adevin
pentru iudei Hi pentru ptg©ni . sBl persitvei nms a lnvparteournuel |
Evanghelii.

)
e
e
8
0

r
a
I
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Evanghelia | ui Luca prezintt “nainte dveortboiattte dree
foarte el egantt. Primele 4 versete sunt scrise cu
sus H ne, ct vestea cea bunt relatatt de el este s
mai posibilitkt™ Hi surse de “"ncredeléa Ganenpasaoci
Bi sericidi ti mpursaiui pldiveeit, tf Hubi , naoai alek Ht i au. Doi i
din Cezari a. Cn acele zile lungi el , cfetrrcte t” ae dtoodaufltt,
aceasta detaliat 'Hi adO©ncit

Cn mod principal Luca scria creHtinilor ce se af
I ui nu este nimic, ce un ptg©nvedemr LoMHal egeepauda
roman 'Hi guvernatorul, deci, pe pri mul l oc se aflt
puHin interesat de relatarea vie™H i aliwie,|l £ys Edi m ap?L
Testament, dCn | oc ul cuvintelor iudaice Luca de obicei fo
"n"Hel ege con™Hi nutul scrierii. Simon Canaanideasémernea e
el nNu o numeHte cu cicw®@ret Uin dvradiuexead,e £ inBlgraeneis o datc
I ui l sus nu f ol oisreaHtie, caiv©nuw®dn tewlr egreesce s c, care i
neamuls | u i | sus, el urimtaetdlt epopop®@hdi | asAaelaameamio
tuturor oamenilor ( Mat. 1: 2 CHi Luc. 3:38).

Anume din acest motiv Evanghelia | ui L uc aiudsiei ci |
pentru oameni, ca Hi noi
Evanghelia | ui Luca acorMhti anud & o sdeeb iatcte asstt ean "Hiuec ar
gbtciune “"nainte de evenimente importanténiannviate
liziune cu fariseii (Luc. 5:16), “"nainte de chema
cred ei -2®);EI'Hi( L'urcai Mt:el,8 ca st proroceaschiimobar f
(9:29); pe cruce (23:46). Doar Luca ne spune de fap
DoarLucaaducepildar ugt ci une despr e pnoapte(le53) Hic apiel dvd ncee 94 @r eni je
(18:1:8) . Pentru Luca rugtciunea era mereu o uUHL desch

Femeia “"n Palestina ocupa un statut secundar. D
ApbLg©n, rob sau ffeermeeiieio .unCnlsotc Lduecoas eobfietr.t | st ori a na'l
a fecioarei Maria. pmeménna, Ldesapnmneivicdava dase i a
fariseul. Luca ne transmite imagini bogate despre Maa |, Mar i a ‘'Hi Mari a Magdal ena
originar din Macedonia, unde femeile erau mai socot

Dar cel mai important “n Evanghelia | ui L ucegptLestt
toate obstacol el e, |l sus Hri stos a venit pentru t o'Hi

a) Cmptrt™Hia | ui Dumnezeu nu es-bé) nbhbastl pebhtca e
samariteanul milos (10:3® 6 ) . i acel um sl eemdg,u @arneul sHu mi ntp
vindecare, era samaritean (1710 ) . |l oan aduce zicala despre fapt

(loan 4:9). Luca nu pune nimbtnui interdic™Hi a de

b) Luca aratt, ct lesHitse cdue shpurnet vpokign©ti ,v opreb car e i ude
|l sus aduce viduva din Sarepta Hi f£A.SNaaiHah doma

etaleazt pentru credinHa sa (3:VOK. viewmda daduae rat
de |Ia miaztnoapte Ki de |l a miaztzio kil3va@m®) Hedea

c) Luca acordt multt aten™Hi e stradateast £8Ceadt dayr enat
ML FfHa rbEtspunsul ui I ui |l oan Botezttorul sunt cuvi
pilda despre omul b8dagt Wi Sir powldilcaz dre (EE6 MLt
n duho (Mat. SHh2;l ilauduib6lLaAC)a. eBExa@&@n numitt Evang
cu fiecare care are o viaHL ruinatt.

d Mai bine dec®©t <ceil al "Hi Luca 7| prezintt pe | su
femeie care a uns cu mir picio& | e | ui | sus, 't spktla cu | acri mi
fariseul (72365 0) ; despre Zacheu i) ; maresipe ev & od 'Hialr aurl (d X
Luca aduce pilda nemuritoarrlélt@eypr EOhdul sussapt:Ht
predice, Matei relateazt, ct I sus |l ea spus st nu
nimic despre aceasta. Autorii acestorrdl Evangkal
40PrAgtti H “n pustiu calea Domnului, netoegziHH d
Luca aduce citatul A@uhclasenvaf@e’ﬂﬂbbpérluenfal/a
ftptuwviedeayvactbci gurdoa [d-BMatBi8)iMaB.dl:3;voarr 128; Luc. 36). Din
autorii Evanghel i ei, Luca mai i nsi stent dec©t C €

Studiind Evanghelia | ui Luca, trebui e de atras at

cel ma i mult aH vrea st theoane®©énaesesiHi detet epor bdiescy
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dragostealuiDmnezeu Hi se pare ct a fost un om cu un suf|l
a lui Dumnezeu a scris Frederik Faber:

Mil a | ui Dumnezeu e fLrt margini
Ca un ocean ftrt margini.
Cn dreptate fLrt schimbare

DOn-deii zbtvirea.

lubirea Lui fitrt mbsurt

Este de ne”  n"Hel es mi n"Hi i noastr e,

Doar [ i oarele Lui gktsim

r inimi fro©nte.

a | ui Luca ne aratt practic adevdirul ac
a, ca Hiu teoxtc eNOHila, TiepsdtsdmmdntMa(fEeahghebkt e

m
<
QD
=]

«Q ©

| secol . La evaluarea mul tor cercet tt
ma&i Elwvuri dupt nivel ul ulantic&rMeierlarnumipe n
el i ei I ui Luca unul din cei ma i buni

n
I
I
gr ece’Ht i [
Trimiteriic
autor ul Eva
Evanghelia lui loan.
Ca Hi toate Evangheliile, Evanghelia | ui |l oan a fos
indic i i despre personalitatea autorul ui Hi dupt ptLrer
Referitor |l a “"ntrebarea ce ™Hine de autorul Evanghel
numit caposib I 'Hi l oan din lerusalim, prezbiterul (sau bt
Maj oritatea cercetttorilor consiideir8&95 saa 9dpleld.i oMl
Ht i ni consi dermakEvpngftebhaat!|l oarteadi nedloul Test a
i ni mil e 'Hi mi nt e ai edtt simbolul Evaaghdlidi Ini ilodht deddteae dis todtee
turile doar vulturuli ngloatrdipgr iHii vedier ¢ @t nled es warH
cea mai stritpungttoare privire din to'Hi aut or i
Putem citifugitvada Evanghelie pentru a reuHi st obser wedcnse cd
mul te eveni mente, car e -as @nvtanignhcelluisee n"un ecsetlee Ina Intiec 3s.p
botezul Lui, despre ispitirea Lui, “"n ea nu este ni
cerCn ea nu se spune despre vindecarea oamenil or, “n
faptul ct nu conHine nici o pildt a | ui |l sus, <care
Isus mereuvdre Ht e prin ni Hte pilde uimitoare Hi care uHo
uneori vorbirea | ui |l sus poate ocupa un capitol " n
sunt total diferitde celelat e 3 Evanghel il “n care vorbireaestetptul e st
ct momentele care prezintt viaHa | ui | sus, sunt di f
1. Cn Evanghelia luindopnt elstel ajitfiel Ireil altaus.
ct I'sus a “"nceput st predice doar ®@Oupt ce bhodwsBof e
venit “n Galil eea ki pr afMar Lidluca3: 1 Wandlael i d:I112i)) . Dbm
l oan reiese, ct a fost o perioadt lungt de ti mp, C -
3:22-30; 4:12).
2. Cn Evanghelia | ui | oan e sctaer ealptrfeedli c@mr el zseunst.a t
principala direc™Hi e este regiunea Galil eei Hi “on
Potrivit Evangheli ei [ ui l oan, | sus “~n cea trataa prinma r
Galileea (loan 2413; 4:3551;6:27 , 1 4) . Potriwvit I ui l oan | sus se afl a
cu perioada curt™i i templ ul ui (loan 2:13); de aseme
(loan5: 1) ; “"n perioada strbitloniif o8dr tawmil looli aflhaan  *hH: 2
(In. 10:22). Potrivitceleida4a Evanghel i e, | sus dupt aceastt strbtt
10EIlmeres e afl a | a | erusal i m. Asta " nsemnt, ct | sus a
de iarnt a Cnnoirii Templului p©O©nt “"nTpebmbieadk, me:i
anume acest fapt a ajutatEB nghel i e I ui l oan st reflecte corect.
pentru | erusalim, c©ﬁn|derau3/aelniime,uIItdrrrmsasILiprheL,m@md;r.e 0
trimi Hi |l a tinelt r®agc @tee corpii iamtwri utc usnt-a""8Hi o vs(tWtaGtn.g e2
Luc.13:34)Est e <cl ar , ct |I'sus nu ar putea spune asta dact
ni Ao §i adresat | ocuitor asponeaceaBta.n pri ma Sa
3. Potrivit | ui | oan Hi perioada de sl uji
doar un an. Pe parcursul a toatt perioada re
revine “n perioada cur ™ rii Templ ul ui (loan 2
sf ©r Hi t , ul ti mul PaHt e, unde |l sus este rktstjgna
ordon n cronol ogie toate aceste eveni mente. Ri [
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atent celelalte 3 Evanghelii. COnd ucenici. rupeau
cei5mii-eisau aHezat pe iarbt verde (Marcu 6:39), prin
trebuia st treact un an. Apoi urmeazt cibl ttoria pr.i

Petru a vrut gt rfkan©in £ 3 ac ol obe EBHit es nor mal st presuj
Corturilor, de aceea Petru a Hi propus st fact coli
ur meazt perioada ul ti mrlewit eRla Htdé n” m ed mrtialrieea. aCuw etema
presupune, c¢ct slujirea | ui |l sus continua pe parcurs

4. l oan are cO©teva diferen™Me semnificativlearen. ¢
ri mul rond, la loan curt™i rea Templul uf22st @ e me ®ii
vanghel i Hti spun ct aceast a-17aMae 2111213; Luc. 49:484f6Q r. HiGnu | a ||
©dd,an menH oneazt crucificarea | ui Hri stos “~n ur mt
oc anume “n ziua paHtelui. Noi nu ar trebui st nu
e 0 p delalte &vanglitlii pecde alta.

Este clar faptul, ct dact Evanghelia | ui |l oan e
cunoHtin™Ht sau de infor ma'H e. De fapt el n ulte alteleyee pr
ei nu au scris. Doar loan scrie despre nunta din Cana din Galileeh 2)1; despre “nt ©l ni-r ea
17); despre samariteana (4); despre “"nvierea | uik La
17); despre “"nvi™Hbtura referitoare | a Duhull7)Sf Cnota,
istorisirea | ui l oan vedem “n fa™HMa ochil or noHtri n
Andreidevine@ er sonal i t(lad04l;6s88 pviL2a22). Doar | a Il oan afl tm
Filip (6:5-7;15:89) ; auzim protestul I ui luda c©nd-5deasfuprtar e
remarcat, cktitdetal atestedmscopert noua foarte multt

Doar | a loan se spune despre 4 ost aHi, care aru
(19: 23); doar el Htia cantitatea de ame s ttrgpalui Ididsuss mi
(19:39); doar el ™ ne minte cum “~n moment ulToaleracesteaai i
par detal ii ne’  nsemnate Hi el e ar fi rtmas ne” n'Hel e

Cumnusaf i di feren™M at Evanghelia | ui |l oan de cel el
' i pst de cunoHtin™HL, ci din contra, cu faptul ctkt I
sau o memori e amalialbHin.t @ eaxlCttt | ddowadt, ct autorul cel
este faptul ct el Htia foarte -dioend®al eist i nampli ull ed
iudei i Hi samancmtfdnicit Peranfalnent” n(t4rr 9); ck T udeii av
cum iudeii priveau la sabat (5:10; 7:23; 9:14).

Cn acea perioadt c©nd se scria a 4 Evainagphaerlii'di,a ¢
Atr ecut deja 70 de ani de atunci, de ¢c©nd | sus Hri st
controlatt; se el aborau teorii Hi doctrine teologic
adewlbtui 'Hi aptreau erezii. Ereziile rar erau minciu
anumi t al adevirul ui. Noi vedem, cel pu'Hi n, 2 erezi
: i @®ldlet muEwasrngeh arttatt at©t de strtlucitor
ubl i ni aztAdeetvetrrnaitt,a taedae vituriatl svuts .spAun ct mai

La | oan, |l sus spune despre sl ava pe car e
din nou ne spudn8) .ctl oaa nc ovbeodreCat “dni nl scuesr p(e6

facerea | umii

c
a) s
)
i
t | a
Emwngheli e accentueazt ca nici una al t a, atot’
t
t

©®0 ®o >
QD
oSS

1
F< O 5 -

b)
despre trelc/yt,ulesstaemacrliatre ncei HI4:Ht6i a de c ¢
toar eamidé ar Betsuidmee ndespre aceasta (5:6):;

ja Htia ce rktspuns -kavEended),EIC 6@8t6i)g &Eds @mr eHt m

"nainte ca st i Sse spunlksudse speg eaacleaast ar

ranaturalt, indiferent de faptul dact cineva

oHt ea toate ritspunsuril e.

- Hvangheli e de asemenea se acrce nttatealzti fdaeppgea

|l uen™Mat de cineva care era al ttourlia dper ocEgr.i aMiin

' rugitmi nt’erad enameli  f(r2a i)l;or Lui nu au avza ni

usalimul “n timpul sktrbbttoridi corturilor (7:1

u

e

"muarsTS~—0

5T O

c)

O C >SS CC SO0 hM

t ut f a cae daacte avsitaaHa Ealb shbil u't benevol (10: 18; 1
pendamtet i chd | ureincHL o meneasct. EI era absol ut
l oan incontestabil aratt esen™Ha omeneasct a | ui |

- —a T Now

f
p
r
P
d

>
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Noi vedem ct aatbvangltepluise clhie s@ o st ala tfeelc,r eada ne
interesantt Hi pentruHr d oit, oldaatcarsed @ ev d nuiptt ec rcasHteir |
Bisericii.

Idei pentru intalnire:

Pentru citirea Evangheliilor:

1. I nstlr upieHif i ecrarceunCesrtc eltukectroeze cu metoda codul ui I
Cnso™Hitor ( aici merge vorba despre una din met (
atrage atenHia |l a trLsHrusitlbe Spéoviatiocel aldoer &ar, a
natura umanic aaf elnuiiu ,Hrcirsetdoisnci o'Hpar t ocaHrustblsaf m

2.Cncur aj a’Hi grupa st se "mpitrtitHeaddicudswdulie $ ¢ onpeld

3. Pe cOmpurile paginii se -iploustfraa’™i is)c hp éHet rcw, ciraei <
sptl areaiipzecooalred®rape H. a. m. d.

Pentru discuwi i referitor Il a 3 fragmente biblice:

1. Cn ti mpul stragmereef hndemna®$t oCeBcé&t Lttt orii, ca fieca
care aratt paHidi cttre salvare. Cncur aj a’Hi me mbr
ei folosesc aceastt schemb cu paHii de salvare

2. Cndeimn@éH cet ttorii, st soritelegramtagmeau &MS)cd
25 de cuviret ee.t SpHanet’dil egrambkt trebuie trimist | a
faptul cum | sus wal vienatzetr.e sPevnitur,u neertgreelii | a cel
tel egrame adevdirate.

3. Propune'Hi grupei st face Hi un spot pu pelcareei la aes.,
Pentru, a adtuga onnt epreenst,r uf cal o snis’dir iuen adciecatsatft pub
care a fost fitcutt st fie auzitit de toatt grupa.

4, St r©nge™Hi o mul H  me de poze familiare, poze din
(In.13)cugu p u | de Cercet tlteorfii.e cAtprodi ppeorpsucredHi sau " n
pentru diferi ™ eroi din aceastt istorie, adict
Acheieodo fol osiaHie diifbdriietie tDrugducceer ivor f ac e upgradHi
st explicadevereseerementat “n lucrtrile lor. Cn
pe sine.

4, Consul-n®ndu instructorul, s L In.a|(Nécodien)nin. ¥ (femnéia lad i n
f©O©nt ©nt) ; Lc. 15 (sdmiritebnul milos)j Ljg.i19 @achey)SLt c s punt cum
faptul, ct |l sus salveazt, dpsd¢wnHivand ndignumedioda
ec Hhunea Hcol idi de sabat pentru copii; scrierea
modele; scrierea um i poezii sau cO©ntec.

Scopu:De a transmite Cercetttorilor “nHel egerea faptu

studierea faptul ui, ct | sus comunica cu oameni.i unu

Idei pentru intalnire:

1. Desera Hii aA Va etbi gercare idHi al es 'Hi mar ¢ a "Hi toate schin
Aceasta trebuie st fie frtcut "~ n felul urmktor, ca
icau i nfluen™at ‘'Hi cuanHal ulpdcr acesta sa schimbat vi

Exempl ul A: ViaHa personal t
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+AlGF fa8NJ L' YRS SA &S-|Ceaspuslsus Rezultatul
NYaNEyAd Odildz nydNEyAd
/'S GNBodzAl [5S OS SA Fdi/dzY SA Fdz N
caute

Exemplul B: Pilda

+ A H O aN/ dzY @N | Cumaceastaal| Cum v 0 A /'S F0GA |Cesa

52NAYUGS|aINYyRShn |[F2ad YL K2GNNNG [ONYR @Nny G NY LX
DNYRdzNA|S&adS anN nyaz2FNOSnydi2N0Odny & FiNAN,
faptele RSLJ NI S F 2dzya |

2. Folosind hoOrtgrafgiradli desxpderrdidgguwedHiii ciu®i iar att ca o c:

ales, poO©nt Hi dupt ce | a nt ©l nit pe Il sus. Apoi c

Ruga™i rCieir ce#t tapl i ce aceste grafice.

3. Cnregi str a’Hi audi o vocea unui t ©ntr , care presupu
iertare Hi " ntreabt dact poate st se ~ nt wrdaracektcaz, Of
presupun®©nd ct ei sunt pLrin’Hii rei care rtspund
acest caz doar ct de data aceasta st ritspundt ea f
i ar apoi comparate “n lumina pil dei Fiul ui Risipit
de latelefon, pentruas cul t a mesajele audio mai t©rzi u.

4. Cn mu | "Hi "Hinatesialded t ® cpuelditer u fi ecare explorator “~n grup
Hi-aldi f tcut al egerea, r ugaHi grupele st se " mpartt

Cond Piticul la “"nt®©lnit pe | sus

| sus i ntr atsreaVv enr dAeplo tbchia lmwnixiumit ZachduHe f ul col ect &t i | at ed €&

st vadtit pe | sus; dar din cauza mul "H mi iAtdien ca a me mil ,er

pe dr umul pe ¢ awues ja Kurracsemtt sStinrderabobp,dadddCmeid@aa aj uns ~n

a privit zmssudAZwmichieu, coboart repedeZapéerura cbbar

K i-a frimitcu bucurieC©nd au MJMwzutu, ad esHI coment au, Zi cOnd: AA

Dar Zacheu a zis Domnului: ASt Htii, Doamne, ct am

oamenilor de patru ori sumele de bani cu caami n Hedswsita zi s: AAzi a intrat sal

ct ki el edsetsec eulndbeiadidi(iimnit rkeenefi ci azt de faptul ctkt) F
peceicareergpi et o111 0 NT Versiunea Actwualizatt)

1. Dact eu aH fi -dosti Zaphieuuw MHigimsustsmb cobor, e
respuns)
a. AHHi "~ n Hoc
b. MaH speria de moarte
c. AH fi plin de bucuri e
d M-aH fi ruHi nat
e. Tot odatt aH fi fost ‘Hi i mpresionat THi speri at
2. Cobnd Il sus |l a chemat pe Zacheu pe #@adme Lt'Hi al armua
"ncercuiasct un rktspuns)
a. Sworbeasct cu el despre Atreburile “ntunecatedo ' n
b. SH satisfact curiozitatea
c. SH devint prieten
d S#H# fackt st simtikt ct nu este inutil
3. Pentru mine “n aceastt istorie este important
a. Este Acela,cae observi oameni. pe Acopaco
b. Poate transforma Aconsumatorul o “n Adtruitoro

c. Poate face dintun pitic un om mare
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d Nu se uitt | a pktrerea altor oameni

e. Vede “n fiecare ptcttos Afiul l ui Avr aamo

f. l ntrt “"n via™a omului, dupt care se produc schi mb:
4. Dact Ilkgus aastfi trecut pe | ©ngt mine, El poat e

a. M-ar “ntreba Ade ce tu ML ambgeHti mer eu?

b. M-ar cuprinde

c. Mi-ar fi povestdievitcumreéeuwesmtr

d M-ar fi i nMcaaE Llaa ad ec i-acdbe VELIr epsrtiee t” ennturl me u

e. Mi-ar f i pus mGna pe umkr THi ar fi spus, c¢ct |l a mine

f. Ar fi trecnuarfigppesmac Lt ur i 'Hi

g. Varianta proprie

St memoreze Hi st exXp298B2 e Prov. 20: 1 Hi Prov

Scopul: S£t ajute Cer cetHit oirmd girn enzaei ebxiennep | et e, folosite
“"ntrebuin™Hbrii alcool ul ui

Al coolul, care nu ar fi dtunat organismului, nu
sepat e “nti@lunisef r&@z@a mandt mi no i éxacbcelor ¢thre suntenaiesensibdi fa alCoal.s t
OCameni i de HtiinHL din Ger mani a, T dsejdga ud mithvedhdi deaau st
demonstrat pbtatuacesunt mai dbunttoare dec©t berea t
ct "n creier este un compartiment care se numeHt e h
comparti ment | a pamnnunkdt ovwiini edset eHama i mi ¢, dec Ot | ¢
i nf orma'™™i e Hi chiar ceea ce au memorat se piLtstreazt

St ne clariddmstmt "dhawrea nmdest or brtuturi

Cn pri mul rond, vinulnémeantieditdc atet paopruecedu selsaer
organi smul Hi afecteazt func™H onarea | ui corectt.

Cn al doilea rond proceWwtapututde HaHceoVvedar s®ngk
aptrea consecbhtel grameaHectaeearochil or.

Cn al treilea r©nd, pentru copi. cu vOrsta de 6
centrul ui respirator “n creier C'Hi ca urmare oprirea

Cn al patrulea rOGonsumehfheérotioc al a |fasslhe daempa teendt tas |
copii, deoarece alcoolul deterioreazt func™H a repro
e btr ba'Hi , l a care recupeuareda tbfHihkereevional dupilk
e efectueazt de femeile “nstrcinate, cel ma i des,
nt ©r zi att. Tot at ©t de des, | &.aHa mame copilul se

Cn al cincilea r®©nd, sub influen™a vinului, 1la
Heze | a volanul automobilul ui. Cnst aceastt stare
rmeazteu nuk eprgasupunemé

Cn al Haselea r ©nd, sub i nfl uen™a e erisrovitelbruEritoditele ¢ a
isunt celule de s©nge, care transportt oxi geneplstare £t |
de voi oHiaedd.ev&ms tor 'gratnri s mu l stu fl £mO©nzeHt e. Nu 7 i a
celelalte organe de asemenea sufert, se petrece dis
sistanelor.

La tiner.i alcool ul atact organele d
s©ngel e (anemia), ficatul, inima, ajutt
vi | a faptul-Hlaot rganesreulde i i bt , st

Cn cartea Proverbe se spun u¥Vimhtbaeste batpocorin
gtl tgi oase; oricine ®e(Pmbatsél2Ouecdl edrmép kiHe Ht hn "Hpt B |

AN BN eX

(S

igestive (in
I

e
a a pGornid Hi"H

vinul “n cantitt Hi mar i, ci doar c¢c©te pu’'Hi n.

Cnst “n cartea Prover bMu stte maiit s plumeviHh w®mdt oa@r
pahar; elo alRmewt D@o3L) caBishlata nu ca st nu consum
chiar st nu ne wuittm | a el cum curge r oHu. Cu alte
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Deoarece “n Scripturdarfr npeamntmbdar ge gms Hantods k(irPir'sonvHe a2
adict te muHct de moarte, poate apitrea dependen’™™a H

Cn Biblie de aNemEnhie#i ect et sepuls: vAstru estekiTenr
pecareka plir i mit de | a Dumnezeu?0 k(ilQokr .vo6i: 1In9u) .s uCutne "I8it aci
nu ameHeHti ? Ckci Duduwml o®&f ®etatnu Dpoatvei |l ¢ uiHi ~ ©t©Ond
Duhul u1 Sf ©nt

Juc@Gntducu pitcatul , "H ne’Hi mi nte mereu, ckt: pitcat
noi vom fi nevoi Hi st plttim mai mult de c©t am cre
Hi st nuene jucktm cu

Cn SfoOonta Scripturt ne sunt date exemplele r uHin

[] Cel beat se clatinkt (Ps. 106: 27 ; Prov. 23:34),

0 RGg®©it (ls. 28:8; ler. 25:27),

0 Are ochii 2329),0Hi Hi (Prov.

0 Provoact “"n der©dere (Os. 7:5),

0 CHi pi er dea. 428, mntedldas. 41B)] " n

[] Devine strac (Prov. 23: 21, 21:17) ,

[] larcondud pigrdcraipiaci t at ea de a'Hi -5.ndepl i ni l ucr ul [

I nf |l uen™a a. €llepWhie de radiihulieroii dccentuat ne spune despre efectul negdtiocdlilui
asupra raHunii. Interesul ei reiese din faptul ct
ac’Hi ona, ca fiin™He ra™Hi onal e, mor al e ‘'Hi spirituneal e.
alcool ul ui asupracCmeinédi il este wmtitoakie: amor Hit ; r

aHezate ped gODH. RPdvpugeIddialy) .bdus | kdit memobitiéar @i su@
l or nu mai poate producoeTePagBhé Abcgal el cOndjesue eide:
raHi uon(iTie.l oPRra gistemd Befvéstulburai ASTe. PeafgectowBl/ 2yi.nAl ui asuprt
confuziei 6 ( Te. Pag. 92/ 1).

Aceste decl ar a’™i i simple subliniazt adevdirul Ht
mi c Hor ©nd " n pEHasfaheicapaai {t atedeci zioi mbdacgratde. ag
ct alcool ul acH oneazt cel ma i pericul os asupra cre

“n diferite ptr Heg@glltturca ediemtud aiceéHliul emlcal mder voase.
auzul.

I nfluen™a asudmrfd umorHal wll «wiool ul ui asupra ra'H uni
mor al e ‘'Hi depinde de ea.reSleklil ud , f an c'dlioil lue ceé¢ Ldh@rHd i
personalitkt™ i. EIl en Whit¥Yorkipundedasperse aadievdaar @rda
spunlent eAl ect ul |l or este debbili putHerel sumbrabei santi
cerul ui nu sunt “n'Hel ese, lucrurile veHnice nu sunt
Dumnezeww M.4 pag. 30/ 2) . A i din nou wenrnilspual¢oclOCinde deg
ASatandHne mintea “n febra neast ©Ompet r il wie,r fieacrt tb isa tgau rvai
mai jos, pOGnt ce orice bariert este desfiinSatt Ki
i ntereselssunwtekmriecca sl abe pentru a ™Hine sub controlu
afl pefménemus influen™a narcoticelor mai uHoar e. Ei
echilibru,l ef imandocnto bputeerail eo mi iédi i PAgor 93Mh2) pervert.i

Maj oritatea urmbrilor moralicossstitod e chgalcataoe
mor al £ 'Hi “n aHa fel scade oricare peersstonaclHitiat efai |
acHi uni ptcttoase. EIl en Whiltmo,r adddaritelne amatdud destulp
sunt comise ca urmare a satodosf®dHer ipiagap a3t/ di Wis Chn
mbrturisitor al religiei care i ubeHt ec ateebl 'Htiic isotd am utl
devine necioplit kKi senzwual; pasiunil e ani maulbdictéDE o
Pag755/1).

I nfluen™a asuprEd | £bn MWhhi Hiei dfeisdibtdHar at Hi explici
organismului,nefolosinds e de cercettri Htiin'™i ficest rEiacits pu@agg e lc
30), dbuneazt A organelor digestive Hi ra™Hi uni i 0o ( S
posibilitkt™i |l e corpul ui Ade rezisten™M contra bol il

Adegrmidmtreel £t Hi fizicto (Te. Pag.174) Hi Aprovoact
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Idei pentru intalnire:

1. I ni Hierea AConcursul pl acatelordo pe tema temperan
rugat comiteusIH bLse®©Hrti gbséar ul CuU un premiu potr
ca fiecare cine intrt st poatt repeta versetele 7|

2. Ruga'Hi fiecare explorator st f aicall eyn "~ al bcuam ep em tnri
consacrate versetelor de memorizat despre vin.

Avansat
1. Ci t e Ht €. NdAndrgvs e Di s cut a Hi i mportan™a sl ujiridi n
dat MLrea™Ma mi-80).une (Mt. 28:18
L -—
Scopu:De a aduceni’sn Haliegdiiesanrii aieil eA 20 ';,?v i on
pentru a explica responsabilitatea ’ = oru

pe care n& dato Hristos.

John Nevins Andrew$18291883) a fost un adolescent de 15,ani ¢ ©

petrecut marea dezambgire. A “nceput I a
primii |ideri, care a primit vestea a
talentat History ofthe Sabbath 'Hi un organizator bun ut
I ui Dumnezeu referitor l a f i nananHpe de
cercettrile fhcute de el a fost ado t em:
augustl860, elpublia pr opus, ca fr a'Hii “n cr ecd A d un
crearea organi za'Hi ei bi seri ceHt i ; ci fo
periodicii adventisteAdvent Review Publishing Associatiortjl i bi seri
denumireantdieHAiAdde ziua a Hapteao. Par "Hi al dator it
"ndreptat “n Europa ca primul oficial misionar strt
“n acele locuri

J.N. Andrews dostal3l ea preHedinte a conferi n’Hei general e.

Sur st Manual din patrimoni ul bi ser i ci(Churdélgritaget a n
Manual General Conference Youth Department 2005)

Exi sttt de ajunse ckr ™H , "n care se povesteHte de
un capitol sau 2, “n al tFeileec aersa ed irretl raet aat cke sdtees f ebsHuer al
cerinHL. Cn continuare sunt prezentate doar cOteva

The Great Advent Movemeginma Howell Cooper (early editions were by J.N. Loughborrough).
Origin and Progress of Seventhday Adventigtsk. Olsen

Origin and History of Sevenitiay Adventistsyol. 1-4, A. W. Spaulding.

Flame for the Lord(Biography of J. N. Andrews), Virgil Robinson.

Seventklday Adventist Encyclopedi@/ol. 10 of the Commentary Reference).Set

Footprints of the Pioneer#,. W. Spaulding;The Past and the Presideni, A. andG. L. Ochs

ogakrwnNE

Eveni mentele cheie “n dezvoltarea bisericii AZRf
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1844 1846 1848 1850 1855 1858 1860 1863 1866 1874
Marea Ctstt|{Confe|lCncepu]lBatle Viziunea | Alegerea | Fondarea Fondarea D.N. Andrews
dezamt|luiJames | adesabat| |l ucr tr | Creck despre ofici|Confer{univer|se “ndr
Hi EI publicare; divine Marea bisericii- | Generale, | de vesta “n EIl ve
White Srgz::n;/tr centrude| Lupt £|AZN refornmHottr ©r
Review and lucrare sLnLtau.nivers
Herald de din Batte
prima carte a| publicare Creck
E.White
2.St "ndeplineasct lucru pe hartt cu fdreeghttoeasd
raport oral sau scris despre 3 proroci bi bl ic
profesiile | or, st povesteasct "n care 3 | i mbi
Nott: aceste locuri trebuie st fie numite din ckr’
| ucr ar ea biinwereisctiei .nuAlaHi ide c¢c©t acel eaHi  ocur i, un
mul "Hi mermt chheeprses faptul cum credincioHi i au dat dovsze
asembnktt oar e Hi “n alte condi "Hii ma i grel e. COmd c
Hri stos, miastohaciarea pecE@pmbtegapgéabl pembnéersmer t
Hau | Ltsat casele Hi au mers pentru a “mptr ™H vestea
au inclus “n | uxrKir ede ©ndg ulnt aemrudu 1®O0parte a unRuai
|l oc nou ei gtseau acolo persoane credincioase, care
I storidi despre misitmpiaunt HinoanatenekenmMpl eaaélkuprov
Dumnezeu, care a “nceput dupt mi Hcarea din 1844 Hi
Pentru grupt ar fi bine st se ~ mparrtektgipuenie cghei opger
ss udi eze toatt informa™Hi a disponibilt, ca mai apoi ¢
“n timpul RAQcolii de Sabat sau |l a ocupaHiile de tine
Pentru " ndeplinirea acesteiicfoimédHéli estea nmaioi &p
Cu situarea fiecktruia pe regiunile corespunzttoar e,
‘Ha petrecut lucrarea. Pentru simplitatea lucrului instructorului, tot aici sunt sctiselocl e unde au | uc
Harta Misionart
J. N. Andrews El ve i a
John Mattesson Scandinavia
S. N. Haskell Australia
D. A. Rohinson Africa de Sud
J. . Tay Polinezia
William Arnold India de Vest
F. J.Hutchins America Centralt
F. H. Westphal America de Sud
D. T. Jones Mexic
C. B.Tripp Africa Centralt
E. L. Stanford Africa de Vest
William Lender India
Jacob Reiswig Rusia
Sepoatefolom hartdtmg®©ergd pe ea marcaje (stegul e He, p L
proiecte misionaré n decur s ul a tot anul de exploratori
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Idei pentru intalnire:

La ocupaHi ile de exploratorp «hi ns @8l limbi entice @hvreigsaa,am e
Aramaica, Greaca).

I nstructorul “ntreabt copii: ACine sunt aceHti a?

Cn “ncitpere intrt tr-dldudierrdraule odaurped ea arret ©rnxiegpte
prorocii.

Pr or oci i ausuppemament dechigpe care sunt scrise trimiterile la cuvintele din Biblie. Aceste cuvinte
l e vor indica | or | a ceea ce trebuie ei st gktseasc
singuri), copi i ttreelbeuiuen usit pgutzszel aes cHi eslte Mhieomr meze o i nm
pe care sunt marcate locurile | umi:@i antice (sunt m;
htr "Hii edtdat un Et e xto ndHHinae d ens psrien ea d en'Hitoir npr or oci . Cu
st i denti fiisustprorcci ne anume

COnd copi i au gtsit numele prorocilor, proroci .
plece. lar fiecare copitHi scrie “"n agenda de treapttit informa'H a

I nstructorul spune copiilor, ct el are pentru ei
ilor |i se acordt ceva viremeutperndlr uprai riotr mal & @1
uie st fie indicat cu ce se ocupa aceastt perso
ru a “"nHel ege despre cine meerbguei ev osrtb ai.n tQ@@nddu ctto te
esia sa “n agenda de treaptt.

Bonus: se poate de desenat o i magine, pe care es
l ocul . Dupt dorin™t, fiecare copil se poate fotogr a

SLUJIREA APROAPELUI
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1. Participarea | a un proiect, “n fol osul al tor .
dona™Hi i)

Scopu:Cn continuare ~ nr tdticeisntaer euan pctertetr’ieia,n cbtu nu,n ccarreeH

exi sten™Ma guvernului Hi a conducttorilor, de asemen

conHt ivikmiHp asit el. Litrgirea "~ nHel egerii déspgmrepltwudrear &

celor nevoi aHi 'Hi educarea dori n'Hei de a se ~ mpktr "Hi
Pri vi "Hi la 9 insigne el abor aElepotdi eizuaiZatBRpesie nt r u sl uj i

http://youth.gc.adventist.org

Slujirea Sociallt
1. Programe de recreere pentruccopitieresiuhercittsie beéis e

odi hna n natur t, excursii, festivaluri i nterna i
2. Ajutor institu™i ilor de caritate (ic(scieeawhdteddttr ©Oni

petrecer ea un o rintgrpeetarea la pjan, aj@cHeu ecki.g ur i
3. Petrecerea programel or odatt la 3 luni ( sau mai
4. CreHterea florilor pentru cadouri gratuite.
5. Of erirea ctr ™Hilor institu™i ilor caritabile
6. Ajutorul " n str®©ngerem&ztrroadel or care uHor se alte
7. Participarea “n sondaj ul bisericidi
8 Sus™Hinerea proiectelor sociale.
9. Lucrul cu infractorii minori.
10.Vi zi t area penitenciarelor Hi tot ce ™Hi ne de aceas;
11.Studi erea modul ui de viaHt sktnkttos “"n societate H
12.Participarea | a programe ecologice (curt™enie).
13.ATiServo “n comunitkbt™i le mici, au nevoie de ajutor
14.Cmptr Hirea mOncitrii Hi "mbrtcktmintei
15.Deavutgr i j £ de copi i mi ci
16.Sl ujirea pentru oameni ~n vOrstt.
177Lucr tri de repar a'Hi e.
Dact aceasta este posibil, wvizita™H cel pu'Hin 3eser
adrese diferite&aHanvee ddiguinlodHet a nvHea sctur tceea ce el e se ¢
un reprezentant al organi za™Hi ei obHteHti, ca el st
st simtbt ceva deosebi tgann zuan'ldi id ii(ctkemca, siajitéat eevbeabteevay dueat t
st fie nu mai mult de o ort.

2. St participe |l a 3 programe bisericeHti

ScoputDezvol tarea si mHLEmOntul ui de bucurie de | a part:i
Cercet ttiawpilii cppdHi fin participarea Hi/sau st participrg
biserica.

PROI ECTE BI SERI CERQTI

0] Amel i orarea spa™Hi ilor verzi ale bisericidi

[ Participarea “n toate proiectele posibile pent

[ Participarea | a repara™i a Biserici:.i

[ Acordarea de ajutor pastorul ui, cOnd este nev
telefonice, ajutorul “"n treburile care sunt “n

[ Cmptr Hirea invitaH ilore.pentru Campania de Eva
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[l Vizitarea unui bolnav | a pat, ftc©nd pentru el
cOnt Lri la instrumente. Ajutor “n facerea cump
[ Participareavdlnurmtlairj ipemt rHpfaacei eamenmenpi chaeb
motiv de bo&Ltasewm gOi gtthcast de copii a ctro
bisericii.
[ Amenajarea standul ui cu informa™Hi e pentru prop
[] Participarea ~ n pr oijorblicel(spitdlependgnaiat, ea)ar e a i nsti
[ Scrierea articolelor despre eveni mentele biser
[ CntreHinerea cl tdiri.i bisericii “n curt™enie.
[ Rbkspunzttor de florile din timpul serviciului
[ Str©nger ea ex pzeubllaserieill or pentru m
0 Ajutor “~n secaipgadwdstciotpari,] ortspunzttor de inver
[ Sus™Hi nerea rela™Hi ilor de prietenie cu acei, ca
] Men™Hi nerea ttriei de nargi.i ri t ‘Hi sus H nerea grup
0 Ajutor “n “ntreH neweattarandport Hi uid eb ias & mienieia
Avansat
l.lnvitarea unui om nou (posibil, prieten) | a oc¢
st “fnisecri s | a cursuri biblice prin coresponden
Svaturi despre faptul cum trebuie st mbrturisim alt

1. Propunerea ziarelor sau a ctr ™H I or din bibliotec

2. Vizionareaunuifimipe tema stnttt™ i sau temper an™Hei

3. ProgramdeEvanghel i zar e #Adies d wmHicia,s LI il tae rcatswrot .

4, Motivarea elevilor Hi studen™i |l or de a viziona p

5. 1l nvitarea profesori ™Hi elevilor | a “"nt®©lniri spe

6. Dupt posibilitatesqguae ti ci parea | a progr ame

7. Rugtciune pentru el evi 'Hi profesori

8. CnmOna™Hi viaHa voasl rpre |Eli cDau nsnte zvetu fHil or suegaasdi &

DEZVOLTAREA RELAG I LOR DE PRI
1. Parti ci poardeias ccun'lire de sxhd s@r s adueaf Inuen™a ~ mpr e|j
colegilor la deciziile luate.

AHa cum presiunea colegilor influen™Heazt pozitiv =
aceastt cerintHt “"n aHa heé amb®te aspempal Deuasdédnel
cerinHele acestui comparti ment csporbc e ¢ 1 mfHe ¢ e u i cno’ifaprae
drogurilor), ca st ajut a’Hi partidei pasniHt aoe dé& $infHe |

1. Trebuie de i dentificat acele probleme, pe care

2. Prezenta™Hi ceste probleme pentru a fi discutate

localsau conducttor ul tineretul ui, dact si m'Hi "Hi pro

3. Discuta™i, cum ar trebui st fie purtarea 'Hi rel a

a persoanelor de aceeaHi vOrstt “"n tabbtrt.

4. Di scut a’Hi experien™Hel e propri.i
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Ancheta recomandatt pentru Hcolile de stat:

a. Trebuie st meargt “"n echipa sportivt Hcolarkt, ne
Dact eHtfiormtrfizickt bunt &Hi spertsji miHi é&sne hHinmio
participarea “n aceste echipe pO©nt cOnd:

antrenorul "nckt pO©nt | a “"nceputul antrenamentel or
profesorul recunoaHte ptietci pui va Vvoassta, Hcaaviog

ocupaHha ta cu sportul nu va “nlocui l a dupt "~ nse

b. Ce st fac eu dact clasa mea se pregtend®Ht e pentr u
sticmeeig Hi d uspttpfeioisa rhd U ri ¢4 wlt e” rvtori e viai tgteptuli mOmict o

diett specialt aveHi Hi st cer e Hi sa vi-emsdk wic hp unbe™
cu profesorul ca sadtbulursatHif ileorl idoueprkt sagpw ssull ws oar el
c. Cum eu st reacH onez |l a invitaH a | a discoteca F
" n pri mul rond, st mul "Hu mi "Hi persoana de invita'Hi
vostru refuzifisHi smaiast @mp e ug a "Hi departament ul de t
Aadventisto la dansuri)
d Dact examenul wvH fdpudme sladbadce et av®
_ fi"™Mi sincer CHi nu. ~QicceerrccadPHi sct©ta smlauip Hseidppulaw bsats beas |
"ncepe sabatulvibicd ifcaptCurlptde tdHé Hpentru voi este a
deoparte pentru “nchinare | ui Dumnezeu.
e. Voi vt confrunt a’'Hi |l a HcoalbclOUcocbégigu] Etaoal copt
face™H voi?
l att dout lucruri pe care trebuie voi st |l e face
_ pri ma;vtitasdieg ufraaptliu | , ct ei Htiu ct voi nu vt ve'Hi
ocazia de Ha cvwt cemptrctakre deja consumt, Cu mole despel e
efectul asupra corpului, min™ii Hi probl emel e, <care
ff. Profesorul vostru ia “"n der ©derHd atdecaea €& cr e a Hi
Voi mereu trebuie st ave'Hi mereu o atitudine de
_ve'Hi spune profesorului vostdiusdesHpee peos wiHadréu gddu,e L
respecteoastedtn™a fHrietenlidpirl ooro HtNU viE sfii "Hi de p
nu pi er de’ Hi posibilitatea, de di scu™Hi e “n cl ast,
1l a Hcoalt “~n tesatHt edagp’Hit rptrsopfuenssourlu,l pdee claar ev 0'il. Cn s
st mbrturi si "Hi despre credin™a voastrt Hi credi n’Ha

Ancheta recomafidadbtapbinsericid.i

Met oda recomandatt: propuneR ema rmaspunud)t.or variante
CeveHi f ace voi, dact wunii elevi ai MHcolii voastre:
a. VL vor propune st “ntrebui n™a’Hi al cool Hi/sau tu

_ve'Hih spune despre aceasta profesorul ui
_nuve'Hi face ni mic

_ voi “iprediepe st

_ve'Hi vorbi cu fiecargrpegansvpopabtexpfi ROhdu
b. Cineva dintre col egi nu participt |l a stptiEtmOGna d

_ve'Hi vorbi cu el
"“Hi veerta, pentru faptul ct nu participt

_ "“Hi veus Hi-'iie,p uHit avicaveun prieten cu el ( R )

_teveirugapentruel (R)

_veipovest prietenilor tti, ca st “| Il ase " n pace Hi st
c. Dact prietenii voHtri n sunt adventi Hti de zi ua
te vei "Hi ne mai departe de aceHti bti e Hi

_ i wvei invita la biserict ( R )

|l e vei artta ce trebuie ei st fact ( R )
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a s

“i vei “ndemna st devint exploratori ( R )
l e vei spune ca ei tot uMHi ma i bine st rEtm©nt | a o
d Sunt el evi care sunt singuratici Hi se simt inut
pur Hi simplu ignori astfel de persoane
te vei strtdui st te “"mprieteneHti cu ei ( R )
i vei “"ndemna pe al Hi i st nu manifeste indiferen™
vei comunica cu ei folosind simHul wumorului ( R )
te vei stritdui st T i mpl i ci “n tot ce va fi pos
e. Dact prietenii VvoHtri vi vormesrpguenel as Ll ence'lHigie "Hi cu
l e vei spune ct vei povesti tuturor unde ei au pl
te vei preface c¢ct nu ai auzit
ma i bine vei merge dec©t st faci zar vt
st "ncepi st |l e predici
st |le spui un Andé aéiamabhowtiHOt sstl ruexmeigi ( R
st mergi "mpreunt cu col egii Hi st savurezi fil mu
DiscutaH3.| Pamae488ulne ocroteHte ca pe o persoant
Ptrerea cel orl al "Hi
[ Este importantt chiar Hi pentru noi
[l Fiecare are nevoie de prieteni
Di scut a ™Hii nifrnhpuoernt’reen "Hac ol egi | or Hi cum ea ne afectea
] Astf el oameni i se cum ar fi ei “nsuHi
[ Acordt influentt | a interac™Hi unea cu ceil al "Hi
Expl i ca'Hi di feren™a dintre respectul de sine (si
Di scdeatie, dese ori oameni i se Ssi mt i ncomod, i ar u
0 He ~ ™Hi place de tine “nsu'Hi ?
0 Tu cum crezi e 'Ht i inteligent sau prost?
0 Tu c©ndva ai simH t ct -anuu ftoes tp otnraiivnetHittie ?2c ondi "H
Oameni cCu pktrerea de sine sctzutt
0 GHi f a@ecaroingrud altora ( calct peste ceil al Hi)
0 Ci suprimart pe al "Hii
0 Nu se valorifickt singuri pe sine
[ AHt eaptt aprobarea (au nevoie de aprobare)
] AHt eaptt compli mente Hi se auto califict
0 Prea mult critict
0 Nivel ul sctzut dienfplbkuen™a dlea sliwmner epao alt et L r ©r i | o
scopuri concrete.
Di scuta™Hi, cum se poate st ai respect de sine rid
0 St nu | a'Hi l ucr ul la jumkbtate de drum
[ St inventezi c ©t e VHi ndeetzovdod ,"Hi ¢ u na | setn t ped "Hi st
0 St axpui lat vedere
[] SEHi f ol os e Ht i-Hit ad jewntt & | fea mpielnita,u Mcoal a, bi seric
0 St te “"nveH st ei asupra ta responsabilitatea
] St nu te “nvinuieHti de eHec
GL si "Hi exemple de faptul, cum Dumnezeu din oameni
losif
Ghedeon
Estera
Rut
David
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Di scut a’Hi I nfl uen™a ptrerii celor ce ne "~ nc
premarital Hi droguri
Scopu:De a “nHtiin™Ha Cercetttorii de faptul ,,6 ae®@®ta d e

este at Ot bine c¢c©t 'Hi rtu; de explicat c Ot de neobs

1. Men "Hi o n a "Hi factorii,nemnmirie Tmcbarduladpt emaehntHal Hi
narcotice: alcool, tutun, droguri, clei, etc.

0 Sensul dublu, ca de exemplu firma Ni ke cu recl

0 Presiunedpretdespoaete personalt sau cointeresa

[l Presiuneacolegitdi nf |l uen™a prietenilor sau a persoanel ¢

] Trimiterea subconHtientt, adict ne folosind me
muzi ct, reac Hii

2. Propune™i sol u'Hi i cum adol e s amdliie’tdr. i ar putea mbri |

3. RecunoaeHtud HHHp L pet eir edi n societate, tot odatt ptLtre

4. Di scut a’Hi motivele generale, de ce adolescen™i i/ t]

5. Di scuta™Hi influen™a negativit, care este adust de n

mani festbtrile ei posi bil e.

Variante pentru Intalniri:
Scopuri: SE s

i mt £ i nfStuevnaldak nHil "Hithmuh "HalnédHagph eazm, e & u Ir
infl uen™at d

e ea. Ce spune Biblia despre aceast a. [
Introducere:De ce | sraelul a fost nevoit st ctlttoreas
toatecal i t t"Hi | e peantpiuerad Uti caomrpdama? DH ce puternicul
“n ludeea 'Hi |l srael ? Asttbzi noi cu voi vom descoper
tuturor acestof enomene di strugttoare.
PregttirARegusiatea ceaiuluio “"n cOteva cktni de
Ca misiune pentru participan™Hi ca st deter mi neunpust
dupt numbr ~ Hi expun ptrerea despre gustul acestui
Di scu’Hi e:
] Prin ce cti ne influen™Heazt | umea? Moda | a -" mb
media, prietené
] Cine dintre noi est expus |l a aHa influen™™L?
[] Cine dintre noi a ni meri-t n aHa situa'Hi e, c ©n
COteva exemple Biblice, a faptul ui l a ce duce
] De ce noi aompoebbim abLthel ? Cum aceasta se poa
|l dei Oi exemple pe aceastt temt:
1. Este greu st te rogi “"nainte de mast, c©nd
2. Este foarte greu st nu ritspunzi cCu un cuv©n
3. Ese greu st ascul "Hi me r-le ua secduwulctatt.or ul , cOnd c
4. Este greu st nu vor beHti despre oameni rtu,
ceva.
5, La ce viseazt to™Hi | a aceea viseZnFHelewe,j
Dumnezeu dt fericirea, dar nu faptul, c¢c©nd
| STORI A CU CERCETARI Il (Numer.i 13) planul I ui Dumnez
REACHVeA26i ASau "~ ntors "He il aduipstc opdaitrreudz.eci de zil e
Ver.3234ptrerea majoritt ™ii ( zece din douktspr
REACHI A POPORULUI
14:4-St ne al egemkd ctpeteen ntoarcem “n Egi p:
14:10-Toat £ adunair euac ivdoty bceua psitet r e
CeseopunePRtrerea | ui Moise Hi pktrerea majoritt ™ii
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Pe ce sd&rbamnedatf®ANle LA i SEWBRPl Pedeapst deimdrtedaeloran i
ce “nnegrisert "Har a!

SAUL DUPF LUPTA CU AMALEC (1Sam. 15)

Citi ™ indica’Hiila&eDiowan(Hieire. Bni mi ceHt e cu

Apoi ci ti "Hi RBACHBAuUl (wer poppr Al au cruHat pe Agag
gr ase, mi ei i graHa wrutt odt clee emiamimae a autn ; ¢ in  dpersoLsvtO r
nebtgat 0" Apoeéami t i "Hi -31) peaotunnautotuluSaul, Sameieal. . 12

Di scut a’Hi ceea ce a'Hi citit: SAUL AnFiicii bmtnceacru vn@mt ant
pt ziutv ©nt ul DOUMM UA uREL DI T2 11 De asemenea el a ‘“ncer (
AMoporul a ec rmi@Ha tb uoniel ekicebloi j eceif emactbDoimhautcai sbDumn
CeseopuneRPtr erea poporul ui cu indicaH ile directe date
Pe ce seVarazammzhRA Lt uit, ctci a m c kai asaultatcpuovriunntceal eD otr

t emeam de-apaseubatglaguloi firi ca fa™ML de popor
CAREZULTAT:(ver.222 3Li Apl ac Domnul ui mai mult arderile de t

Ascul tarea face ma i mul ©n tdelc ®it $eut fake, mmi b £ it r
CLci neascultarea este tot at©t de vinovatt ca ghi
i dol i Ki serafimi. Fnualndict tae |l e gpp Kk fostiespifddd RuehnezZom pnk |
ROBOAM, fiul lui SOLOMON( 1 Cmp . 12)

Rugtminte poporului: ver. 4

PLrerea bttr©nilor: ver. 7

REACHI! A:DavRebm.n8 aA | L sat -Is fdattduela up-eb tetértCnuiit kdu st i ne
cu el Ki carederau “mprejurul I ui
Carezultat(ver. 1617)-AC©nd a vitzut t ot -l sarsaceulutlt ,c tp o pmopriurla tau | r tns
avem noi cu David? Noi-avemmo Ht eufiul tuidsai! La corturile tale, Israele! Acumvekd e c as t | Day
Israelsa dus ~ n Qoopritiuir ill wei | lud rcaeetl Huidiidbrae fost singutii ipesta cafe a domnit
Roboamo
CeseopuneRPtrerea bbttr©nil or Hi a celor care erau ~mpr e]
Pe ce sé&fmaaudanddb?2r ©ni |l or mai trebuia Hi “"mplinit, i
toate “i mai ridica Hi autoritate.
CA REZULTAT: ISRAELULs-a desptr Hi t! A i din acele timpuri “'n
[ ui | srakla 'Hi I

] Da™Hi c©teva sfaturi, prin ce modal itt™Hi am put
1. Ch"Hel egerea autoritt™Hi i supreme:
Moti vaHDamheizeui priivvae Htree blpa etsitmeHi un raport
Moti va™H aDdmagneteie vVvuda Ht ecdit mustharsecer. ur mer il
l eremi @t am@mv Ar bit ni mi ¢ cam pdati nMiidi oo optrrun ot ocw @ re
“'n zi u-am sco® dirdtara EgiptuluC i i att por-amdam: Apec clatr Wil egl as ul
Dumnezeul vostru, iar voi veS$Si fi -gmpparudndietu,; € cuembd
2. CnHel egerea unicitt™ii personal e:
Tu ar trebui st ai ptrer e aprrmouplr'iliemi iDu nenie zceau Prnewr stoen avi
Rom. 14:5AUn u | socotedte o zi ma i presus decOt alt a; p
"ncredinWwad “n mintea | ui
3. Chn'Hel egerea urmkbrilor:
CnHel egerea ur mtr i laosre me nne amatset Ov ar eazjoultvaa rleaa tdiemp st
Proverbe 1:1467i AFAi ul e, dact ni Ote ptcttodi vor s-iiteommiiges:
cu noi ! Hai dem st “"ntindem curse caedtwivihhrevyimow@ng
"nghiwim de vii, ca Locuinwa mor wil or, K i “"ntregi,
K i ne vom umple casele cu pradt; vei aveai RKulesttu npa
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por ne Ot i |l a wWiumicu oeiul] alkatpee cLrarea | or! CLci pi
s©Ong e .

D la sfordit cO©teva sfaturi

1. Cnva™Ht st spui ANUDO

2. Uittt de regula: AaHaotbilélgpait ®do, Atu trebuieodo, Atu
I | us tPrraiWnitea: Hi pe f oi nu prea mar.i fraza AARA FAC T
copiilor st ia decizia ca de azi "nainte st nu mai

propdete Hiupt foaia in buckt™ c¢c©t mai mi ci

RugaWiespre faptul ca fiecare st fie ascultttor de L
2. St ia parte | a organizarea sau petrecerea “~nt

Cnt ©l nirea e xbpalfberlsatteo run oerv ecrui nselnutj nor mal . Cu ptrer
Sunt interesa’Hi de acest aspect al sl ujiridi bi seri
clubul ui . De aceea, plrabufec@d@edaaHas atehifHia | a urnm

Trebuie de stabilit scopul acestui eveni ment . T (
poate fi scopul acestei “nto©lniri. Cn calitate de s
- Avansarea nivelului de conlucrare aclubulve e x pl oratori cu pastorul (pr e:

planificarea, pregttirea 'Hi petrecerea programel o
- Povestirea adolescen™i |l or exper i en Heliemarea & $Hijire, lusryg i r
b
a

“n alte comunitt™i ). Aceasta poate fi un sti mul |
- Prezentarea istoriei Hi pl anurile de dezvol t aluie

Hi necesitt™H | e exploratorilor.

Scopul “"nt®©lnirilor mereu trebuie st fie califioc
de c¢cl ub Hi de lucrul lui , prezen'™a pr o bdeinpoddnte r ,
pentru “ntreaga comunitate).

Pl anificond aHa eveni ment este nevoie de:

1. ldentificarea | ocul ui pentru petrecerea eveni mer
casa unui explorator. dpewill éntet @imniiiidés depinr
2. CnHtiinHarea tuturdce@atrai trphoiHel et TmneOlnmui rmaii
corectarea planurilor, “"nst nu mai devreme de o

3. Identificar ea ti pul ui de " ntO©lnire.
A) Seara de “ntrebtri THi retspunsuri
B) O mast rotundt (discu™H e | ibert). Aceast
met odt de comunicare.
Cel ma i des se primeHte un tip de ctenmmuni
printre toate acestea o ne ' nHel egere de

Petrecerea evenimentului.

I ndependent de scopurile stabilite Hi |l ocul pet
Chiar cea mai bunt comuniune oboseHt e.

Trebuiedema s emenea st "~ n'Hel egem, ct asemenea " nto®©lnir
aceasta sau nu, dar o discu'H e formatt pe emo'Hi i po
controla toate aceste momente.

Estefoartqyr eu de a scitpa de replici care deranjeazt
nu dori H stnek éerfHekspgelHe! epuse |l a timp ca de genu
am "ntO©lnitppemi emehedinoastae! 06 pot schimba at mosf e
pe al "Hii
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Face Hi concluzii

Aceasta este cea ma i i mportantt parte a astf el de
1. Cn"Hel egered nitodinvirdualpteta ecute de f i e7czéderAeestgimpg t i
este de ajuns, ca st se | ini Hteasct emo™i il e, 'Hi
2. Pe parcursul termenului de o stptitmPOnikritrebodivid
"ncercktm st determinktm momentele pozitive Hi neog
3. Datele primite trebuie sistematizate. Aceasta po
Numele Pozitiv Negativ
Ana A fostinteresant Foarte gtl tgio
Andrei Foarte mult nou Plictisitor
Sau pur Hi simplu scris pe puncte

Nu meritt st ne amtr ©m, dact momente negative du
aceast a a isforasltbulp.r i ma ~ n

Aceastt experien™HL va aduce roadele sale “n co
c orehittii zarea adevirului i mportant despre faptimbsuntct
ptcdre | uptt una cu alta, c¢ci colaboratori “~n marea
Pastorul ui (prezbiterului) tiedbumel MHumiai dde ©f n d ¢
expus concl uzlii'lne cednt iinwairte©@nldau acti vitt™Hi I e cl ubul i

3. La participarea “n astfel de activitt Hi ( Hi
Avansat

1. Primirea unei din urmkbttoarele specializbri
A Comportament creHtino, AViaHa de familieo
CerinHel e pentru a cedNEXAGpecializtri | e pute’™™ g:-

SI NI TATSPORD

Scopulacestui compartimentestée n Ht i i n"Harea copi il or despre daunel
Dout ocupa™Hii sunt determinaeetpenceuvi anéHeil e'Havandat
"nafara graficul ui este timpul pentru activitate vi
1. Discuta™i "n grup efectul alcoolului asupra ot

trti fktrkt a " ntrebuinHa al cool

Scopu:Veri ficarea Amituriloro existente, despre efec

Face Hi pentru thetaonedabdtemonat o®ndncum ac™Hi oneazt

Fol osi nd tabl a, di scut-a®ivtiHi ahobalHil sac®™Hi oaheaztuma
organi smul ui uman. Dupt aceea grupa poate transfera
StpttmOnt pute’Hi vervitf ideea tceusniouHd ii Anailded vets g tftoulroks iprechu r u
Hi recapitularea modului “n care noi putem ajuta.

1. Alcoolul este un stimulator.

2. Al cool ul mtreHte credulitatea, "nst face omul
3. Alcoolul “nctl zeHte corpul
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4. Alcoolicitsunt cei, c&r e n’ rtireel@auien He a

Cafeaua, duHul rece, aer-urlompeatuaustneazt , et c. pot

Problema alcoolului atinge practic toate clasele sociale.

Alcoolul distruge celulele ficatului.

95% din alcool ul e®@nmgmemsstine.se combinkt cu

Al cool ul di struge rinic er e

lichide.

10.Al cool ul influen™Meazt <
nu au ttrie de caracter

© NGO

CARTONARBCHEMlcum al cool ul
asupra ganelor noastre.

1. Creier
[] al cool ul inhi bt centrel
|l i psa de coordonare a |
g©ndire raHi onal t, et c.
[] alcoolul distruge celulele creierului, care mai apoi
se mai restabilesc.
0 Cntrebuied Hargema £~ rad al cool ul ui aduce | a pierder
capacitt™i i de “nvi™Har e.
2. Ficatul
0 Al cool ul inflameazt celulele ficatului, ceea ¢
[ dact se continut "~ ntrebui n’Heer e a,e ecaa nctei tvaat eaad udce
cirozt hepatict.
3. Inima
] Al cool ul i nfl el ul el e
(" Hesutul muscul i N
[ are un efect
depozitarea une
de gr tsi me.
4. Stomacul
[ alcool ul iri
stomacului fapt care aduce |
gastritt Hi ul c
5. Ri nichii Hi v
[] alcooluli ri tt teac
a vezicii urinare, fapt care adeida pierderea

capacitt ™ii I ui de a
glritkt rinichii, fapt
lichidului.

6. Cavitatea bucal t Hi fari.:
[] al cool ul iritkt teaca
Hi esofagul ui . El | e

7. Vasele sangvine
0 99% de alcool “ntr esgeu L
absoarbe de ™Hesuturil R R
[ Destul de rapid ajung:

organismului.

0 Al coolul aduce | a acumul area csl ubehdrasbHel d
Hi l' i psind astfel "™esuturile de oxigen.

[ Aduce | a anemi e, reduc®©nd producerea celulelor
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] Al cool ul
s©ngel ui
TURI ADEVI

MI Nl RUR

1. Mit. Alcoolul - este un produs tonic.
Adevit Al cool ul poate
I este un depresant!

stopeazt

capacitatea celulelor al be
I DESPRE ALCOOL
Aridicaodo dispozi H a datdewvittrt afl a

2. Mit. 100 de mut.t Wipocdapeanthiut tWi l e tale.

AdevitDe regult, alcool ul nu “nttreHte nici capacitt

“"n acelaHi timp scade func™H a raHionalt Hrgdepaet dc

" na d e tothl este absolut invers.

3. Mit. Datoritt alcoolului te “nctl zedti

AdeviiCntrebui n"HOnd, omu l poate avea un si mHLmO©nt de

mult scade temperatucaor pul ui , deoarece stratul de piele foart

4. Mit. Da®wi vetrebui nwa doarenhkerad,c omUd iwe

Adev@mnpar fi, " n bere sdetamdi néeé. uDepatrecd alondH ogt

(déec@e exemplu “"n vin sau vodct), aceasta doar "~ ns

multt bere.

5. Mit. Al cool i ci i "ntrebuinweazt “n fiecare zi

AdevirUni i al coolici-eqna. MDeatrtegdid dr t eibunescs éare Auase pod o |

autocontrola “n momentul c¢©nd " ntrebuinHeazt.

6. Mit. Al cool ul trateazt rtceal a.

AdevWmrel e si mptome pot disptrea temporar, "~ nst alco

7. Mit. ConsumOnd o cafea, ftcoOnd oelheatpoale devenitreaz. bi ne ae

AdevirAceste metode pot doar crea senza'Hia ct omul I

dor i st doarmk. Aceasta poate provoca c e ypoatefbde cemsace r

de regult face c©nd este treaz, ca de exemplu, st c

ti mp, ca alcool ul st fie eliminat din organi sm.

8. Mit. Alcoolici sunt doar oameni de calitatea a3

AdevRmrobl ema cu “ntrebuinHarea alcool ul ui estantpr o

boschetari Hi tot felul de oameni defavor i za'Hi

9. Mit. Alcoolicii sunt oameni bolnavi mintal.

AdeviMNu “ntotdeauna esnfel uaeHhatie adzatr Itao tcueHhit,r eallec ocorleuil e

Si m'H 'Hi puterea de voin'™HE.

10. Mit. Femeile nudevin alcoolici.

AdevitFemeil e de asemenea devin alcoolici, “nst el e

este enxpfuska casei Cn wultimul an alcool i smul |l a fe

ContradicH ile propriett™ | or produselor alimentare
Hr ana stntt | Aloolul

CreHterea 'Hi sus’ ™Hi ner ¢Contribuie stopeazt

Sepoathdepozitad ~n or gaDa Nu

I nfluen™Heazt | a acti viAjutt Cncurct

Contribuie |l a vindecalEste necesalFLrt folos

I nfluen™™L asupra temp¢Sus’ ™Hi ne Aduce la pierdere

Con™Hi nutul de vitami ng{Ridicat Doar presupune

Ridicarea i munitt™Hii Cnt br eHte Scade

*este necesain add omesHremat nternt. Alcool ul este ind

frec™Hi i, CNSI exterior!

**prea multt mOncarnefacelbinel uarea wunei mese tot
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Testul -Miardeivdarit®i sunt prezentate rtspunsurile doar
1. Alcoolul i este un bun tonic. (M)
2. Al cool ul mtreHte credulitatea, "nst micHoreazt f
3. Alcoolul “nctl zeHte corpul . (M)
4. Al cool icii se “"mbatt "n fiecare zi. (M)
5. Lu©ond o cafea, ftcO©nd un duH rece,-unbmne aeri si nd

beat un om treaz (M)

6. Probl ema cu alcool ul poate fi gLsitt " ntre toat e
7. Alcoolul distruge celulele cpului omenesc. (A)
8. 95% din alcool ul "ntrebuin™Mat ajunge “n s©nge ¢
9. Al cool ul iritt rinichii, aduc©nd prin aHa fel | a
10,Al cool ul ac™H oneazt doar asupra oamenilor care

Variante pentru intalniri:

[ Prezentarea statistidiic © "Hi oameni anual " Hi pierd via'™a an
care Hoferii sunt " n stare de ebrietate etc.
] De povestit despre oameni celdemsrtirusel @i abrmpaorn c
alcoolului.
[ Petrecerea unui joc pe roluri care st prezinte
] Pe un placat de prezentat efectele negative al
[] Deinvitatunmedicca el st poatt prezenta un caz din pro
FOARTE IMPORTANT: copi il or nu trebuie prezentat rtul, ci
care ilustreazt ambal ajul frumos, s c e ntetreltuie folosi aicealuim,
ca material Wimatéri(ekake adad#Hapre celelalte droguri)
boschetari, cu cirozt hepatickt, etc.

Variante pentru intalnire:

Sobrietatea ~ nsemamdderdaree mper an™HL, nu nu
Scopu:st ajuttm copii st " n'Heleagt, ct Dumnezeu, diavec
el trebuie st fie curat Hi capabil st slujeasct | ui
Sarcinaist pobve cum “ncet Hi foarte pe neobservate “~n ¢
s “"ndemntm st se fereasct de folosirea acestora.

Versetele:Prov. 20:1; 23:20, 285; Lc. 1:15; Dan. 1
Echipament:2 ct pt ™HONni de nmnoadker dedifedtd culorisptacabcu itmagimea creierului sau a modelului
de creier.

Mer sul "~ ntO©l niri:i
Dumnezeu, satana Hi 0 ameDmaicit ccorneuineircull cf w nncolli opnreianz Lc rr
este ineficientik.dCoamasluamulndel damgarfunc™H onbtrii cCo
di struge <celulele creierului. Droguri |l e ac-Hi onteearzni
dezvoltarea Hi cel mail devci emeestat ateebali @ Hhe eaf
celule rtspund de judecata moralt a omului. De acee
comunicarea cu Dumnezeu.
Fol osind 2 ctpkt ™HOnI de conopidt, f aceHi macheta cr e
ctptHOhhorescen™Hel e vor prezenta principala parte &
ceal al@gnitpebhptu model area ptr Hii din spate de jos a
scobitori.
For ma Hi O istorioart despre un copil care se droghe
schi mbtriielre ‘crOondr e mul devine dependent de wun drog
culori.

Povestirea poate include urmktoarele momente de
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[ Clasaas&aibea vodca din recipient de pl agteila Xpea fasa

somnolent, i past ce spunei@hrofpsoapa saul emamade. E
este ruHine st se roage.

] Clasaadise “"nvaHb st miroase | ipici “n pat, mbaid td
sa | Ltsat de aceast a.

[ Clasaa&sai ncearct st fumeze. TuHeHte, “nst contini
el vriea st fie matur ca fratele stu.

[ Clasaafaibea al cool ma i-s ed epsr,i n nfdar petplidta ™M trudeuc S ersd rag ie
des o face singur. Cn clast mereu este 'n sta
mi Hctril or.

[ Clasaa@ifumeazt mari juantendy pmrOinat ertirii n"Hi i wehauk s U
dogul |, se confruntt cu tortura "~ n clast. Oc hii
frecventeazt ansamblul, petrece ti mpul l a calc

0 Clasaal@ai " ntrebuin™Heazt droguri mai tari, a Maksat
schi mbtri de dispozi Hi e. Furtibamd decH.a MPpdlro:
|l exicale. Se poartt amor al

0 Bal ul de absial witrua Ilcau HWoeeelttd nina Hi AlHed ®nduoazi e
urmare moare

Dupt aceastt anal ogie povest i "Hi 0O istorie inventatt
devenit deja maturt, “nst nimeni nu i a spusaitciebeaesn
drogur fHiorb.atEel s'o™Hi a Hi copii é

Rezumat:s at ana provoact oamenii pentru ca ei st “ntrebu
cu Dumnezeu 'Hi al "Hi oameni

L sf ©r Hi tul ocupa'Hi ei esuntgearfti e Iceo pHii sitmptoovmeesitee a’srctir, e

f ace Hi un placat) .

2. Vizionarea materialelor video despre dauna drogurilorCnt r eba™Hi despre mat er.|i
departamentul de tineret.
3. Marca™Hi repolti ztkrile " n

Avansat
1. Partici poarteraas'enut rpi et onal de 16 km Hi de fbkcut
"n acest traseu.

Scopuri: 1 . Primirea unor anumite aptitudini “n urma obs

2. Dezvoltareagzi st en™Hei fi zi ce.

Trebuie de studiat regiunea, “n care dori™Hi st p
care ei ar dori st o vazt “n acest timp. Astfel va

Lista cuni nmertetentru ocHmandt mowd em@n dc i l ungi , pat
pantal oni Hi hanorac “"mpotriva v©ntului, pantofi de
mEr i me Hi comoditate.

Parteade susabocant or trebuie st fie suficient de fl exil
sus'H nt glezna (pentru aceasta, i mportant este NU s
trebuie st proteej esze rpeiscpidomrgun u adped bxiinktsrumtr, st per mi |

Nosetele:icte!fimaidibn nleént, de dorit al be 'Hi cel

Aceastt cerinH. poate fi Ao rampt denalldnsareod pe
Veri fi ca'Hi cerinHel e Al AKii gmae | eg Lesxi p oo roactuoprai "Hi cer op | 'Hic

Obliga™Hi unile “"n grupul de traseu se “"mpart “~n p

includ urmbttoarele 10 Afunc'™Hiio:
1) Comandantul grupei (sau ajutorul comandantului);
2) Specialistul regi onal ( vickespomabhtdamtd@enndaplpiami
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3) Conductor superidr navigator (vice comandant pe partea traseului);
4) Intendent pe produse alimergar
5) Intendent pe echipament;

6) Casier;

7) Sanitar;

8 Organizarea fizict;
9) Cronicar;

10)0Me Ht er ;

Desi gwntraselaet2r zi l e st mbrirea grupului de conducer
"numM traseu ma i "ndel ungratt dtum’diHi @ § tee piompdiit armtmbi o
ai bt obliga™ unile sale, st fie ocupat 'Hi respunztt

Diferite nevoi secundare aparn peri oada pregttiniitrasaseulpuioctr
ambd ar e a, primirea echipamentul ui Hi repararea | ui,
traseu, aducerea apei, pregttirea | emnelor, sptlare
rond (duptdegrsaéreciciu). Nu este permis ca aceste ne
dupt o anumitt persoant pe tot parcursul traseul ui ,
lemnelor, cel care face foculsauonducere “~ntregul ui g r-21 po gpme pia.r cAIT said
fi 0 gr eHesad pr ad’i nnc tsrecntsruili psi hofizice Hi l u©nd "~ n c
persoanei. Aceasta nwehburifioon dHviabrFriega®rect Loa.

Cmptr Hirea posturil or ~di sgow’dHi esie dpeosacthei sfea tdéec pppric
candidaturi, dar jece poat e 'Hi “n forma unui

Fiecare participant trebuteist 6saiueagendapdett
raport evenimentelecareasu  ~ nt ©mpl at cu el pe parcurs, fotografi

De dorit ca traseul st aibt un anumit s ciangiunis e p

Raportul trebuie scris de fiecare participant at
“n traseu mai sunt bine aHezat e Hi Vi “n memorie.
Pi ma paginkt trebui(edesstcrfiaate ao pienmtsromdcied eorre 'Hi l ocul |
membril or grupei, scopul traseul ui, dat a, l ocul Hi
Zi, locuriecare au f ost vizitate, via™Ha ani mal el or, mon c
eveni ment , flori, copaci, tufi Hur i, cazuri i nter e:
fol osit, htrgrddildeicc schi Hel e, foto

Toate agendele de traseu trebui,e csar eaiibrtc |huadret a’
aproxi mati vdi, obiectele toate posibile (terestre Hi
Agenda de asemema trebuie st con™Hintk |lista echipamentul ui
echipamentul ui, st fie de asemenea scris meniul, C
medi cal e, et c. Ob¢iga™Hci hevaaasupua f o aitlvab licaeh tsaer atHt
acesttraseu r eac 'Hi a 'Hi emo™Hi il e din timpul ctl £t ovidewsau P

almet odt creativti.
La petrecereatdgomedi ebbe @ermatt o ordine de f o

vt put e Hi adresa | emdanmtur ulaproeadgiud nalr udne "Hi wri i: s m.
0 Tabelul drume™i il or de zi dupt for mi:
Zile Data | Sector | Lungimea, | Timpul | Metoda de Locul” n Condi |noti
“n de km. petrecut |c £ | £t or| caresa meteo
drum drum d o ar | caracterul petrecut
(de la mers, traseului, noapte
i ora por "Hi un|locul
pO©nk periculoase, recomandat
la) obstacole pentru
naturale aceasta

0 Descri er eab Ittethonniicekr dai ne cronol ogickt se face de
dr um, mtsuril e de sigur an’ HL, por "H unil e di fic
schemelor, desenelor, fotografii.
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[ Descrierea | wcriwltki'Hiin f ol osul S
0 I nfor ma'Hi i despr ko rmighiunear aet erkil £ttioackh ea zonei
caracteristica grupei de turism elaboratt pe b
0 I nfor ma'Hi i g e n e 1i delulede tdrisns, ategoriacde Idifictiltatees X @ e rti tlerni’Hat i
participan’™i | or ‘Hi conducttorilor, l ungi mea 'Hi
Nor mel e drume™i il or
Durata dr Lungi mea
11-12 ani 13-14 ani 1516 ani
1z 12 15 20
2 zile 20 24 35
3 sau mai multe zile 10-12 1215 16-18
(" n medi

vVOr st Greutatea

rucsacului

BLi e| Fete
11 8 6
12 10 7
13 12 8
14 14 10
15 16 12
16 18 14

Idei pentru intalnire:

Pentru petrecereant ©l ni r i i de formare a I|listelor cu ~ mbi
propunem st al ege i un set de i magini, “n care vor
un vatman desena’Hi ul Sarcinaiedxep lao raajtwtra csuk rsuec ssatcr ©ngt ¢
condi Hi il e meteo, numtrul de participan™i , durata H
2. Ce este SI DA Hi mbsurile de profilaxie.

SIDA (sindromul i munodefi ci en Hei u memsd ed ob ©Oanfde ¢ Bi)une ca
progresivsistemul imunitaalorganismuluiBoal a se mani festt prin infech
accentuatt “n g crelanuuiditale sistenauliui enertids cemtiaHI\a face parte din familia
retrovirusurilot
ADN virusul ui poate st se afle " n genomdHi ea@damsdlirdiunac
vitale Hi “n plasma s©ngel ui, l'ipsitt de el emente
neobi Hhuitt a metodei de transmiter e aniveliidicaideschinbit rpr
-de un milion de ori ma i mult, de c¢c®©t |l a un virus d

Cum se manifestt SI DA (HIV)

La timpul prezent este cunoscut, ct dezvoltarea

CmbolntvBoal acset.manifestt prin infec™Hi.i grave
a f e c "Hicreierdlui'Ha | siatémailui nervoscenttaPent r u a se repr oduce-pc dlllavl #
sistemului imunitarVirusulp £t t r und e ~ n comtactgeaua)ipsnncontaminare cs © nirgeetat sau de la
mamt i nf ec’'tnat tisamipdualh & HtHe railait pt tHIiM poat e fi prezent
sOngmresr mksecr e Hi ilaptelemajernn &1 epeHs oant seropozitivt I
C o n Hiticopispeci fi ¢i MmMpaot eptvaHvd a udsouv eud e Hitl e/ ,i rcfeeecat ar ea
“n mod obligatoriu semnele bolii. Ea este tot uHi pu

44
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SI DA a fost decl ar at t aspext dpaoderhidal deeemisrid98Orsg an itz ao'Hirae M

SEtntt@PB) considert numbir ul decesel or datnaerata @ammd
numtr ul cel or infect a’Hi pe pl anse atte 43niiliadne d& persB8afe, Be plami |
mondi al numer ul persoanelor infectate G45dehhiVn s @terlpe
din Aficase considert numktrul celor infecta™Hi cu acest v
ma i mare “n unele regiuni) din popul a™Hi e.
De Hi trat amebA eHie KHlevWtpat S" " nhcetini cur sul bol i i, n t
antiviral reduce mortalitatea 'Hi mor biditatea inf e«
antiretrovirald@ noi éeteDdtoponikbidi fioutoatHei "HLr at Lr
control ul respoOndi rii SI DA pandemi ct, prin organi za
acelords er i mgti ncercarea de a " ncetini rtspOndirea viru
SIDAsa tr ansfoorbmatl £~ rctrroni ckt ca urmare a introduceri.i
lungt “"n ™tril e dezvondrteagiesturnadtee cdaozaurr ia tluentcal ec Gsnudn t
terapeutic. RLEMONne dexwlareop ebnatarluk "Htarriel ea “dnhu sc ulras sdcek d e
ani pun©nd astfel “"n pericol existen™a multor popoa
Virusul la fierbere se distruge peste un minut, este rezistent la eazes ol ar e 'Hi “nghe ™
SI DA se face "n trei modal i t & Hi principale: e eqganke
delichid prostatic au de secreH i vaginale), pe cale sangvint
utilizarea de seringi infectate), pe ctaiens placentarttd e | a mambi vieedapacaopi |, ~n ti
al btptiriVi rmagwlr nfei. i nd, dlacrilm’diesnghiewts t @pr edzecnt porsi bi |
mu'Hcttur t, precum Hi o contaminare “n cazul unud st

fost raportat niciun caz de transmisie de acest tip.
HIV nu se transmite priraer(r e s p,itusess ™Hirg nuat i nger e, puptbtt uraimenteaprultt i”

sauWC-u r i publ i ce, ‘Ht "H@ mSHiau altinsecte” nfHelpd ¢ ureéa den comun a
tacO©Omur il or 'Hi v e s pisicdej c. © | §agptkes tdie @phracént nu poafpirtfeathte ca MIV, deci
nu pot transmite acest VvVirus. Cu t osapteec i aacl e sttaet ae, beose
"SI DA pisicii", undfelneimupodefigGemapt nbL s pbrcdaFé¢ VvV | a feline,
i nf ec ™ i ei HI'V Ia oameni, dar care nu poatdeacestvruser s a

Cal ea sangvint

Hemati e HI(8tngme mati e (ddapfa) p Agil witvimarea indickt prez

Este un mod de transmisie puternic contaminant  seri ¢

"nt©mpl k£t prin injectarea de hdermogurlii cpe ,calag evearecas
produse de s©nge, au fost deoskbat okesafekcéafHi edents
produselortramf uzat e) care st punt capitt acestei contamint
ftrt sterilizarea | ui, un act | egat de penuria de
rt mone de gqgwasltudti cHi ccecar enai mar e aten’Hi e, acep upaufHimn
prin cele deatuajHi pr i n | amel e de ras este posibiltkt din punc

Calea sexualt

Este calea de contaminare cea mai rtspOndigriade.oalre
occidentale, ea priveHte “nct “n principal homosexu
ma i cu seamt “n cursul raporturilor sexuale cureaoxi
se face “"n majoritate pe cale heterosexualt. Transm
bolile transmisibile sexual care antreneazt ulcera’
fluxului menstr ual (perioada cea mai Cc 0 nsodomi@coitaamdl)tdin lcauza f e
fragilittie™i.i relative a mucoaseil rectal e.
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Ri scul de tr ansmi spueHihre tiempoosretxaunhdmbdeseeithtestensaficient engiagur d «

raport care st fie contaminant. Se manidfee dtat fuermed ez
ri scul ptr©nd st fie mai mare pentru o femeie de a
Tratament

Acesta cuprinde dout capitole: tratamentele de ornhi
bol i dezvoltate. De altfel, un oarecare numtr de r e
a fr©®na evolu™Hia spre SIDA declaratt Hi transmisia
Tratament ul "mpotriva virusiuhhliii btser eéomlzie@aartLe g ev inrealat
di danozi na. Se fol osesc, de asemenea, ant i proteaze
necesare supravieHuirii sale. Ubhebaitreistasutel dé& |
cuscopuldedd creste eficacitatea global L. Aceste diferi-H
sttbrii bol navul ui . Cn pl us, dupt st urdtidmirreatetntear, diu
ri scul contamintri.i fetul ui . Tot uHi , ni cio terapeut
din organism, deoarece el este integrat “n genomul
Tratamentele preventive sau curative, a conseci n'Hel
admini strarea de antibiotice, de antifungice Hi de
chirurgie.

Sfaturile pentru igiena vie'Hii cuprind precau'Hi il e
recontamina. Cn fapt, contamintrile multiple, prin
bolii, decitrece ea | a faza de SI DA decl arat ¥Hi @esrn @puaz2i toi vuurln
regul at t: medi camente administrate preventiv sau pl
cur £ ™Heni e cor p o rde laimedicamentersautde la drdyidi carespotedeprima suplimentar imunitatea
ab™Hi nerea de | a activitt™ care risct provocarea un

BAZEBI BLI CE ALE CURI HI EI MORALE
(pe baza materialelor: E. L. Melasaam Timoti V. Crosbi¢ Dr agost ea pentru 2: Zidreaa O
slujirii de tineret)

De abia de sar gtsi ceva mai bun devct©tuno npurnttje tdu
ptdur e, acoperitedeuamettBahteHobu. a€Cné$t, cOU este ni
stricate.

Apropierea intimk poate fi foarte plitcutt. Ea p
ctsnicie aceastt cunoaHtteaer g.oaRe deé alutrtatpgar tneo,bir &
chiar ur©te. Sexul “nafara cktsniciei contribuie | a
Hi spiritual starea omul ui se®@ddatehinudcOailaetgriaw t corrastt-iRn ,c
a “ntrebat: ADe ce nu se poate de intrat “n relaHii

neaHteptatt | &li msmirtdtatpeé ap psgtlecarzna_ AarCe <o evdedt a de
dupt geam? AHa ct esdefdstumbasda@aor ADe sstgwaént L.

APLi, dact esdminuagdsiorutfde moassét nu stpitm o parte
put ela asrtannmdsn fmr hol , Hi ar fi o frumos adaos | a cee

ANu, nNurametbphuns steuad evnat amu rrd@zr@ndc,ovorul ! 0

ni aceste cuvinte au nimerit “n "Hi nt&t. C re indnmea g o
pentru cktsnicie. Cn acest dmamdae.l e sunt frumoase, °

Cineva poate pri mi indica™H ile biblice ca fiind
fiu fericit? De ce Dumne zmeeu ~nnaifElasingur eerézsiocree ared | Pai "Hi ni "He
Oare Dumnezeu tinde st | imiteze pl tcerea noastrt s

|l sus a proclamat, ct EI a venit,AdianstbdlfH&Hd v i(:
Dumnezeu ne doreHte tot ce este mai bun. 3copulracested e

i nt e i protejarel acesidar frumos.

Ainventatorul-amaplusi hoummanet nigf ceensitne ndLo UHSuntpokeatE Igeumttaicknet

st se uneasct “n perechi. Ai nu doar numai pentneas r
rela™i il or intime “"nafara cktsniciei constt "~ n faptu
celelalte care mai sunt . JiPsee cc@npdr iannduemec heni ei npdiiivnitztitb
consi der t, ct plitcerea, primitt de |l a rela™Hi ile int
creHtini smul consider t, ct nu se poate de ftonttaoaurat a

46


https://ro.wikipedia.org/wiki/Homosexualitate

Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0

cadeexemplls £t pr i me Ht i pl tcere de | a gustul moncktrii, re€
rumeg.i moncarea Hi st o scuipio C.S. Lewi s
Sexul fLtrt angaj ament , bazat pe dragost e, pri,at e
"ngho™Hi ndcantitt™ mari. Sexul “nafara cksniciei ep
Cond medi cul recomandt repaus | a pat, el face aceas
ma i muddre miH face nu pentru ca st ppacertwuaDuenezéwcere r e
castitate tot din acel aHi moti v. Fiind un mare Medi
de ctktsnicie, cfti i"'nndcatl tEel “Hrpireej ur tri rela™ il e inti me
Unel e cascade au instalate panouri, care aten’™Hi
departe ape. De ce? Pentrueatpr eaenziatctdar ae deor
Ci de ct ea de pe margine. Exact aHa se “ntoOmpl t
un efect cundar negadareavv. e rMuil ZHi arzeta | algen terdlaz war o u It ebrd u
cttre fa | ca st prevink consecinHele tragice.
Regul I ui Dumnezeu nu sunt rezultatul atitudi
al vie'Hii omeneHt i . Quiovdear Iniutl £ "Hi o s tpreun tarpul iac Ls tdapfae rfi &
pedepseasct falsificatorii, nu pentru c¢ct au falsif
dragostea adevitratit a cel or tdost efsitee partcdCite jdaet tp rledHito
Cu alte cuvinte, corpurile noastre sunt perfecte, deoarece chiar singur Dumnezeume e at ca f i i

Acel fapt , ct suntem ~ mptr "Hi "Hi “n sexe, de asemienea
dar nu o cale de a di st rdoayeeataricds £arne, mdi derasemedeassintem ardaturin
spiritual e. Dumnezeu a previzut comunicarea spiritu
f el de comunicare. latt de ce r edra®HiiQuree.i GOnthe vi raf
arevreon e * n "Hed atuy'em@&r telhhe¥t ese | udek e,g icrii Sefil RNUMa cOdefi | vorHi i
judeca lumea? ki dacisulnvméti nea jfaid diceridHé ddat £ odet e oimj ¢

NuH icHHi noi vom judeca pe ~ nyiealdstéialhead ©@o erieh i n "Hedntaig elr
lucrurilev i eckteaia,vgd u njedllec Lt ori pe adeibagphe Spa g &l idmaester L cai ¢
acest a. Ast fel, nNu est e n"Hetlreeptveois tnifciie minc asrt awrre ssitn
frate se duce | a judemetclr edu! €abli ta Hi Hfamipd tlid & cobtvbiiestetun ~ n
cusur pe carka v ePefitru ce ns u f en@ii "Hib f nnddi ds te P DetcaHiu™Hi b dhai Bilne paguba? Dar voi

singuris u n aceidHiarer e d r e p p & GHikBHI "Hi m ¢ YNIHE 6 cHi nceed r ne poita o 'Ht Cenmpi & fuik "Hi &

Dumnezeu?nMalpaiHwicrelast a: ni ci cur var ipiegcurvsi, rici malahi,oibii n &
s o d o ,mici"Hi oi, Hfici cei lacomi, nicib e "Hi v ii c i def hi imp i eofitic, Ht @ing £ rlul "Hi a
Du mn e z @ 'bear akiHilin voi! Dara tdsts p t,b ddits f i ,a "MdstHD ¢ o te ip Hii, h £ mi "Niu me | e |
|l sus Hristos Ki prin Duhul Dumnezeul ui nostru. Toa
lucrurile " mi sunt “"ngtduite, dar niM&nc Ltrru Iter esbuunite psetn tpru
este pentru mOnetkri. K i Dumnezeu va nimici K i pe ur
Domnul , Kip®omnultespe Kki Dumnezeu, care a ~ nviHait™Hip
ct trupurile voastre sunt mbdul are ale 1| ui Hri st os”

unei curve? NicidecumMNu H ic’Hi ecsél m pé#t e curvi este un singur trup
face un singuli i tpeeB@preEul edeain singur dutecuBle gd éHicur vi e! Or i-lce
face omul , skes @d Hut mdirmadti rnuep Lcculrtvuenyetddt rei va t HUu@Hi |l tun u s
vostru este TemplocuDmriueiui kaSHi@ibede @ BeneezduR i ct v oi nu

voHCL iaPristc u mp tcu upHi . € 'Ho s |darypie ' HiDumnezeu "~ n trupul K i “n
Dumnezew (1Cor. 6:1:20).

| sus aespdgwse, de cei Cu inima curogvt.b8).Ctciesdie wWer
aceast al Aceasta este o parirspeactsichi mbel nenedchicp uipte,
omul permite ca imagina’™Hia | ui st se joace cu i mag!
curatt “n faMai |l ureDuimaegktufacemawal pgegktirsaunaoand
bucurieicont empl Lrii cu Dumnezeu.

Posi bil, anume de aceasta vorbireaklividalctuocdi fud
st cazi " H ;ptecsate, neEadoatienEmpentiHuatine Pumhnereu hHame
ochiskt Kii aruncatMc.947)f ocul gheenei éo

Cu alte cuvinte, noi hottr © or ar trebui st scoe
necur tHoe i mara&l bhu ar fi pr e Hul pentru aceast a. Ref u
Hi compl et. Apostol ul Pavel a explicat, “n caz cont
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Adurvia sau orice alt &eérdennecust Hie,fsaupbmeon]

unor sfin™ . St nu se audit nici cuvinte porcoase, n
ma i degrabt cuvinte de mul "Humi stecat, niCidndacom He aveid carb €ste en ¢
“nchinktterr el gairdcel ide MmoHt enire “n Cmptrt™Hia | ui Hr i
deHarte; ctci din pricina acestor | &we¢mwouii WSEn@aum@thi
deloc cu eb (Ef. 5:37).

Tot, ce “ndeamnt i magi na’ Hiiantnreaar es Li nstee rjzo ascte. CcAU cC
erotice, muzict obscent, serialele televizate Hi r

comuni unea ccDumezzibEi mwbalpil erdut or iame dpidatdd as idra®if m é,n
|l tcomi e orice Eeésdpi néclL®tLWie

Masturbarea este un indicator al necur £t ™Hi eit,nicmar
dorinHel e noastre ptcttoase. Anume de aceasta probl
se aflt undeva 'n ab@®nmal eshéemhespusrdmi anHét Bt Aar e

0O curmasct
Masturbarea este bazatt pe o privire egoistt asu

desparte pe noi de al "Hii Hi face ca pltcerea st fie
Ce meritt st luktm “"n considerare:

0 I nternetul :stpamt rcu@mpu lddi leupt L, pe care ei Zi

problema voastrt, nu fi H naiv, deoarece aceas

[ Dumnezeu dor eHt e, ca noi st trtim Tobfifemicidoei

Dact voi cedaHi masturbbtrii, est.e 2nRdt @irceid: fisike

este robul lucrului de care este binit.
[ Dumnezeu doreHte st ne “~nve'Bd avtt e i 6o MubtarloaiéaTre s

seambtnt cu un bal aur, care se face tot ma i p uif
diversitatea, véHi t er mi na ctutarea sursei de ex-Hi tga.jHU B
Poc«it™ n fa™Ha | ui Dumnezeu, f ace’Hi din EI conduc
sine. Ca st puteHi birui obiceiuriieDghtaddeoam,s eqmdrr@
voastreca e sunt pe ptLtmoGnt : curvi a, necur £t Hi a, pati ma, [
acestor lucruumnedzawr pEOntiaea fliuiii Dhneascul t Ltriio.
Cum am putea noi st omor©m ceva? SHBdnewtdtHnn hr @t
cttre Dumnezéti pewdiit rruewhiliut'omr a vt controla pasiunil
Nu tur na’Hi ul ei “n foc. Cn |l umea seducerilor, e S
permanent. Cn pcarl enud devie i tDa'vi Hel ept Hi mOhnit, d
Nu voi pune nimic rtu “naintea ochilor mei ;o
Voi trebuie odatt 'Hi pentru totdeauna sttovHi ret
distrugéH pecéaoatd aveH . COmndzIi bcuikbtbeBiuewencghie s eduHia
au ars pe rug toate cktrHile de ghicit cu pr e Hul de
fi echivalert u | l a mai mult de un milion de dol ari ( citi™

COndHive ndeptrta rtul din viaHa voastrt, gol ul C
bun. Foarte important st acorda’™H utli uviOangt wl diuideL
scris “n psSalr@nlg tuU¥©ntulATtu “n inima mea, ca st r

Cer e Hi Duhului Sfont st vt “"nve™He, cum st aplica
intreprinAi ntrarea principaltdo a minH i voastr e.delvks aHi,
este vrednic de cinste, tot ce este drept, tot ce este curat, tot ce este vrednic de iubit, tot ce este vredic. de [Dimit *
ve'Hi faldae f el . Dumnezeul ptcii va fi cu voi Hi vt va

Cn sf ©r Hit, “nct o sur st, prin car e DMimntewrdiusumdi
al tora ptocvalt edrei ikip earutgradididaelcldi™i, ca st f i "Hi

Fi ecare bariert, pe care Dumnezeu o -apduenvet r” no fnao e
cttre | ibertatea noastrt deplint. Clnd facem din p

aceastanaptrtm de minciuna care este nuirAiotl lvsti Adiei bpeorstiabtic
a si mTHi adevirata idragoste,a,plciamte de fdemriuédiefHe e pe d
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ACL ci Eu Otiu gonduvilre pea wvaie kécamDowmnpt, gOn
st vt dau un viitor Ki 0 nktdejde. Voi ML veSi c hema
vesSi gtsi, dact ML ove(Sliekd.b ultSa: 1clu toatt i ni ma

Au Hti Hi ct cei nedrep™Hi nu vor moHteni Cmpktr Lt Hi
ni ci “nchinttoridi la idoli, ni ci preacurvarii, ni c
def i mtit ohrritiptrneé™i i nu vor moHteni Cmptrt'Hia | ui Dur
sfi n™™™i "Hi , a "Hi fost socoti "Hi nepri htni ™Hi , ~ 0 KNdaderle
11).

Cn -aa &€pi steolClord intt eni Pavel spune, ¢t noi sunt em
"ndadevir doreHte EuW Voe poeuwuienki woinoumbKAa "n mijl o
popor uk2Cdvié:19)Apoiapostolus pume:ci Afiindct avem astfel de ft
deorice nt i nccdtwmreii ki a duhului ki st ne docem ¢$RICoiHi

Dumnezeu foarte c¢clar spune “n Scripturt, ct sex
1Cor7:2; Ef. 5:3; 1Tes. 4:3).

Societatea wumanistickt “nva™Ht tinerii, ct Texi sntuk
transmitt celuilalt boli, tranomiigciimiulieasgd dalrersex

Cu ptrere de rtu, “an  cstesxruil c iperie ntaati d ead u NHiip c'unii avih 1l
prietenilor, viitorul ui prieten sau prietene sau Vv
Li mi tv&ndruel a™Hi i |l e sexual e doaredimcdtosHiieciHh, dwoaig,0sds
pentru voi este deosebitt.

Afoatt Scriptura este insuflatt de Dumnezeu kKi d
“n neprihtnire, pentru ca ototulbeslouini Bumpreeazew Dk ifciee |
3:1617

Aceastt minciunt a fost descoperitht:

] Pofta nu este o probled chiar at©t de mare (I
0 O mict fantekziaimbctt bas tMRRom.13:B4) 6; Gal . 6: 6
0 Nu treburéndeni mticepadical “mpotriva ptcatul ui
[l Dumnezeu nu va fi contra unui mic compromis (Col-@&:&f. 5:3)
[1 Acesta este corpul meu. Pot face cu el, tot ce doresc (1Co2@)18
[1 Nu-mi pot controla poftele sexuale ( 1Tes.-8)3
[ Dawtoi privi pornografi es27;Rsul0M3y f i nimic rtu (
0 Eu nu mt voi "Nt ©lni cu urmkrile “"ngtduiridi po
[ Oamenii scapt de pedeapsa p&BA)ru pLtcat ul preac
(] Dumnezeu “Hi nrecalebp@s. 84elold)e mi
0 Pl tcerea, promist de poftt, este ceva mai bun
mine (Ps. 15:11)
0 Satisfac™i a poftei mt -26aPrav.il:%i23)Hti pe mine ( Pl ©
[l Puritateantmivapermie st vid Hi st primesc plitcere de | a
0 Ni mbnui past de viaHa mea personalt ( Evr . 13: 4
DEZVOLTAREA LIDERULUI
1. St petreact una din ceremoniilepdéerdeschadbee’
de sabat.
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Scopukdezvol tarea abiliti ™i.i de a petrece o0 prezentar e
pozitiv persoanele ce te “"nconjoart.
2.St ajute clubul ~ n pl auwninient spadiakorgdhizat gehtru gopiirofani,c i p

persoane cu dizabilitt™ H.a. m.d.

St ajute grupa sau clubul stu -misiongrd, G ddekempgllga progeet peatrue i
copii strtzmiaj AEL i s osttk ép aktttaiacni.pde. "Hi acest proiect.

O "nt©l nire pentru planificare Hi numai dec®©t pent |

Accent ul se pune pe pregttire. Participan™i.i au n
vor participaev€®nepautuci pahnfH ani fickt iar apoi pa
prin ei deoarece pentru ei reuHita acestuia prezint
poate fi de ordin. Aslujirea celor apropia’Hi o

Avansat
1. St ia parte |la un eveni ment speci al a clubul u

deschise, ceremonia de premiere, sabatul expl

grupa.

Ast f el de eveni mdritee pypgditdlt-& tpreaibpuirelugtsarl araed® sc
cuvintelor fiecktrui explorator. Versurile cOntiLril
prezent “~n mapa cu mater i aslee)p.otL af aocceu praeitgieit i "iHi it iampuun
din ocupa'Hii O cOntar e, |l a alta o scenett, l a a tr
ocupaH a este consacr atetl ep ematir ucroenspp @ hcsadbeia |'Hs celhameé o i
ceremoni ei ( expl or atloririt S wmrati nd ke Mda& ™Hievewm i mE&mit ) .

Un organizator bun petrecieOCadeniomant sléc@®dddsei ip:
evenimentul propriu zjsa treiai c ©nd anal i zeazt Hi face concluzia a
eveni mentul 06 urmeazt a fi format "~ nct |l a vOrsta de

Ca analizarea evenimentul ui st fieas®memaa tcoaeanl

prezenH Hipoeix,pléorataprifea zdee dea eagrtaliirzet Hastfel deconfoamitaie) p «

Etapa pregttiridi (p¢Etapa de evaluare “n con

1m@reunt cu copii sil.De clarificat dackt au

evenimentului.

2.De stabili persoane responsabile pentru |2De i denti fi cat cum fi-@uc 3

pregttirea anumitor |"ndeplidnemi t mi s

3.Prelucrarea elementelor, unde persoanelef 3.De i denti fi cat, c¢c©t de U

responsabilau anumite roluri (de exemplu, | mpr eunt

ieHi i rea " n scent, c ﬁi dact au ac™™Hi onat ~n ma
exemplu, dact ni meni nu
precis tot corul , nu au
f onogr ame I[fost parnitedaatimp fonaguamele.)

4Un conducttor matur|4Copi i identifickt neaj udes

evenimentelor deja petrecute, la timp "nvi™HLturt pentru evenim

detecteazt neajunsunptreri pentru “nlktturare

pl ani fick activitat g
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5Rostirea unei rugtc5. Mul 'Humesc | ui Dumnezeu
conduct cu acest evdgscopurilor “n acest even

La urmbtoarea " nt©l nire dupt ceremonie se petrec
au participat Hi “n eveni ment THi “n evaluare

, Se se

STUDIUL NATURII

Scopul acestui comparti ment este de a  riwadedbtavadiom
introducere “n studiul

cerul ui Hi va cunoHti n'Hel e

a

Pentru studierecae st ui comparti ment au fost alocate Hase '

unor specializtri poate cere timp “"nafara ocupa™i i/l
ALtuldaH oar e 'Hi, |tumat, e | stuadlacHi e

| umi no ats ef!'t cpuét]en, C Ll cei

pevecideveci;la dat | egi fHAs. 148/ 8.56)e va ctlca. o
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Observarea bol Hi cereHti ne poate vorbi despre put
modul ui mi nunat “~ n fcrauwneu skd "Hd au ccreeraez Ltat rPaeg d ©mrgitvi r e a,
un rol practic (Geneza 1,448 ) . Lumina soarel ui Hi ci tnl f d s e@pra Tdhengeaejora t
naturale care au lluncgude iRBHm@nrte.i mecest ui ptmGnt au

“"nstel atel, cauwnoagsucnts nsati mult pe Dumnezeu Hi st creact

1. St poatt gwsai Ppe acder, HOtread@=<n, Carul Mic Hi Mare,
Hi dout planete. St Htie “"nsemnttatea spiritu
White “n AScrieri Timpuriio.

1. Citi ™Hi AScrieri Timpuriio, pag. 41.

2. Organi z a’ Hi Cu grupa o ieHire seara Hi gksi "Hi pe ¢
vede™H aceste constelaH i de pe ptmOnt. I ndica’™™

3. Peste Hase ore "n aceeaHia searmtH C¢ftbhcaceemaHi dgevuping
schimbktrile pe care | e observt.

4, Povesti Hi, de ce steaua Polart se foloseHte pentr |
sudic.

5, LLsa™Mi ca partichpanvdiegsiupglmui st gtseasct Hi st
unde vt afl a’Hi

6. GL s i "Hi Eridanul CHi re ™ ne i pozi "Hi a ei pe cer f a'H

7. CncercaHi st implicaHi pe cineva, care are telesc

8. Planifica™H o excursie “"n planetariu.

AScrieri Ti#lpuriio, pag. 39

Domnulmia of erit o pri vaeul ifltotset ad aatlet -aarr’i hpa mildiit Midne “Inag

| oc care era mtre™™ Ki gahrkkboudetorud]|]arha petebuoil Bod
pl LtCeit ce | ocuiau acolo erau de toate mirimile; er a
| or exprimau i maginea | ub bsosrkke sh©hiHL Har e&l ot ©s
L-am “"ntrebat pe unul din aceHtia de ce erau at Ot de
ptmoOnt. Rbispunsulo astfrasctt:t Aassm utl nilairt®u dmee meow ukici hu an
ca aceia de pe ptmOGnto. Apoi am vizut doi pomi, un.t
ambil or pomi ar tunwl geiozmw ,p udtagauwd i m@mrc ad.i nAvaerslwn dloii b €
interzisese -srtulmt nfomaie, dimgeaaubposar eAMbci nsoiHe adimn

gustat din pomul oprit; dact ar-ombPbomae ¢cask, awnbwmloHdp
llam vizut pe bunul Enoh, care fusese |l uat |l a cer. Cr
fiind scris ABiruinHLo. Pe cap avea o0 cununt de un

st is APuritateo; “n jurul cununii erau pietre prmue’Hi
literele Ki Il e mbreau. Pe partea din spate era o fu
eraoor oant splendidt, care st-abl ucktmelmai paceracesda.
dupt ce a fost ridicat de pe pLtmOnt. El a spus: AN
| oco. Se agleiimbacprcian Ki -acnumuegraa dd e&gtbhilnad eelp.e L nger ul
“n |l ocul acela. Nu puteam suporta g©ndul de a veni

te " ntorci Kcjodatt VvVeai f mpceaedbtncu cei 144 000, Vo
vedea lucrarea mO©inilor [ ui Dumnezeuo.

La data de 16 decembrie 1848, Domnwami d a t O viziune |l egatt de zdrunc
atunciomnand ab spus Acero, cO©nd a dat semnele raport a
iar c©nd a spus Aptmont o, a vrut st se “nHeleagtc | it
“n cerurdmOrPtudleuii lssumpt cei care domnesc pe ptLtmGnt. P
At unci soarel e, l una Ki stelele vor fi mi Hcate din

Nori negri, grei, saui vi taukii zoi t uni i -ad d ea|f “Hiwlat.predédd andsul; rapoi am putut
pri vi “n sus prin spa’H ul astfel deschi s, cttre Ori
prin acel spa™H utm@mt vheziut secht pacemi tgugui te KiI ct
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Rtzboai e Ki veHti de ritxdboasttea sabmte, prfiomenlee ec &1 e e\
apoi gl asul I ui Dumnezeul ehe zer undenassemanehbhe, pLmE
puterilor “n Europa nhu est e, aHa cum dau wuni i “nvti

mOni .oase

Copii trebgbteesakcpoatkel ebpe cer noaptea.

Soar el e Hi mul "Hi mea cor pur i | Sistemu solar\cegiar eate comnpris dint
Soare (centrul dinamic al sistemului Hi principsala
un numktr mafHe detsé&teiald ai Pt mOntul ui , ca 'Hi ai L
asteroi zi (cu orbite cunoscute), peste 600 de ¢ ome
interplanetart (gaz 'Hi praf).

Planetels unt cor puri reci care reflectt [ umina Soarel ui
de ceasornic) “n jurul Soarel ui pe orbite eliptrirce
VenusarHis Urcare se rotesc “"n sens retrograd (direc'™
Cele 9 planete care alcttuiesc Sistemul sol ar sunt ,
Pt mGnt , Mart e, Jupiter, Satruetneg, Uada nMesr,c uNre,p t\Vuenn u sP,l u
f ost cunoscute “nct din Antichitate, fiind vizibile
“n 1781, astronomul Sir William Beusphahebnhadbtsaopest
fost descopdAi nt verinil,cadeeudtnturleui Dean Joseph | e Ver
Adams) , pe baza perturba™i il or provocaterde “ea 18 6n
Johann Galle. Cn mod analog a fost descoperitt plan
ale cerului de cttre Tombough “n 1930.

Progresele cosmonauticii au perhmips |l pargeud iuz dmoetes Sisengadg i
solar.

Issac Newton (1642 72 7) a descoperit |l egea gravit aBdnond. A
Hal |l ey, care a prezis o0 nout apari "Hi e82a 'Hio nee tfemetad cna
lui Halley.

Urmbtoarele descoperiri “n astronomie a permis
Universului.

Sistemul solar intrt “n construc™Hi a Galltax’inicoadHhs
Ori on. Un rotaHie se face “"n 24000 de ani . Gal axi i
Forma™i il e galaxiilor apropiate de Gal axi e f-onsisiamaz t
maimare cu centrul-ictlhssel atHt escFeni parel acestui ce
at ot de mar.i , care se includ “"n componen™a Universu

- Stel e, Soar e, Luna 'Hi t ot Uni ver s903;8&12 f ost creat

- MbLrturisesc despre mbre™Hi a | ui Dumnezeu: Ps. 8: 4
- Sunt situate “n spaH u: Gen. 1:17
- Toate forma™H il e Univer sui3t Ps. 23:4,42ulbamt2:8de Dumnezeu
- Dumnezeu a dat nume | a tot ce este “"n Univers: Ps
- Universul a fost “ntirit pe veci de veci: Ps. 148
- Legile Universului sunt de neschimbat: Ps. 92:1; 95:10
- Cn Univers este un numktr infinit de stel e: Gen. 1
- Aratt sl avalsldud6 Dumnhezeu:
- Stelele se diferenHiazt prin mbrimi: 1Cor. 15:41
- Stelele sunt foarte departe de PLMONt : l ov 22: 12
- Universul este “"n formt sferict: | s. 40: 22
- PLmOnt ul este Asp©O©nzurato pe nimic: l ov 26:7

Stel el e, sunt l umi ntt ori ftrt numtr , create de ¢
fiecare pe nume Ps. 147: 4. Des “n metaforele Biblice

ereasct ( Ge6i4; Ex133:135ls.402@).: 1 7 ;
53

(¢}



Materialmetodic pentrinstructor treapta’Cer cet Lt or 0

Cn Sfonta Scripturt se amintVesierar mhatuo a1t @lael ac @res
Ap. 2:28). CloHca cu pui Hi Orion (lov 9:9; 328113 1;
Ursa Mare (lov 9:9; 38:32).

Constela™HHi a Ursa Mar e; copi i ei sunt socotite t|
popoarel or arabe | e este cunoscutt sub denumi imod de
un vOnttor voinic “n fa™Ha | ui PpemmneznemeCA@e i'Hi B0 s@) ,

Pl ei adelaed.e vRElre p'rretzri nt £ un r o mare de stele apr
pot vedea cu ochiul liber; acecatas t e constel a™Hi e cu steaua centralt
sistemului stelar. Constel aHi a OCadewnwbLrdoauntpagteelae fg

Napte stele luminoase ale, Ubsae ManbsE¢ormeahbtr o
astronomie.

ConstelaH a circumpol art Ursa Mare este formatt

aHezat |
/ _ _ f or mt
I* \anas Measeawua car.Mizar,
' a doua stea|
din c ' BONbLIASA
renum ) i ng “aprryp
castea Memare .
dub kste i ik o
vi zi b i
ochii liberi. -
Satelitul
ei Alcor,
de
~ mtri mea stelart cinci,
iphanaa fiee custeauMi zar Hi se aflt | a
de 12' de aceasta. Mizar
CU instrumente astronom
stea dubl t spectroscopi
acestei c o @arult Maldeda. "Hi Ur seas t N

este poate ceama cunoscutt con
Hapte st el e astprr ismulii qgea | e

alckttuiesc 0 i HCarwui Mdie f aauHa aproximati v ace
Deoarece este uHor de recunoscut, Bteleibolmreasei pest angd
ce uneHte ultimele dout Aro™Hi o ale carului “n pdrte
gtsit este ftoaauae Relranlpe densSstel aHia circumpol art
Hi ma i recunoscut e Polenmestae luam™8i id.i nMea re"Hic e det aekd&sdaad jecataim n s
rol i mportant "~ n toate cul t ur iAsterisiduls tcui vpirliinzaar™Hieisltee, f
la 20 de stele Hi conH ne 93 de stele cl| a0sidfei cgartaed eB
fiind a treia constel a™™ e c a mt r Drane Cameldparsiadid, yn, deo e a
Minor, Leo, Coma BerenicesCanes VenaticiiBootesEaestery i zi bi | £ tuturor observat

de +®BO Hie gr ade Hi cel ma i bi neuljpriapile.Dif st anifar ptOh t
Pol art mai mult sau
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’

ma i puHin este de 472 de ani l umink, este cea mai
aflt un Hir de stele | umi noarse Aamarep wlpia rdHi eng acsotnésit ae™Hi
se aflt o constela™i e di
W |l +§+7+5°' ctksaHickrui streHini sunt
hY
18.,___/ ?r, |, cttre steaua Pol ar t. A
g ! r4s—R Cepheus.
s ' Dact st for mkbm lengiheani e
'7“ °,7q minerul ui Carul ui Mar e,
B <’Manaﬂ3.1‘* /e 1 |l umi noast, care este a p
it Peice J peceri st eaua Arcturus. Ea
RV A ge Boarului Al Ltur i de Bo:
[} Apaxgr ~XFe ¥ \ una de alta situat estele pr
L I_uminoase'l'sunt din constel a’Hi
Cntre ele se evidenHi azt
# . steaua Gemma.
9 Sub mOGner ul Carul ui Ma
¢ luminoase caresuned bazt "~ n const
Vonttoar e. Uni nldi cwt eoa ulai
se poate de continuat | a
Pol ar t, Hi putem gktsi T
constela™i e car el comasmted ta
Casiopeea.

NPAKOH
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Constela™iile, care suntsumt amunoiptie rcei rdceu nPpod lud r eN
primkbverii “n partea sudict a cerului cel ma i bine
se obsdravild ami"Hud format din trei stel e, care formeaz

O T “, sunt stelele Asabiei o cu bin:i

AT centru, care se vede cu ochi

' formbt incorectt.
Constt¢ a™Hi a Orionul ui se an
Vechiul Testament (Amos 5:8ov 38:31). lar E. White face
|l egttur t didouaveaire ®luiisasn Hi a
ANori negri, grei, sau i wdUu ikZ bist uni
Vi zdud ud e sf-aralat preaxniun ssil; apoi am putut
pri vi “n sus prin spawiul as

venea vocea lui Dumnezeu
(E. White AScr i erngna)Ti mpur

Continu®©nd | an’™Hul stel ar
sud, se poate descoperi cea mai lunénka st ea ide
Siriusicare intrt “n constel a'Hi

Pri mbvara COnel e Mare nu
l ui i unie Sirius pe un timp s
la orizont. Cn wvechiul i mpe
veneau ctldurile mari, car e
epi demicieas€Ch perioadt se anu
tuturor institu™H ilor, se " no
ACani so, de aceasta concedi.
l ar asttbtzi studen™i i Hi el ev
nicir mpcasupun®©nd ct este | eg

Prelungirea liniei centurii Lui Orion spre nord trece un
pic mai l a sud de steaua Al
Taurului).

Una din planetele, care €
cel el alt e peeVerera ¢ parcunsaltaproapeta,
cinci [ uni ea apare “n parte
"nainte de apunerea soarel ui
stel e. Pentru aceasta “n pop
de di mi nea ™t .t Asnweme (cu eaacueaa sdt
comparat | sus “n Biblie. Apoi pe parcursul a wunei |
l uni dupt apusul soarelui ea apare pri BeraupdeSaet o’ n

Mercur, “nct o planett, care poate fi gtsitt pe
foarte rar, deoarece este Hi mai aproape dpents acaasta,
ve-"Hi avea nevoie de un telescop cu Mercwriastpacat e

Soar e, psepedsalts@and u

A doua planett care poate fi gtsitt pe ¢écdenCuliul o:
Luna.

Deoarece planetele au perioade de rota™Hie “n jur
fi stabilite acel eaHi princiopid@ de identifiocalandage pr
astronomice, “n care sunt publicate perioadel e 'Hi C
astronomie, astfel de calendar trebuie st foliservatpri.e z e
Adreswwndun cea mai apropiatt instituHi e de acest tiop
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Prima " nt®©lnire pe baza acestei teme poate fi ~n
- De ce perioada de concediu se numeHte canicul £?
- Care animale se |l umineazt pe cerul “nstelat?

Pornind cu aceste “ntrebtri, discuHi a poate fi
constel a™i ei Carul Ma rdee, V@artulo aMieg, Chrsa@pr.e aCOiCripih
exploratoriidintto si ngurt datt au memorat denumirile ocmosH ¢l
o tablt de clast pe care cu uarjautdoirnutlr ec rceotnesit eslta "Biei .p
pagina corespunzttoare “n agenda ACercetttorul uio.

Apoi poate fi povestit-mongbobbtjaduopbtAtaope,pMarzarf
constela™ il e pdalrerae.t ,Prcac taidcoad edsenmniHi i de 12 ani m
unei povestir de 20 de minute. Dupt povestire pro

[
reprezentatt o por Hiuneaiantceerdid uoc i masHied agt s iNHimap a r
stele din care sunt compuse, CNSI -\WNtle FRh&€EHA &NECivLEO

din manualul de astronomie (cl.-81) , se poate de prcegtt iuti aant fdelf ede t ae
Se poate de propus copiilor st gbtseasct pe cer
moment ul cOnd este vVvizitinl iatnautnda Huwrct, s in vike (e dwsrea "H
construc™H i “nalte Hi l uminkt puternict).
Copii wvor primi tembi pentru acast: st poatt artt
La urmbtoare " ntO©l nire.c®dpioi amat powe sd e SHiipolde s mp:
Hi constela™ia Orionului. Dact “n una din inst igteHH,
ca grupa st aibt peoilmi Hitasteprshinmnkampgtin nted @scop,
Parteaspirita |l £ | a acéasdineaupaHlei vers. Aduce™H expl
"nHel epte a | ui Dumnezeu, toate corpurile cereskHti ns
toate acestea pdee zpotrni@nnte,. aCdnu coer idcoaarre domeni i Tidaluena’Ht i
ur mei , vedem ct omul pentru confortul stu personal
Dumnezeu. De aceea dhumpnezdi sarcageacetbophlcamnaoal uHi ar mo

2. St Hti e pozi Sfitemul Bdlaa n e t

, L

Pozi "Hi a pl anetel or n NG (
ordinea “ndeptrtitrii de | ~ a
Mer cur , Vener a, PLmO©nt , 'CENTUR:'I:";-"-‘.DE ASTE * . Ji
Neptun, Pluton. - NS

Planetele

O Ordinea planetelor, pornind de la Soare
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3.St primeasct una din AUrnme ohe ehdei mpleecd . al ACact

AVremeo, ACiupercio, Plante medicinal eo.
Scop:Continuarea | Ltrgirii Hi mbLrirea bagaj ul Dumnedee. c un.
1. I nvit a'Hi un specialist.

2. O l ec™Hi eictur Hug.s $ r adHe i

3. Vi zita'Hii un planetariu.

4. EXxcursii.

5. Col ec Hi i

6. Filme din biblioteci de stat.

Lt s a Hi ca Cercetttaeriricesbt omdé plii dleastchel w¢ It
specializtri singuri. Materialele metodice pentru in
voastre. NupuHi si mpl u ci t i "Hi respunsurile prezentate, dail
captivantt, pe cO©t este posibil
Cerin™Hel e pentru-Hiceg#hNEXAGpheci al i zbri l e ve
Avansat

1. Depi wtranklil e a 'Has e stiirpur iF aacnei Hnadmemélpaty tesi tipuii N g h

din ele.
Cndeplinirea specializtrii AUrme de animaled este e
Existt 5 reguli de a urma dupt ur me:

1. Cercet awi cu atenwie o singurt ur mt.

2. Priviwi cu atenWwie |l a ctrtPotDafil tc@tevael acmei (p
privind “nainte, v e "Hi putea vedea cl ar ctrarea,
iarba.

3. Fol osi WWr nseolaer eslee.vtd mul t mai bine, c©nd soarele
Cel mai buntimpde amergepeurimest e atunci, c¢c©nd soarele se af/l
ma i devreme c©nd ur mel eais unutn gpr.o avbepregteeHii arn uantbar
cadt asupra urmel or

4. Cnchivpyi Gikiasent awmii mal , peAcemsta fthauifa mergews
cOnd st mergi dupt-vir e nesetre eg mdwm.c tCmtH &b a Hiost
va permite st afl a’Hi multe despre obiceiurile a
caHtrt pe copac, intrt “n tufari, etc?

5. Dact awi pierdut ur ma, nepumltran®ei | eu lttrienbau iuer min déeiv ap r
pot fii regtsite. Ma r ¢ a "Hi ultima urmk cu o f ©OHi e
merge™H " n jurul lui " n cerc, mai inpoOir H uon@md d«
toate direc™H il e " n aHa fel, "nc©t st put Phidkeuave
aH merge, dact aH fi f ost ani mal ?20

Sfaturi pentru exploratori
[ Cndr ept a Hi cu greblamargor Ainima |l ¢é epLm@mte wwrp
clare pe aceastt por H une.
0 Pracvitcaimi a merge pe urmele c©inelui sau a pis
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0 Niciodatt nu citl ca'Hi pe ur mel eHic aarvee aa uh efvvoasid e d &

st |l e cercet a’Hi mai detail at .

0 Ati Hi ceea ce ctut aHi

0 Cnvi™HaHi tipul de animale care se aflt “n regi
Majoritatea dinele nicinulevdéli v ede a.

0 CntrebaHi u-ntiperxipedd ,urcrag edeéd ani mal e cel ma i de
voastrt CHi Me i "nt ©f cercet a’Hi

Cum se fac mulaje din ghips

Cond a'Hi gtspresdk ruarlifitp uadirar td,e t ¢ A e npi e
|l i pirea murdtriei cttre mulaj. Cn j ?@ A ne’H
unui cofraj. Face ™Hi de-Ia]unfsoamlestb‘f == —/45 5 b
"nttreasct @teywarecmue suExtar a&ge Hi mu BT ¢ 2in.fr oaj
curd Hc#i ajutorul apei Hi a unei per__g___'—""”k : Dac
vaselint mul ajul Hi st mai turntm 4 — hip
2in=5cm
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CAMPARE & DRUMECQC |

Scopulacestui compartimefite st e st explice copiilor-uper $ipeaptvebud
|l or cttre activitatea créatriciredepei parEuksweé Hansel e
confortabilt Hi sigurt “n naturt Hi st “~ i “ nve'He
La ocupaHia de bazt pentru studi erigentrussttickus/ansat al ¢ u
cerinHel or . Pentru a consolida abilitt™ | e practice
1. St participi |l a o tabtrt “~n caSrke Hthi ed cHamsie cre
alegere a locului pentru campare. Plaifii car ea Hi pregttirea a dou
tabtrt.
Scopuri:
1. St f ace Hi a Hiae x pclao raadtod rewslc esntt udar ti ci pe cel . pu’Hi n
2. Formarea unei atmosf er e, Dcuamnceozpeiul uplr isnk csrienat”™Mi ac oSn
Acol o, unde permite numktrul de membri ai cl ubulu
din adol escen’Hi Hi instructori, care nu vor finte; !
al tul va trebui st formeze | ista de °~ mbvaticekporisabitse 'H
alegerea locului pentru campare. Alpatrileaa f i responsabil de program. Apc
posibilitat ea st povestuedandteplderide ndisiHiaeaaanbumecupadit es
Cercetttorii trebuie Ast fie notaHi o0 Hi trebuie sta
criteriile de «cama tartabwiie cIndHial egi l ocul pentru c
1. Al ege’Hi l ocur i uscate 'Hi drepte. Totdeauna aten
umedt, ctl dur avtcornpuslauciulafdeondour mi t va atr angte ur

Desigur, izoprenul trebuie st fie amplasat sub s
“n sol mereu este umi divitatnea i Pdee pcaCrtt ee sdtee |doec uprois i
2. Niciodatt nu ofgapreajHmacam@acel er di sl ocate. sal
Pute™i face focul | ©ngt st ©nci, astfel vi put e Hi
c

3. COnd petrece™ campvakr,e c tn apctedsutr eec,6 ictoanpve "Hig,e "Hiu e s
care au crengi uscate, care se pot rupe “n timpu
4. Si t ua’Hi camparele “n locuri cal de. 'Hi ne Hi mi nt e
legi, unde va fi cel mai bine agpriti pe v O©r ful deal ul ub, gsaoabpun RPer s @&
refert nu numai la vOrful deal ul ui! Pe vOrful
asemenea acol o oorstant, carewansufta @ustde b #¢dur e poal el e deal
nu este chiar at©t de rtu Hi chiar dact sufl bt urt
ideal. Cn dgmoapbdaRe H mé Hi se acumul e a@easemansd attii t
pot fi “nghe™Huri. Cn timpul unei ploi puternice
5. Un 1l oc solid, pi etros, murdar, face ca | ocul st
6. Ar anjta™diorturil eestu, i @astramEHawndedicomdtuea e uscat e,
l e va usca. Dac€Hi ‘omprlidc uwlv e ™ odnd-lued mr aada meeleu
nu sufle “n intrare.
7. Foarte important este prezig.bn™Ha | emnul ui mort (nu
8. StritvdiisH pozi "Hi ona™Hi camparele “"n aHa Il ocuri, u
Cntrebbtri, care trebuie adresate i di scutate, eval
a. Cum noi am putea fi mai Dbine pregtti Wi pentr
b. Ce am uitanbi?z st | uktm cu
c. Ce lucruri a m -amufaosit de ale? n o i Oi nu ne
d Ce am putea face ca urmkbtoarea datt totul st
nostru?
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e. Ce au crezut wvecinii noOt ri despre noi ?
f.f. Ce ptraair d tOUt pLtdurari.i despre noi ?
g Cum putem “mbuntt tWwi ptrerea pozitivikt despre
noastrt asupra naturii ?
h. Ce dorinWwe aWwi avea voi fawkt de piLtstrarea m e
pregttireal m@materai ide@euutiil or ?
i Putem noi “mbunttitWwi starea sanitart a apei?
j. Care specializtri l e voi putea studia urmkbto
putea " ndeplini?
k. Ce voi putea face eu-emear s onn acla, mpdcaarce® trsnid atiorrdoal n
participanwii ?
Re ™ Het el e mOnckbkrii -"Hermpturt eANEXPUBBe Hi'en | e ve
2. Examinarea pe baza APrim Ajutor Medical o, treapt
Scopu:CnsuHirea cunoHtinHel oratiordbilitpfHi morudeapatrzar

Material ul St fobn Ambutance @ FirdtiAid Mandel Chemarea medicil

este obligatori e, "nst este de dorit. Nu vinimrdaobH H
ob Ht eHt i , car e se 'Hic uapcko rddea r enat rperbitmmuilluei satjnukttobr'Hinme d i
Cndeplinirea specializtrii APrim ajutor, nivel ¢
aceste cerin’He.
Cnsufiire@i piil or de acordare a primul ui ajutor c
1. Lec ™Hi ei
2. Observa™i il or
3. Demonstra’™i ei
4. Practicii
Pe | ©ngt toate acestea instructor poate fol osi
lucrttorilor medicali, pentru pregttirea ctLtre e

Noti He pe baza PAM

I nfluen™a temperaturilor ridicate asupra co

Este rezultatul expunerii |l a soare pe o dlepeiit t I
sau apari Ha veziculelor ale pielii. Cn cel mai rtu
maj oritatea cazurilor (arsuri uHoare) poate fi acor
- Folosirea unui compres rece.
- St iarecen du'H
- Folosirea lichidelor volatile (vodca sau spirt etilic).
- St npusgei sau Hterge™Hi flictenele

Cn cazul unor arsuri mi nore se efectueazt prelu
altfel de clasificarear sur i |l or Hi recomandtri de acordare a PAM)]
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Complica™HHii serioase, cauzate de expuner e
Re regult cor-plul reageteazki hgmpetratur a prin trar
aduce corpul la convulsh i i nsol a™i i

Semne Hi si mpt ome Control

Convul sii de|SI £tbiciuni , ame At ent “ntinde Hi m
ridicatt Convulsii musculare dureroase. de convul sii. Comp
un pi c |gtnrgautrti "HLo mi
apt) .
| nsol a'Hi i Dureri de cap, |[Cmbibarea buzelor
Si mHul vomei . Rcu gheatt pe mu'Hch
rapid. CntrebuinHarea ape
la 1 | itru de apt)
I nsol a’Hi i O stare foarte|Eliberat de hainel
(starea critlprezentt transyprostire umedt. Rt
total deshidratat. Brs ¢ cr gmet odel e posi bil e.
temperatura cofo parte (aHa numit
vV O mt .
Toate acestecazuniecesi tt “ngrijirea medicalt i mediatt
Arsuri.
Arsurile sunt leziuni produse de agresiunea:
a. ctl durii fi(ét kapdrisliupr 4l udrdetzal’ topit e, ctl dur
incandescente);
b.unorsubsthntece (aci zi, baze, gaze de Il uptti);

celectyricitt™ii
d.r adi d4sdiara, Wit@violete, atomice).
Mani festdbri

1. tulburtri general e;

2. leziuni locale.

Tul bur tri general e:

1. sctderea pulsului (scktderea debitului cardiac
2.dispneerffe spanaiHbeoast) ;

3. tul bur tri hepati ce;

4. tul bur trsearrdedilvii(ndapr;irea

5. t udadirei rnttreist i nal e (virstturi).

Leziunea |l ocal t:
-cuprindes upr af sasfHakebkuturleadt acent e afectate de ctl durt.
Este tr i di nnetnisnidoenrael;t

- profunzime;

- intensitate.
CLASIFICAREA ARSURILOR
. Dupt profunzi me
Se exprimk “n grade de arsurt:
a.Arsuridegradullii nt ereseazt celulele superficiale ale
Mani festbri:
- eritem ¢ o 'H &eguihientelor);

-edem(acmul area de | ichid seros “n straturile tegum
- hiperemie (congestia tegumentelor);

- durere;

- usturime;

-hi pert eroni e Hitneperawiilocale a tegumentelor).
Vindecar ea-3sei f dcnesiadéHieschamarea tegumentelBoate fi' ns p "Hcat mani f
generale, de cefalee (durere de capl, r s, tipptmie { e Hiarthac um s e ‘i mts@r@l™H e” n
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b.Arsuridegradul ll ii nt ereseazt " ntregul epider m.

Mani festbri

- flictene 0 £ Halle,icuc o n "Hmpedet transparent;

- edem;

- durere;

- eritem accentuat.

Vindecarea fesppodm©ai ., nfrrt cicatrice, apare pi

C. Arsuri de gradul Il T poate afecta der mul (strat urlezpurloaf@unn
mani festbri:

-f 1 i crt ediieic A n "Hanghinblent;

-esciamttr adler miudtoare al bt (A" n mozaico).

Cele dout mani fespgrhrafiatpaot al terna pe

-durere sl abt aphb adpdilgandeseze). e) sau

Vindecarea s¢ ace cu sechel e, cicatrice, dact tratame
transformk “n escart de gradul I V.

d. Arsuridegradul IViepi der mul K i der mul sunt arse “n tota

-escart dermict total £t rovacsadt t, rigidt, retractil

-cul oarea arsurii variazt de | a alb |l a negru.

Vindecarea spentbahdt . nSueastmegesare grefele.

1. Dupt " ntindere

Se expunimtihdHinent ual up mafd@mplwlrti cuconsi deratt 100
-cap Ki goO©t = 9 %;

- flecare membrsuperior = 9%;

- fiecare membru inferior = 18%;

-S u p r anki pdHe = 1%;

- torace anterior = 18 %;

- toraceposterior = 18%;

-organe genitale Ki perineu = 1%,;

Chund®i gravitate, arsurile se clasifict astfel

-arsuriu Hoas &b 15 %. Se conssdudperabecHndreizidai 5% amutr e
organe, deci se poate vorbi dei shedidttal tgener al L. Pr

- arsuri geeratoare dédci * nt r3@6%-h®8cesi tt internare obligatorie

-arsuri criticel ©~ nt r48%; 3 0

- arsuri cu risc letal pese 4650%.

Prim ajutor

1. scoaterea victimei de sabc "Hi agentela vulnerant;

2. resuscitareaardior e spi ratori e (dact este cazul);

3. cal marea durerii: Algocalmidard ini JAlgcEmiiddd ackalvi Tt 1 a
alergict) sau alt medicament analgezic;

4. tratament local.

Arsuriledegr.ililcus up r miCisepgtpn e sub | et -6@m@Enute, ptarsurile deegrad®ubl pot fi
‘Ht ecu aloaol.

-Hainele se “"ndeptrteazt numMaridddet manevra se e

-Se poate face toalReand pl Lgi i prin sptlare cu

-Arsura se acoperceacdiratpa presapoerat.t st er i | |

-Dact pacientul ui " este set e, i se umezesc doa

-Victimase" nved e Hh et ura pentru a nu pierde ctl dur a.
NUse administreazt | ichide per or al deoarece expun

Pe plagt -NWUb stpasgiine i ur i , unguent vaselint;

e,
-medi camente sub formbk de pul beri;
-a | bdedd, miere.
Transportul se face |l a unitatea sani @mabi |ldoump'Ha r3i
dact este arsuiWt “"ntinst ki cu gr. 1
Arsuril e produse de curent el ectwuirgdassphlacopert c
StHiicaresunts i t uaadi el pot duce | a int ox.i cpaoraglicadehnicenden o x
salvare Ki tratament "~ n astfel de cazur.i

I nt oxciuc anildinao xi d de carbon este “n majoritatea ca
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Monoxi dul de carbon (CO) este un gaz incolor, [
rezultat din arderea iincogatekt ar a petmmall wliyi ,cLtpibauw
s pa’Hioicluoirt e ca urmare a si stemel oend@dfiétincaeamerclor,gazeda f e
dee 'Ha p admla autoturisme.

CO se combi nt csu®©nrhgeemodgd toebri noi anp@nodiet ste'Wiidge mar e a s ©

Mani feshtoktepiadticeoinc eniter £8i, adurata expunerii, s e
sunt : cef ame @deelnizdat'dioeh p ¢ ol & aéHi ot utr i vOpo©ur echi
Cond fenomenel egs e,/ Haghrasvtetawrki,, atpwalrbur £ r i de vede

mi n tg:arl etHft ree @\pain Serilewsip | atemsidniieaiteriale.
Cuo o n c e ud peste"sh%e apar:
- pierdere&c un o Ht i n He i

-comtr ecsupacedi eratt, superficiallt;

- convulsii

- puls rapid;

-cianozt (tegumente vinete).

Prim ajutor:

-scoaterea din mediul toxic (aerisire puternict)
-a'He z'arrdergppart e cu capul pe spate Ki sub nivelul t
-respimaHidiciallt

-administrare de 9O,e st e anti dot ul CO) cu aparate nazal e,

- transport deu r g darsphil.

St Htii cum Ki c©nd se foloseHte garoul . Bandaj

Fol osirea gar ouhleumo setsatzet op rnoevti ozdotr idee, prin compr e

membrel or. Se recomandt asocierea cu un pamxgapBamet c
Se foloseHte garoul cu ajutder mateki al ateatiil x éaz
principaleGar o u | poate fi “nlocuit cu cordoane, curele, |
Zona de sub compresiune trebuie st devint al bt,
Pe garou se aplict duant abiclaelte npdea rciasrtei cste, noortae akzit :m
Men™i nerea garoului se face exact dout ore. Dept
- gangrent;
- paralizie;
- moarte prin Hoc sau colaps circul ator.
Ri di carea garoudminute)se face |l ent (" n 4
@ timpul celor 2 ore, g-20rdemidutedirapde2 trbierHi tee .| aCn na a
(dex2 mi nute) se realizeazt compresiune |l a nivelul pl
Dact se f ol odsee sscu bnsattietruiarleelae garoul ui, atunci se
“n timp: “n | a™Mul de p©nzt sau curea se intrmaduce (
capetele se fixeazt de membru " n aceastt pozi Hi e.

Bandaulr eprezintt metoda de fixare a pansamentul ui

Tipuri de bandaj
aFaHt ciiseulsapk apun turele de faHL exact wuna pe:¢

torace, articula™ a pumnul ui).
b.FaHtr asipgie conduce faHa Hes@utodatantéejoacbpeui
gambt ki antebraH Poate fi asociatt cu Amanevra pl
cFaHt cu fdosmt deepptcu ture circulare sub artic
circulare deasupra articul a'Hi ei, se revine oblic su
articul a™™ e. Sd atreer miemts ucpu at uarre icciurl ca "Hi e ii.cot,fpisidr,eumn.n d i

dFaHL “n spic de gr©u sau Aspicao
Se efectueazt ture circulare deasupra articul a’Hi
cul/3sak/ 3. Se termint cu ture circulare. Est-hBumedatht
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eFaHa " n evantai

Se efectueazt o turt oblickt deasupra articul a'Hi
ajung©ndacmrclubaulk &articul a™Hi ei

De | a acest punct se desftHoart oblic “n sens in

Este indicatt pentru cot Ki genunchi

MuHcttura de ™Harpe

Rerpii veninoHi au capul triunghiul ar, dpuwsgiilnelte vee
pl aga muHcatt, | a capttul fiecktrui Hir de din'Hi

Primul ajutor

1.'Hi n e "Hi victima c©t mai l'ini Htitt posi bdecONudact
este absolut necesar.

2.'Hi n e "Hi victima calanterfodtiromali it apett &Hccealgernta H i tr

sangvin).

3.Scoat e Hi obiectele de vestimentaH e str©nse (cra
4.Dact este posibil Hi fLtrt ri scuwraiz,ure x terxd ge'Hie, v eIt
este |l a distan™™ML de c©teva ore): CU un Ccu'Ht sau
unei muHctturi, 'Hi se aspirt soO©ngel e.

5,Apl i ca Hi o bandt constrictoare om@rmeésasteahaonesar
poate extrage veninul, muHcttura este |l a bra™H sa
mi nute ca st capete ajutor. Se aplict o-lbamdit c
deasuprrai)va “anprodul a™i ei veninului. Ea trebuie apl

Asi gutatit put e Hi Si mTHi pul sul-olsfiedare ®anmute, tmp Bee a s e
aproximativ 30 de secundemulp CnrLe cseo sckeHt ea e Iclug &

pune™Hi " nct una deasupra. COnd soseHt eo monnceentt.ul

6.1l mobi |l i za'Hi cu at el e oo0madjos demivelultingmtii.e mu'Hcatt, apoi

7ZNu permite™ victimei st consume nici un ali ment

pot inter ac ™H owrag eat€Méfippradcrs)me nt u | de

8Dact muHcttura provine de |l a un Hatpdenewmpeamahpsc|

apt Hi stpun, aplica’Hi un bandaj ‘Hi apel a’Hi l a m
Alte muHctturi Hi “"nHepktur.i

Frecvente ki de cele mai multe ori neglijate,
reac’ Hii c a rrietr-os € amagnti fgeasnttt dpe mani festtri, de | a wurti
Hocul anafilactic.

Agen’Hi i cauzal. i ncrimina™Hi cel mai frecvent sun

Gravitatea manifestitrilor depinde de:

- acH unea toxickt specifickt veninului,;

- numitr ul "n"Hepktturilor;

- regiunea afectatt;

- reactivitatea organismului;

- promptitudinea acordtrii primului ajutor.

Dintre toate insectele care produc “nHeptturi, n
continuare “n plagt.

Mani fest&bhtri | ocal e

CnHepttura mict produce:
- 0 durere vie care durea
- eritem care se ampl. i C

t c©teva minute (la in

r z
f t progresiv, concomiten
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- prurit.

Mani festtrile dispar “"n 24 de ore.

CnHeptturile multiple survenite concomitent prooc
dar Ki mani festtbri general e:

- gr ea’Ht, virstturi, dureri coligative abdominal

- durere de cap difuzt, ame'HefFepbrHdjspnespnhi poue
cianotice, colaps, comt.

CnHeptturile fmpnibdwmue clawinitviiliulbucal e dau sensi b
gl otic care duce | a moarte prin asfixiere dact nu s

Mani festitrile pot fii compl etate Ki cu reac’™iil e

CnHeptturile de ™On™Har produc |l eziuni circul are
hemoragic. Aceste leziuni se potinfectapr s ctr pi nar e.

CnHeptturile de ptianjen se deosebesc de cel el al
"nHeptturii) este reprezentat de o mict flictenkt (Db

MEsur i de prim ajutor

1. Cn “"nHeptturi wunice:

- scoaterea acului;

- aplicarea pungi i de ghea™L sau soluHi e de perm

ATENSPEnga de ghea™ nu se puneinpei oddHebsbtdiur &ct

2. Cn “"nHeptturi multiple:

- transport de urgen™HL | a spital;

- administrarea de perfuziigqul ucozt, hemi succinat de hidrocort.i
I nstructorii trebuie st Otie dact au “n grupt copii

Efectul frigului

Degertturile

Simptome

Etapa ini H alt

A furniarmdruHé gl t ;

A pielea capttt o texturt mai durt, " nso™Hitt de o
A senza™Hie de usturime sau mOnctri me.

Formele grave

- Zona afectatt este rece Hi ™eaptnt | a atingere;
- De obicei, se umflbt Hi. capttt o nuan™Hb palidik, c
Primul ajutor

AGLsi H upudibphodst £ Hi

A Apa caldt este cel -4B8@)i. bRuunn er’idi meedxi tur-e(nTb b=a e @ ed a @ &
aplica™ comprese repetate cu apt cal dt.

Dupt dezghe™Har e, Hter ge. Hi cu bl ©nde™™Me zona cu un
Acoperi Hh zona cu un tifon steril sau pO©nzt cur a
AsigMtbta®™HL nu este niciun pericol de a " nghe™a di
Nu se maseazt partea “"nghe™Hatt, "~ ntruc©t "™esutur

SRS S SN

Freca™Hi o dedeobforim cemedpadii popul ar. Apbksare
irisc de infec'™Hie.

Dezghe™a™i o extremitate degeratt cu icdctedsurit usc
Cnctl zi "Hi 0 degertitaoclhulatuacri ecPadt iewa sp dirrigeeele a
leziuni mai grave.

Se maseazt partea afectatt.

To I J
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11 Pentru a pri mi semnttura “n agendt pentru aceas

3. St se poatt tfoplogsiafde thaHit dusol £t. St Hti e cel

Scopu:tDe a " nvi™Ha adol escen™Mi i st se orienteze cu ajut
O regiune nout pentru ei

Necesitatea de pal asreurintalcemiunrhorr 'Hionseaumai "~ ntinse
a existat din cele mai vechi ti mpuri . Nevoia oameni
ma i deplasa “"n teren, a dtavoeizaet am marfee enHisamdr «a

htr Hi | or .

Harta este o reprezentare micHoratt pe un plan
aceastt suprafaHt. hitr H |l e cakbmOnmtees @ hsten Wi u rgedgesica fa ¢ it
cuprind puHi ne detalii K i au o precizie foarte mict

Harta topografict este o reprezentare micHoratt
asemenea hartt se r epHi azitmotalt es Wfeit@ilentl edd earmiud ui ,

di ferite categorii, formel e naturale sau artificial
Ht Hi | e topografice redau premestriobti egt elad ti met
di mensiunil e Ki i dentificarea el ementel or concrete
Aceste hitr ™Hi sunt realizate exclusi v doegrianfsitcitt uMHilii t
Datoritt acestei reprezenttri ambnun'Hi te, hpiHet e
topografice pot fi folosite pentru studierea det al
depl asarea “"n teren, precum Ki |l a efectuarea altor |
Harta este o interpretare HtiinH fickt a fe'Heia ptmOn
ptmOnt ul ui i eOshartite tmememi tt | a scart, st ai bt dir
Scararb@préizintt raportul “"ntre dimensiunile reale a
sau grafic.
Exemplu:
Scar a n 1:408.000,d/400.000, 1
100.000
Aceasta “"nseamnt ct unitatea de lungime din naturt
va fireprezentatprintun  cent i meStcraur ap ¢ |||||||||||? 1:0 2:0 ?“km
MLsurarea distan™Hel or se poate face “ntrebuin™HOnd u

sfoart H. a.
Di rec ™ aHamdrad trebui e st aishia ismdirecatli zédiarzée c "tliua an ant

"ndreptate spre nord. Toate elementele redate pe ha
nord.

Legenda etpkreHiintt semnele conven'Hiamihl #¢li f obasi &, ac
reprezentarea el ementelor din naturt, se fol osesc

al bastru etc.). Pentru reprezentarea reliefulleui s e
joase, culori deschise Hi care devin tot mai “nchis
reprezintt “nktl H mea | ocului respectiv fa™Mt de nive
CitireaPhim™Hci tirea htr HrecseoaimiHel e®e dctapriregedea
detaliile de planimetrie (localitté™i, drumuri, ape
con™H nut ul htr "Hi i

Pentru a putea fol osi 0 hart Ltf i"en dreiremt atatc.e a@rtiae ntt
pozi Hi onar ea eht’disit fsel f'inec ©tn dnroerpdtuadt ckttre nordul gt
Schi Ha topografict este unul dintre cele mai efici
dintrunloc " n al tul . Ea | e este utilt celor care ctl tto
i mplickt un efort deosebit. Este necesart cunoaHter
biserica, magazinele et Spre deosebire de hartt, “n cazul schi
reducerea ei la o anumitkt scart. O cunoaHtere estim
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Cn realizarea unei schi He topografice trebuie avu
A lungi mea di stan™ei de Il a un punct d5@myeper |l a altu
A orientarea “n teren;

A orientarea principalelor elemente unele faHt de

Pentru ca schi ™Ha st fie cOt ma i e X atcztitl,orv oHi tlruenbguii

parcur se. Pentru a ne putea orienta cu ajutorul ei

ajutorul unei l' inii directoare " ndreptatre cppre ntorfdi
simbolurile folosite. Acest |lucru va face mai uHoar
schi Ha, este numirea ei. Numele va trebui st reflec

Cn coatvamaexplica mai detailat scara htr ™Hii. r

frac™Hi i, “n care numktrttoricl featectaotedaaanad, cidfer & O1

regiuni AHpet hgr . Nnaanre HiCeajutonuinumitoiuloikoi t ot deauna put e

realt “"ntre diferite puncte ale regiunii

Cnafart de staimeaumertee:fhb(an st udsiinfi(rihifi ct) .

exemplu, mbObOi peat®: 25 @ xupnr icneanttel nveetrrbua Id:e "hnatrrt £ s e c

ntimetri de spaHiu; mbtrimea 1: 400 cE&mA ipnedtra fdie dra

sutt de mii de centimetri de spa’Hi u
Cnst, fiindct ptmOntul se mbsoart “n aHa mbsuri

a mereu st transf or mi numi tofim kniklrometri .n AMdesagt a

' i mi n©nd numatgimaul)t ilmel e dout <ci fre, primim dista

Di mensiunea l'iniart permite st determintm pe h

hi ar atunci , c©®nd nu aveHi | a accam®mt tmiedbiui €n sikn g

out puncte pe hartt, “ntre care va trebui de ident
ea 'n dreptul l a punctelor. Apmoimeaceée antela fl ©Hiiar

rebuie st se afle "n st©nga zeroului pe scara | ini

o0
D

D O

m 1000 0 1 2 3 4 5 6 7 8 kM

b et |
f—

-
bowhras

e

L

K W3mepsemoe paccrosHue "]

Bropoi wrpux MepBbidTprX

Pentru a determina dupt hartt, di s tnaen “ldae dou nsecraerct
trebuie st mbsurtm pe hartt distanHa dintre acest e
dimensiunii.

De exemplu, pe hartt di mensiunea este 1:50 000 (
ded42cmPrin ur mar e, di stan™™a necesart " ntre aceste dol
O distan™™Mt nu prea mare “ntre doutit o0 b-headedinensiprea o
[ i n(im@.r28). Pentru aceasta este de ajungcans u | pentru mbtsHirtgi deCmpdn c©ald
dupt care cu rigla mbsurtm distan™a " n centimetri F
Pe imaginea 27 este mbsuratt distan™Ha de 1250 de m.
Di st ama’™Heé | epe hartt dintre dout obiecte de obicei
mLsur t. Cn prinmuldecaz gf &l d$sinngpuwi ma datt putem pri mi
compasul este dewstHhi $nl aaoeasemmtbodré&éta di stan"Ht p
de | a un punct |l a altul astfel calcul ©nd deja prin
De asemenea e calculeazt distanHaaddulnuii | dej & umibs

cm “"n dependen™™t de distan™Ha Hi c¢c©t de curbt este |
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Pentru depistarea |l ungi mii tras
speci al , care se numeHte - toroul
care este “"medeoseimisocioam
curbe Hi lungi. Cn instr
unitkt cu sistemul de rot
instrumentului, acul trebuie aranjat la zero, iar af
aplic©nd roticica piztrasealu
“n aHa f el ca datele sct
centi metri se “nmul "He Ht e
pri meHte distan™a real t.

f, A
-'Ga_!-f-ﬂZg I, (R P Pentru determinarea d
e L e hartt s e f ol oseHt e pl as ' 1t b
PR L e pivcona e Sore awi: K0l ometrict), mbrimea ct PEREER e
atribuitdét unui numktr concret de kil
ochi distan™a dintre dout puncte “n centimetri Hi a
scara esteal1:500004nexa2 "~ ntre dout regiuni dinspre Sud Hi Nor
Rtiind ct scara este de 1:50000 mtrimea pttratul ui
| ocal it &t Hi este aproximativ 2,5 km.

Semne conven'Hi onal e

Pe orice hartt geografickt generalt sunt Hapte gr

1. relieful;

2. hidrografia;

3. veget a™Hi a Ki sol ul ;

4 aHeztrile omene Hti;

5, ctile de comuni ca’'Hi e;

6. detaliile economi ce ceadministrativteur al e ; 7 . detaliile

El ementele de con™Hi nut ale htr™Hi | or geografice
plani metrice (desftHurarea “n plan a vegeta™H ei, 1o

Reprezentarea el emenpeiorsdmneoacatHnnen Hsenahe. C
de dificil de figurat pe hitr "Hi , intervin Ki met ode
hi psometrice, met oda haHuri | ormb rmertioid,a npeutnocd ae | sotre rda
perspectivdi).

Dupt felul di mensi onkri.i |l or semnel e conven'™™ on

semne convenH ohahteedsemartercare au di mensi uni ‘

(un 1 ac, un munte contur at de curbe de nivel, o]

di mensiunea el ementelor reprezentate pe hbtr Hi ;
A semneconven™i onal ef ofltorsti tsec alrat r eprezentarea unor de

foi exprimatt | a scara hbtr ™Hii; aceste semne dau i
di mensiune pe “‘maaretagdhe hva@rtk, (excalant etc.); nu
convenH onale ftrt scart ki dimensiunile acestor
numktrul detaliilor r epr ez e nfimatnarepardinensardlessnnelor goefimn
mai mici.
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Cn afara semnelouisoenvecra“HieonsaJlnet pfrioxpartieu pe h&tr "Hi du
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M CTOHUAN Nop
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semne conven' Hi.onkhd ee xexrpd liwc asteémmreul conven™H onal n

conturulwrii uneentprkw i ndi carea esenHei predominant e;
convenH ouzalse miopmidi ct diferite caracteristici cart
“ntl "Hi mea «kri ldooa npetridruur lesufflrcduog@n tunl semn de i zvor etc.

Marcajele "nakana ¢grmeepstenpentru reprezentarea
nafara di mensiuni.i htr "Hii sau aeplremgull wi. (Maadcurjie,l
determinkt | oca™Hi a obiectel or, ~ nobiécteldrupt el e nu s e

Marcajele explicativer epr ezi ntt i nscri p'Hii din cifre CHi [
adOncimeaz&i seurgerii r©ului, capacitatea maxi mkt de
pe arealele de bazt a marcajelor |ineare “nafara di
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Curbele de nivel.
Cel mai complicat marcéj estecurba de nivel
Baza oriicikmeedi nhitlreHiaer i ene. El e se f ol cubmmsenivéii 8
Fiecare por H une de plmontisdadifetodgraimagmne Apeittu agutordio & k
unui instrument se deseneazt curbele de “nktl Hi me eg
Acum vom face o ctlttorie pe malul mkrii. Depart
trtieHte familia pescaruHluis.e Dwnmght nfdeErsrhin i@ smelcai egpsatyd
ocupt muntele, versantul | ui Estic practic este abr
este destul de superficial |I .HiMuditrel ac eaa st td opai tvecar ld &
Hi de pe el de deschide o priveli Hte de ne mai p o me
curbeledenivet af eni i pe hartt.
Vom chema " n ajutor inmagyii maHHA. zNMair tme cdaftirtem Nor
Aparatul de fotografiat este cu noi Hi facem o pozt
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Acum von schimba avionul pe un vas marin prins |
Sud de insuldt ogApaafriaattul 'Hideacfum e s
viemea nu este chiar pentru a fac:
facem poza. Rezultatul, cum vezi, este destul de bun (privim imaginea,
partea a
2a) . Cei drept det al ieidestulue [Bna silteta
insulei.

Cn sfor Hi t, fol osi mi dicopteruleVVom dame t
permite i magina'Hi ei st lucreze: v
aceea am |l uat cu noi o cutie mare
vopsim nu tot muntele. Noi vom f ac
pil otul st zboare n jurul i nsul e
ajunge cu peri u'Ha. n i cel ma i i mp
de ntl Hh me, ¢a Shtitl dmevopreei st
ni vel ul mbErioi. Cercul a fost H nct
rugtm pilotul st se ridice cu 5 me
de 10 metri. Cncheind iai asestl ae’
de 15 metri mai Sus a@nndi a¢lumlg emt i
de 20 de metri, afl tm ct ewdte de
Acum insula noastrt aaptitdaabt wnc
pil otuli dsicesaenai sus Hi st zbur tm
veceaimagineacareestedrat £ p e d eap lénile dé maacare e a
care au fost frcute de noi acum r
tul . e siar éniamaluluceste aed dingnargirk0 de met r i ,
Culiniicafeniipe htr "Hi | e nadbasdenivwet etstrori ndeéa&ladar icl or THi n
Hi ni ci “n c©Omp ni ci Qurbeldde hivesduen tl i ma ri ¢ antue fspee @it @ Tdieisde
aer cu ajutorul unui echipament special.

Pe unel e hbir "Hi pe contur po Hi "nt ©l dée di VvVelkulk emk

aceastt curbt de nivel

ContururileT sun't l i ni‘intIcHirmneeaardatfteri tt fa™Ht de ni vel

deal uril e, mun "Hi i Hi cOmpi il e. Fiecare | ine ar aitet o
i nii pe hartt. Di ferd®M™Hs aunttilOe m, nE In"HdmipepadanéHLf id e
cum se prezintt relieful cu ajutorul acestor |inidi
departe una de alta, reed i egfaurlt eeastdeo dri ndeHta tu Hba a ratc o'l
apropiate una de alta, acol o este un deal foarte al
posi bilt depl asarea.
Imaginea 1 Imaginea 2
—~—

- \105 \/‘
|l maginea 1 prezimdadewturm | ocul aratt
|l maginea 2 pukbzanatbtcom bAputorul cur bei de nivel
Pentru a ~ n'Hel eupa decivele ec poajt et oreplr ezenta relieful,
folosind “n cantitate dmcrhattrki "htar caijer d ar H 9 leciatree. ck
poal e. | nst atuam™Hir eAmpnteelte Hi  rntur na™Hi apt poOnkt |l a pri

apoi twur na'Hi apt ca ea st ajsuemgabHil aHiu ramtidtHourauldsi foh@er ‘etie
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pri vi "Hi di r e €Hi dvee dieeaa scwuprrbee |' i dwee ni vel , care au fost
principiu ele sunt fktcute 'Hi pe hartt.

Data publ .iFeater mpohtawt i este st atragem atenHi a | a
data publicktrii poate fi gbtsitt pe marginea htr "Hii
puHin vi poate " ncuteastDetadoé¢éadscéH mai puince eesnat u
a r©urilor, vO©rfurile dealurilor, care nu se schi mb

Grilade coordonareHtL r "Hi | e sunt acoperite cu o mul "Hipanaeled e
Liniile grilei dau posibilitatea uHor de indicamr/ gt
este scris |l a marginea hbtr "Hii

Loca™Mi a punctul ui se identifict Prii
dnspre Est spre Vest (pozi Hi a Estic‘ Lt e)
de identificare militar, adickt pent yor d
st ai bt exact aceeaHi hartt mili teste: 1a i
sistemul cu gradeninutesecunde.

Pozi "Hi a punctul ui pe hartt est . t c
coordonatele sunt indicate doar cui nel e
delaVestlaEst | ongi t udi ne) T dbilaNomd miSuddlatitudinea 3
I[dent ivfailcoaadiea de coordonate numeric _ | a
apropiatt I'inie din st®©nga, adickt mi 3""' pu:
cOte zecimi mai sunt “nct de | a |in 3 Inct
Xsed |l £ "ntre paralele 30 Hi la 7/ 10 ' t oa
este 307. Urmbtoarele trei cifre sce _ exa
mi Hctm de |l a Sud | a Nord. Ca exempl H co
stablimda adeviratele coordonate ale p cat
r e Hi ne Hi ct prima este scr i dditudinearfSyd 30 a V
Nord), sau r e’ ne'Hi ct o carte se ¢ : 7 nt ©i
coordomt e trebuie st fie indicatt numele paginii htr Hi
Busola

Busolasaucompasul(i t a | conapasu$ este
uninstrumenden avi gtiH ez at pentru deter min;:
magnetici aPt m©O©n.t ulCwidr anul b Rokilo NardH Polg r e z
Sudmagnetic, precum Hi direc™i il e int
Egi pteni.i au descoper iBusolagsauaculr u
magnetica f o st dej a crnne it Tn o t i mpy |
" mp tr a"Khihao Pe atdricinbusola o
constadinto pi atrt magr § § e
un fir de a™Ht peni rot
Ma i t ©r zi u apar f I e
Puc. 10. Komnac Agpuanosa: speci al i Peritada Mar@on o
1 xapuye; 2 UKate o). ama.  Uescoperirgeografice  portughezii - at
e e s ronos .~ Perfec’™i onat busol
Alexander Neckamin savant englez
men"™™Hi oneazt bus olirasecpld XlIit' rkuropp r f ma nd
anull1190dear a b i . Forma busol ei de a zlea L pr
probabil de un navigator italian dhamal f i |, unde “n p st
luiFl avi o Gi aeseperitodael c | baursact| eAl 0 .

Busola poate fi clasict sau -m asi
capsult transparenttbt CHi et anHt ca i c
fixatt pe un pivot, O stgeat t nega.g 1 rat
capttul roHu indi c©n lbara)l Polil SudBunddl, P !1-Aprenicpuickuii kounac (AK):
capsulei poate fi liniat, ceea Ce - mmam (uig: i—vwan | Hi
astf el gt sirea Nordul ui Hi orient ﬁ:agu:u,1§:’«'r(l:::4'\:'(>ﬂu;;“.;Jloloa::‘}lgrl?::c::i:gg:. n S

% — BLCTYO TODPMO3HOIO puYara CTPReAKR
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Numeroasele detaliidinterem,ar e sunt reprezentate Ki pe hartt,
Cu ajutorul acestora, orientarea htr H i se poate ex
canal uri etc.) ficekbtdrugptalot edi d eetcdHiiei o(abkrieserrieci , s e ma
de viti).

Cn situaHi ile c©nd nu sunt condi "Hii prielnice de
de identificat, tpoHil druisentea har tfaelawuad ajrumbtor:
-Aduci “n dreptul i ndicel ui grada™i a zero de pe ca
-AHezi busol aS cpue dciaadmeu!lr vilntNer i or de est sau de vest
astf el “"ncOtf ineo rdruil e rbtuasto |l sedr estnor dul htr "Hi i ;

-Rot e Ht i hart a, ftrt a mi Hca busol a, p©nt c©nd v Orf
cadr an, corespunzttoare declina™i ei magneti ce, “nsc

Determinarea pozi Hi ei propridi “n teren se real.i:
preferat) a ckror pozi H e este cunoscutt dupt ce ha

Din locul "~ n care oty wnkheteoisSamitsiinmeiipiniiasl U |
detaliu. AdtcwgoOmd <®B#® |
azimutul de “ntoarceref| /[ .. = 1 a "Hi
magneti ct. Rot e Ht e cal,
numtrul de grade de pe|[ “ltor
azimutului de “ntoarce | "1 in
directoare de pe baza busolei AAHa z £ b u ¢
ca “n figurt cCu col "™H i ul
considerat, apoi roteH lui
rtmGbne suprapus peste (- mi
harta, p©nt c¢c©nd capul par
care indajcekngerdmul dr ep '
pe carcast. Apoi trase > ha
din detaliul respectiwv e a
| aterale a busol ei a'Ha i gu

Se procedeazt asemt
dealdd | ea detaliu. La i i
trasate cu creionul VoCE e g : ) af l
Celelalte detalii se afeyg NP oTey as o ot et mmneetge g "Hj o
K i pentru verificare.

Cn imaginea altturatt, punctul déaleste o cltdire

Azimut

Azi mut ul unei direc ™ i.i este unghi ul format de d
direc™Mi a nord | a direcH a datt “"n sensul acelor de

Pe teren, azimutul unui @uicnte (Eroitn maiit i"me elpat rd &
"Hi n©nd busola “"n pozi H e orizontalt, se “ndreapttit s
azi mut -lvrdeem esrtmi nt m. Se roteHte e€adicmasiantp®mitorc®hda cé
aceeaHi direc™H e ki acel aHi sens cu capttul roHu al

Se numeHte azi mut ulngha awdn ‘@minc @ n tdeel ppee scugprrea f a "H
meridianuluis o direc™Hi e oarecare din teren. Azimutul s e
are valori %86FPprinse “"ntre 0

Azi mutul de “ntoarcere

Dupt ce am mers urmoOGnd un azimiotardact,| acmsdiar @
unde am plecat. Cu alte cuviAntfea "Hta zdiemuwuataunmud enh’t ptemard

noastr¢t.
Azimut magnetic.
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Pentru a putea determina cu ajutorul busolei azimutul magretica n e i di rec ™Hi i dat e
ur mktor :

- Te " ntorci cu fa™Ht spre detaliul din teren al

- Ridici busola “"n pozi Hi e orizontalt | a “ntl "Hi n

busola “"n plan orizont al pO©nt c¢c©nd v Or f ul nor d

cadran;

- RoteHti <capacul busol ei Ki vizezi prin dispozi

st se men'H nitacadranulgir ada™™i a zer o

- CiteHti pe cadran grada™Hi a din dreptul i ndi cel
date.
Deplasarea dupt un azi mut magneti c.

Pentru depl asarea dupt azimutul considerat, me
busopazbdiHi 2ont al t. Pentru a menHine o direc™Hi e core
cCu busolazontpobti Hidiecmitt " n dreptul ochilor ki “~nd
i ntrodus, al eqgi “n lungul direc'™i ei de depl asare un
etc.) spr e acpaorie ftter £° nad rmegi™Hi f o | -bdsniochib Apsi,adé & acestl detaliu, megep i
procedeul folosind busola ki aleg©nd un alt detaliu
nu i ei drept repemae eddti al icauzaantiescuhdéptdre a confu

apropiat care poate schimba direc™Hi a corectt de dep

Mexploratorul trebuie st demonstreze ct aatordlnwe
htrWwii topografice Oi a busol ei

Idei pentru intalnire:

CONCURS LA ORIENTARE

El abor a'Hi un tr asef@,puwmmatee.vaP unctcolmp ust dfiine 5 ns
st primeasct o aunde havottrds |l crpmmtmtat cal &bk a Hi ca adol esc
cu intervale de timp a c©te 5 minute. Fac e Hi “n  aHe
ti mpul c¢c©nd perechea a ajun$ [a pehcimnaa Pecwicth@d.i mar

Lucru de sine stbitttitor

1. Alege™Hi fiecktrui semn denumire corespunzttoare:
a. Cel mai abrupt versant este la suabt.
b. Dout v©rfuri, diersttree maar é nada tde sud
c. Este abrupt pe cerctstealiel 0o Iga oalt ma ondlrtecpu
d Muntele se termint aproape vertical "~ n partea
e. VersanHii de sud Hi vest sunt foarte abrup™Hi
ff. Pe acest munte sunt trei l ocur i unde este greu
2. GLsi ™Hi silueta muntelui, care corespunde desenul
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JOCURI PE BAZA LA ORIENTARE:

1. St mbsoare cu pasul distan™a dintre punctul de pl e
ceri n’Ha, "nscriind rezultatele " n tabel. Cnvingtt
efectuate.

2. St tweattaseu dupt aauifmwstt ‘diatdki, s ti @MsHaude d rhe piah ct ull ¢
i nst alleba zbte "He0 | & ndi sCtean "HdHad epe3nt ru fi ecare particicyf
st stabil eastc tp Ghiks tlaan "Ha npirHe.c iPse nt r U1l purctaSarinagaate fi mai 1 n

complicatt, cal cul ©nd ti mpul pentru trecerea tra
COHtigttorul poate fi identificat dupt timpul tot
3. ReidHdhn numbtr ul de partici panHi situa’Hi Puncte d
parol t. Dist-28MHm. deal atatartiB86rilor cercetbttori I
PC, azimut ®ntHil adiestap&atpci pan™Hi i trebuie st gts
“"ntoarctkt |l a star 'Hi st o dea conduckttorul ui. Dact
partici pan’Hi.i sesevodt "“mitsoiawmceea |sak sgtasregascldi un nou
parola incorect, aceasta este amendatt cu2nmmate. mul |

4, Jocul se petrece “"n ptdure. P a r3tminuta. lmrlensihit indicdteaazimutult a
H distan"™a p©O©ntoduwml ,PCparltdiemitpdritcl®nd nfige un bt ™H
Deexempluun participant sa abttut | a dreapta |l a 25 d
metri se aplict pe axa orizontalt, 40 de metri pe
de asemenea, @ababdede maHisitp@ngm udn Bdits.taanmktd. Cnvi n
cel mai aproape de mijloc

-

5, Distan™a de | a start p©nt | a punctul de " nm®@Gnar e
cartonaHult atuelswclh.emaa HRC se gtsesc tabelele cu par
PC n ordinea stabilitt Hi aduce Il a finiH parol el

6. AHarta Al bto. Pe o hartt topografict cu dimensaue
indicatdit. Apoi pe o foaie curatt se copie PC, car e
Participantul singur calculeazt azi mutul THicedilsat af
parolele. Se ia “"n considerare timpul

Or  rop
¢ O2 (:Oo
O.
O35
O
J O:/
I . 25000
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7. Crosul Cu orientare. Pe hartt sunt mar catra PCHase.e p
Toate PC au parole. Participant ulpunmcstcer ideu ppke cpaarret e
Pentru fiecare PC fals, |l a timpul total se adaugt

K
&1 o
' '] Iy oo
&2 ® € ¢
0/}
ofitmari € 7 8)

8. Orientarea | ineart. LaHantairon pamaicheoantH pe dlea ptea
care | ®euonoeteélte. PC de pe hartt 1,2,3 'H.a.m.d. nu s
cunoscut . Pe regiune PC sunt marcate cu semne d
ParticipanHi i, gtsindnB€, smaatheape hmarolka Binvi og
care au fot toate acestea i1identificate, plus tin

identificarea greHitkt a punctul ui

N

\

125000

9. Antrenarea memoriei. La punctele de distribaire h £t r "Hi | or se afl t un exempl ar

1. Participantul are dreptul st studieze -hasteaghlus
o hartt care indict | ocul ipamdc¢twudl dinszr Hea parad.l alL
identificat dupt ti mpul minim folosit pentru trec
10.Condi Hiile sunt acel eaHi ca Hi “n jocul 9. Cnst p
o alitsi ume. Cn acest caz jocul are o direc™Hi e de r
Avansat
1. St poatt |l ega | emne cu sfoara prin trei met ode
| emne THi sfoart

Legarea a dout ISemheceperpendiuaubatede stroO©ngere pe

undee vor “~ncrucieHas tlrOmmel i ne, se petrece sfoara pr
orizontal n HBipadieh enaSel niepeaeiticedl pu™Hin de trei ori
groase, se repett de mai multe ori), fktcO©nd fiecare
interior pe cel verticalApoise fac ©t eva t ureair’intdree sd a|Od gdpdideur rieenstreec u U n
simplu Peste tot se str®©nge cOt mai bine pentru ca |e
Aceasta este gata. Cunos-tliOnputdear s faceas hctstruind diHie p re|
construc™Hie “"n formk de cub din 4 |l emne “nfipte " n
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l egbturii, iar apoi folosind aceastt |l egbturt, st f
dupte caacroper i tt castnfueHc hfiordne©nidarunk strat de apitrare
poate fi str©nst oricare altt construc™H e, | a care

CANEXA4 pute™Hi gtsi ecampasate de construc ™Hii

Nodul Morarului

Aceastt rudt apropiatL,é"
str©ngere, este nepre’Huit kL 7T

Cu acest nod se |l eagt gur a
Acest nod este C U npestra |
proprietatea sa de a se st
se spune c¢ct este nodul cel
ni ci nu mai este dezlegat,
Cel mai bi ne se st r ©Omwtgnee, chie
nu au col "Hur i ; “n acest ce
este foarte important THi J
gospodtrie. Cu ajutorul 1lu N ) i s
puternic sacii, st legdEmlwemgitmurtun care este defect
un covor stro®©ns, o plapumkt de | ©nt, mO®i ni |l e unui bt

Nodul constrictor dublu

Acesta este unul din cele 1 i “noos
Are o wutilitate extr ebmctetbe ([ [N\ 1rul
rotunde care trebuie str©n b | 2S¢
patronare temporart pentru 'n e i
poate lega gura unui sac etc. /
Se “"ncepe cu un opt de a)c
trece pe sub turul de I©n1/\;“
Nodul Pitonului PN
Cum Pitonul practic nt
Boa, aHa Hi acest nod nt
Aconstrictoro. Dupt prin
Pitonul ui s e aplict pent
Aconstrictor o.l CnoaafratreL nauel
l egarea a dout I emne tran
ajutorul acestui nod va f
cuiele.
De exempl u, nodul Pitonul ui este comod de faosil eg

cOnd dori "Hi st cclondf eoc "Hir donuegiHiik eod ter | @dbsutiae slud un unghi
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Nodul Minerului

Simplu, original 'Hi urt e
constantt el este destul —&
careoarearimt-o datoritt faptul=
“n mine. Ai deHi nu este

at ©t dei bhio@©@t fPé ogscat at
din sto®nga.

Nodul de pichet
Cel ma i probabil delgarea
fronghi il or de pichet pentru

Nodul de | eagtn

| ey

La instalarea | eagtnulj
fronghi ei Hi nodul ui , C arl b
sus, are mare ~nsemnHit at ¢
trainickt este construc’Hi a
acast |l eagt, nu ctuta’™™ al

Nodul cu semi bai onett

Aproximativ o sutt de ani “n ndrempd i nined |l mubht ona
imposibile.

Acest nod, "mpreunt cu baionet a, se aplicau pe
afl @edd n apt erau | egate pentru a fi trase, era fol
asemeng st ©l pi de telegraf. Acest nod era folosit pen
|l i bere gata or i c @dednogaare & fostuexperinferitat pe pancarsubunee perioade lungi de timp pe
mare de asemeneaest® art e bine f ol osit Hi pe uscat. EI este f
mul te | i mbi strktine acest nod se traduce ca Anodul
exploratori.

Acest nod este foartée g ur  Hi foarte trainic, un nod care ex
sunt ridicate. Capttul |l i ber trebuie trecut prin pa
bucla este “"ncomnded4 aati , del capttda ugdcads bein bucl it " n
obiectul. Cn ocad edsatHdi ftdampt eacweldar nde dezl egat, c©O©nd |

Petru a ridica fitrt risc pelHetavut odre ufni ebru,’Htneua ne ssta
speciale de ancorare pentru macar a. Este de ajuns s
va rezista | a greutatea necesart. @Gaest nodEptebuie legat merewe a s
pu'Hi n -onapartnhe rde mijl ocul l emnul ui ("Hevii). Sco™HOnd
“"n direc™Hi a obiectul ui care este ridiche , redgml dj rac
se fac p©nt se formeazt nodul de str®©nger e, deoarec
“ntre nodul de stro©nger e Hi rota™i il e f tcuothei etcrteublu i
ridicat cu macar-@ausi tHgursi ta@aHi wrme | folcr £ na rma f i pus
acest nod trebuie control at "nainte de fiecare rid
important esnt ecéeHidifragpct™dile a buHteanul ui sunt efectua
obor ©r i

f r‘©nghi eic.u Riodliud ardea st hiCeangeeleo d $ttea memi c u

Tara
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Legttur.i
Leg

tturile sunt folosite pentru
ptstrarea echipamentul ui . Cel
perpendicul ar t, l egbttura “~n X 'Hi
simpl e, “nst totuHi vt sfhkttuim s

Llegarea a dout | emneSegermeame cal
str©ngere pe bt "Hul vertical,
ruci Ha | emnel e. Se str©nge bi
ti calf dfRaljuds ,orpgrziomt delceluivetiical.d i n
repett cel puHin de trei or i
ase, se repett de mai multe ol
e exterior pe |l emnul orizont a
culrtuervia dde str©ngere “ntre cel
un doi simplu. Peste tot se s
sol i dt.

Legarea a | ®Mmokble® Hftiex Xr. ea a
care trebuie st for mezepormbe eel
opt de str ©nbgeeHed upé sem®la gddie e ¢ C
jurul uneia dintre per ec hdelkilaete de
perechiFiear e tur se face | ©ngt cel d
c©teva tururi de str ©n ¢@gd Qachrindt r e
cele dout capete cu un doi si mpl

Legttur a pal
Se foloseHte peri

c©teva | emne ~ mp
Pl as a Hi numtr ul
necesar paralel. Pe lemnul din

mar gi ne f or ma Hi
str©ngere. -Npee

rot a’Hi i “'n jur
form©nd rotaHiil

de alta @&t Mait
| emne f ace Hiei cC
rot a’Hi i pentru

aparte. Sf ©r Hi "Hi
asemenea cu optul de

stro©ngere. Legt:
este bunt pentr
trepieduluiSe aHazt cel e
ptmOnt, "~ n dieecifHt €p
CU un opt. dB8est mPhagt
jurul lemnelor apoi se dau
de str©ngere “ntre b
doi simpl u. Se trec
| ©ngt cel edbatteIFaHe ps
putea st ai nevoi e

s £Hd a i seama c¢Ot de
ftcutt | egttura, a st
poatt sta “n picioatl

solide, cele trei picioare dei x eazt pe pLEmOnt .

LegtturalLAghtluamWon | anH este f ol oseartsubupunghtde care astel e
nevoi e Hi se foltosredHs e prnaHa oeamgdtoswed Hi i ca de exe
astf el de succesiune pentru instalarea capacului de
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a) Pregtti "Hi l emnel e deal'di mapei elhé pecesare &fiiLta
mi ci adoOneciri pe buHteanul de bazt pentru a fi X

b) L e ga Hi pri mul l emn pe buHt eanul de bazt, I a mi
cape¢ el e sforii. Capetele frO©nghiei trebuie st fi

¢) Hn©nd “n mini ambel e capete ale sforii;l etriage™
dedesubt.

d Lan"Hul trebyi é nlcdat sTmaakHa sftelse i ntersecteze, f

ﬁﬁl

o> “.:f
2 7y il
e—D 1

CONTINUDOUS LASHING

e) l nstal a™i 'Hi | e ga Hi urmbtor ul | emn. Repet a'Hi ac
f) Ter mi na Hi l egbttura cu dout n dedswbnultimuldeenn.si gur an ™HL .

meniu pentru o drume™H e de 3 zi l

2. El abor a’Hi un
vedere ca denB8rebui ms"Hatfti e n ali menta’™i e r a'Hi
mOnctrurile nu trebuie st se repete "n decur s
Al i ment a Hieas tteuroi sptaurltuei f oarte i mportantit a organi z
necesi trtesgpomasraebi | it ate, deoarece posibilitatea de ¢
“n el aborarea meniul ui Hi calcularea pRoduwDelzoamu e
serioase pentduume ™ epar Chcicean Hai bun caz, ei vor
toatt i mpresia despre drume™Hi e, vor obosi repede Hi
Pentru formarea meniul ui, “n pri mul r©nentsreu akkter
este de 3000 kcal, iarpentrufem@ 500 kcal . Urmeazt st | uktkm de asemene
Hi glucide “n alimenta™Hi a turistului (ca cHimpumt&lli m
adict glucide trebuie st fie de patru ori ma i mul t e
se poate forma un meniu ra'H onal care este destul
aproxma i v. "n felul wurmkbktor: |l a micul d40Q®WnHB5RKesdsi al n2
o alimentare de dout ori -peezibsetiHecemdeditabbnsamu
Cnst, nu va fitudifactguil us de concreti za
T Componen™a grupei (de aceasta depinde, cOte ptr
f Greutat ea 'Hi direc™H a traseul ui ( e sHie Ilnueac ecsua rv c
calorice; de calculat timpulopi r i | or pentru m©ncare, numktrul de
pe traseu).
T Pe ce se va gtti ml&ncarea (pe rug sau pe arztt
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Posed®©nd de aceastt i1 nfor ma'Hi e, se poate de scri
Meni ul seefdtorumetazei pzile cu o urmbLtoare repetare. P
pentru ca st nu st se consume dout zile | a r®©nd unce
exemplu: pentru micdejunmt mgt i f ul,gigrd@u ozmidormadebzi,t hr i Hc t, macar oa

Calcula™i c©te c©H biscui ™Hi sau covlrei gdie oadvaet™i pn
De exemplu, c¢c©te 3 covrigi | admi chide¢uwinH c®Lae 2 bhbec

Cmpachet aHi ceai ul “"nct de acast | a numbrul de n

Cn drume™Hi e este per mis sacdausat’i o te gfuimee npaein tcroun ssi
se gttiesci tpe | apte (fier be Hi cereal el e Hi adtuga Hi
cu Acarneo.

Unt ul poate fi adtugat “n terci “"nst cea mai mar e p
farffuied mer ge “n organism. Niciodatt nu arunca™Hi unt ul
se va sptla greu.

Pentru pktstrarea untul ui Hi ul ei ul ui “n drume’Hi e tr
Dinai nte contr ol a’Hi cOt de ermetic sunt acestea, dac
adbtugttor de “"mpachetat "~ n pungi de polietilent.

Sarea Hi zahtrul sunt produse car e “ambaitbet “umicdiitti

Ceaiul foarte r epeddee a cnebeiab tt onti rtorseubruiilee " mpachet a
de polietilent, devine fLr©micioast 'Hi ~ n pa etfreeita sa
sine “n drume'™i e pesme’ Hi care sunt bine “mpachet a't

Cn drume™Hi e de schiuri, pesmeTHi i sunt pregtt i "Hi
Hi abdueeprare sunt mici Hi pot fi puse “n sticle d
cumptrat |l a kilogram, mai ales dact sunt grupuri mi
grupului.

Consumul de energie |l a schiori, cei car e ihe08 pe
Meiul -est e un produs dietetic, ftrt adaos de ul ei, | a
deoarecepentrufai di ger ate este nevoie deitmde mul uda meergne

Meniul trebuie format pe baza regi mul uiulalimentaadei me
pl ani fict n deipceanddee,n "Hta tdeeg o rfied ude cpeempl exi tate a d

Meniul trebuie st con™Mint planul calendaristic d
zilei, sarcinile fizice 'Hi psi hol ogieeal pedcame Hil ei
aclimatizare “n drume™Hi il e de munte, pregttirea uno

Propunem varianta de meniu pentru o drume'™i e de

Ziua 1 Mic Dejun: fu l g i de ovitz cu granul &t neli | apte condensat ;
Produse:350 gr . ful gi chfede, diferitemuyci, susanm Ecotigpte domderssat; ceai; 300 gr.
bi scui H ; I de poine.

Pr@onhartine cu unt 'Hi pat e wstubisadaocsst tnei ; caHcaval
Produse:o p©i ne; cBwt iger .deunpat eou de bostitnei; 150 gr.
CinaiMacar oane cu bdalcatitHi .c @&ii ne | a dori n'™Ht

Produsemacar oane 400 gr . ; unt 40 gr.; c©te 200 gr .

Ziua 2 Mic Dejun: terc i de hri Hct cu pritjealt 'Hi salatt (prtitje
ceapa Hi morcovul , trebuie bine sktratt 'Hi "mpach
Produseehr i Hct 400 gras;t rcavtee’Hi2 OHi grro.'Hidie; cmai onezt,; c
Pr ©@moznserve de peHte; pOine; | egume.

Produse?2 conserve; 0O pOine; c Ot etaBadd gr . de castrav
Cinhaisupt de gr©u zdrobit; pesme™H ; ceai; bi scui i
Produseicar t of i 250 gr.; gr©u zdrobit 100 gr.; prktbtije

Ziua3 MicDejun:or ez cu | apt e; ceai ; bi scui "Hi ; poi ne.
Produseor ez 350 gr.; o cutie de |Ip®@itrecondensat; ce
Promartine cu unt ; mai onezt; caHcaval; | egume.
Produseo p ©i ne; 80 450 gnt ; camaddicavazt ; c©Ot e 3Bd@os gr . C
Cinatpi ure de cartofi cu prtjealt Hi salatt; ceai;
Produse:l15kgCartofi; prtjealt; cOte 200 gr. de castr a
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Cn _tot al avem urmktoarele produse
Ful gi 1d380go v t z
Lapte condensdt 2 cutii.
Bi s dad,BKdl
Ceaii o cutie.
Zahtr dupt gust
POiim.e
UntT1 200 gr.
Pateu déldutkest Lt nei
C a Hc a30@gr.
C e aip280 gr.
Macaroané 400 gr.
Castrave™Hot #i 1r i i
Mai onezt.
Hr i TH3OGqgr.
Pr tji®alitrk
Conser vei2duti. pe Ht e
Cartofii 2 kg.
Gr ©u A d50qgrbi t
Sare condimente.
P e s ni 08ligr.
Orezi 350 gr.
Adaosimi ere cu nuci ; ciocol at t; bomboane; hal va;
VL propmnmeni u pentru o camporee de 3 zil
persoant.
Mic dejun Pr ©nz Cina
Ziva |Terci din orez (Supt de peHte +|Macaroane cu ¢
1 caise uscate + | salatt de morec
bi scui "Hi
Orez 80 gr. Cartofi 1,5 buc. Macaroane 120 gr.
t Ndzy S RdzOA 4bxr. O|/ St LN wmkn / lc&val 40 gr.
Lapte condensat 1/6 cutie Morcov 1/4 Morcov 110 gr. sau 1 buc.
t NAYS wmMkT /| 2y ASNBBN wmMKo '&0Gdz2NBA mMko RS
%l KNNJ v 3IND t NA Yy Sa SaGImMNiN al A2y ST N mp 3N
Sare Ceai Sare, condimente
Lapte uscat; 20 gr. %l KNNJ v 3N t NAYS mkwmn |0
Cacao 10 gr. . A&a0dzA GA nn 3NI| Uleide floarea soarelui 15 gr.
. A&a0dzA GA nn 3INI| Sare, condimente Fructe uscate 20 gr.
Ulei de floarea soarelui 15 gr. %l ANNJ v IND
Orez 20 gr. . AAa0dzAGA nan 3N
Ziua | Tercideorzculaptecondensat | Supt | a pachet Hr i Hct cu pe'Ht
2 ‘Hi s etmeéainttHe s ¢ u i "H| nuci maztre + compo
irot de orz 90 gr. {dzLIN €I LI OKSi | NAUON ¢n 3INID
Lapte condensat 1/6 de cutie Cartofi 1 buc. /I 2yaSNBN RS LIS
{SYAYy(iS RS Ft2F |/ SFLN wmkn {1 dz OAYyS ydz Y
OdzZNNGAGS nn 3AND|t NAYS mkmn RS &| Porumb 1/6
aNNJ mkn Ceai al T NNB wmkc
Sare Y%l KNNJ Hn 3N Sare, condimente
t NAYS wmkT Sare, condimente Ulei de floarea soarelui 15 gr.
%l KNNJ Hn 3INX b | Ulide floarea soarelui 15 gr. t NAYS mkwmn |0
.A&0dZAGA nn IND|. Aa0dzAGA H 0dzOP|. Aa0dzAGA nna 3N
Ceal Nuci 30 gr. Fructe uscate 20 gr.
Y%l KNNJ Hn 3N
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Ziua Fulgi de ovitz +|Cartofi cu | int Ra "Hi e tartneeaut t :
3 ceai + biscui "Hi caHcaval 'Hi pa
(se fac cltittitel] ceai, smochine

Cdzt 3A RS 2@NI 71| Cartofi 3 buc.

Lapte 20 gr. Linte 50 gr.

Smochine 40 gr. Morcov 1/3 buc.

t NAYS wmkT /' SFLIN mMko 0dzOd

%l KNNJ vn 3N b | Sare, condimente

. Aa0dzA GA nn 3INI| Uleidefloarea soarelui 15 gr.
ceai t NAYS mkwmn | foN
Ceai

.Aa0dzAGA nn 3IND
%l KNNJ v IND b
CNAYN LISydNHz Of
lapte uscat, unt, tigaie

Di stribuHia produselor “n cadrul grupei

Sunt posibilPRRMmido@hd viao & a @ tagruondcuest eed reLnsarcht  'Hi cel
el e cautt de ce este nevoie pentru cel care este de

Adouait oat e produsele sunt “mpachetate pe por Hi i,
pungacipr oduse 'Hi acolo se aflt tot de ce ai nevoie pe

Sunt produse care sunt schimbate dintr pun g t n alta. Una din aceste
dejun el se " mpacheteazt “"n punga pentru pr©nz, 'H.a

Toate pungilecupoduse trebuie “"mptr H te cu greutate ega
toatt aceastt procedurt este faptul ca produsel e st
nu unul st se el iphbemazeidaldrudut dteemadblial cCi heval se

nct “n prima zi iar cineva va trebui as duct greut

trebuie de luat ~“~toiiconsiderare urmkttorii fac

T Cu cine “"ncepem desctrcarea cu acel a Hi t er mi

T Cel, care dt micul dej un, Tjtwormtttatze udhe meir ,g ec idrea

T Nu wuita'Hi ct greutatea produselor trebuie st s

Exit £ o formult generalt de “"mpitr H re a greutt ™ii

AX+nBX= C

X=C/(A+nB)

Ainumbtr ul de fete “n grup

Binumtr ul de biti e Hi n grup

X T greutatea pentru fete

Cigreutatpaotdasal br aHi a echipamentul ui

nide cO©te ori este mai mare cantitatea de kil ogr

De exemplu, sa str®©ns un grup din doi bti gduiatea ( B
( X) de 1,5 or i ma i puwi nt (n). au str©ns ei ect
X=C/ (A+nB) =40/ (4+1,5*2)=40/7=5,7kg. Pentru fete @i
Este bine ca | a toatt canHn t'ant epal wse ppernotdruus eo dzei addet ul
|l a trecerea unui r ©u Hi resturnarea bircii. Dact ac
ntre to'Hi participan™ii. Penttrew eacéestrepedet Hi desal
ntrebuin'Har e.

Cn orice caz, de | a formarea unui meni u bal ansa
participan™i | or drume™ ei Hi de as@amaemedHi cact vor f
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3.SLt trimittk THi st primeasct mesaje cu steagul
vorbeasct prin semne cum o fac persoanel e sul
folosirea aparatelor radio cu dout sensuri

Instrurea " n transmiterea semnal el or

1. CnsuHirea primirii Hi transmiteri:i al fabetul ui

2. Ocupa’Hi i pentru antrenarea vitezei “n transmiter

3. StritdiisHi f ol osi "Hi cOt mai multe jocur.i “n care

4. Adol escen’Hi i tmebbui eemhaHei deshetuanuvu@&lpf, peepkl
Hi corect.

Transmiterea mesajelor cu steagul
Pentru transmiterea mesajel orptctur ssttee aggw | |, u mgrierdH a nn
Unul st fipetraHuatb de 20 cm. pe mijloc; al doi |l ea

un bt™™, cu |l ungi mea aproximativ de un metru. Adol es
Al ege Hi steagul, care vaomwleacame comtafalst mmai s pna
pe fonul copppei fonul cebrubidu. Cn contlLian wsernen ad @ zfaalea
mar i, unde sunt necesare binocl ur chijpelesde semmalizares Echipaede u
semnalizare va fi feori mdtdtaaurdrilenc edpti orexlp | ’dir ad joutior ul
La trimitere, ajutorul edmicHte(abzitli lomeisrad uAt icdu vpoenrtt rcw
' inie), care, Llaapr®mdule,| uwuie,ce’plt ogawudi @or i meHt e mesaj u

Parcurgerea mesajulmoziHH swd u( fi il gagulf Spk dreajpta (ol 2) pPltronuns t
Ati o (punct) Hi spre sto©nga (fig. 3) pentru un At aa

Fig.1  Fig.2 Fig. 3 Fig. 4

La sf ©Or Hi tejdducém seeagtlfpe z i fHi 6 e s .

La sf©r Hi tul fi ectrpadzicidiveGonst ,( faidgu.c edr) .st eagul | a

La sf ©r Hpt op ocafluceidisttagdlno zi Hi pos de dout ori (" n sus,

Cn cadrul unei litere,pc@ocmdtascsemsta(psashnet Bosmat Lic
se face “"n figurt de opt (fig. 5), ptst rb@riHiEkemple: t i m
1) COnd-ol ntert wur meazt punct dupt punct, vom mi Hca ste
sus, st©nga jos, dreapta sus ( al d o iploezadrégiptamaus ng vom A ¢
opri pentru a semnalizapurt el e . Mi Hcarea va fi i nver st ~ n cpaozzuil "Hi’
st©nga sus) .
2) COnd-o" htitert dupt punct urmeazt | inie, vom mi Hca s
(oprire). Mi Hc@mrdeadwmtk flii nineveursrheazt punct .

Echipae mi "HLt oar e

Dupt alegerea | ocul ui Hi a steagului, "ncepe st s
atrageat eacHn ap e i receptoare: urmeazt st transmitem un |
-Ajutorul purl o cwnv'@Bntpr iimr emi Hbtorul I trimite, ~ncl
"n aceastt pozi He Hi “ I priveHte pe primitor aHtep
-Dact primeHte de | a echipa receptoare:

am “nHel es, trece m@nt departepétat urmadtroempmeét @ uul t i mi
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Echipa receptoare
|l medi at dupt ce observi mesajul, ~'Hi alege locul F

suntem gata st recep™H ontm.
Verifict cuvOmnali peami:t 'Hi

|l itera E, dact este cl ar, adict am “n'Hel es;

I MI ca o singurt litert (. . . ), dact nu " n

Echipa emi Htt oar e
-Dact emi Hbtor ul face o greHeal t, ol assstngiumddilat
eroare. AHteaptt un rtspuns E de | a receptor
-La sf ©r Hi tul mesajului, dupt ce a aHteptat rt:
ca o singurt litert (. _ . _ .), adict sf ©Or Hi
- Numai dupt riEtspunsul R de | a echipa receptoar e
emi HLt or ul aHt eaptt un ritspuns

Echipa receptoare

COnd primeHte eroare, "~ n'Helege ct ul ti mudaptuty ©nrta mp

corectt a acestui a.

Cond primeHte AR, verifict tot mesajul Hi transmit
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Alfabetul Morse

Samuel F. B. Morse a propus codul morse,calr e era compus din puncte Hi
i nterna’™i onal _
Memor a™Hi acest cWUM CAZ amnmuz , m&Nih&€rl a BiNTRuccesi unea d

“n tabel. Confec™H onapHii enehl uwkeapwi anaherz & hiir feamitt e
unul altuia. Nu vi gritlCinHit. HalHiidi Tretr ©@in"Hi acH: "Hil i a otr & | ‘e
dupt timp trebuie st firteaeldeit@repaorzia matrleucgi e ecC

trebuie st vt strtdui "Hi st nu f aceHi gr eHel i, vite.

Alfabetul Latin Codul Morse
A L1
B T L L L
W L1 1
G T 1 L
D T L L
E L
V L L T
Z T 1T L L
| L L
J L7 1 1
K T L1
L L 1 L L
M T 1
N T L
[e] T
P L1 1T L
R L 1T L
S L L L
T T
U |
F L L T L
H L L L L
C T L 1T L
| T T T L
ch ToT T T
Q [ I |
X [ R O |
Y T T T
S L L T L L
N Lo 7 1
N LT L 7
1 L7 1 1T 1
2 Lo 1 1 1
3 Lo L 1 T
4 N N |
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f3/A_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f3/A_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f3/A_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b1/B_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b1/B_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b1/B_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/68/W_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/68/W_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/68/W_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/72/G_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/72/G_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/72/G_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/92/D_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/92/D_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/92/D_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e7/E_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e7/E_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e7/E_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/37/V_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/37/V_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/37/V_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7a/Z_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7a/Z_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7a/Z_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d9/I_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d9/I_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d9/I_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9e/J_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9e/J_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9e/J_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6a/K_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6a/K_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6a/K_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a8/L_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a8/L_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a8/L_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/97/M_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/97/M_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/97/M_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5a/N_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5a/N_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5a/N_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/41/O_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/41/O_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/41/O_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c6/P_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c6/P_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/c6/P_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ea/R_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ea/R_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ea/R_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d8/S_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d8/S_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/d8/S_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/ba/T_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/ba/T_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/ba/T_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/34/U_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/34/U_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/34/U_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/63/F_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/63/F_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/63/F_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/93/H_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/93/H_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/93/H_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/25/C_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/25/C_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/25/C_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f0/Q_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f0/Q_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f0/Q_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/be/X_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/be/X_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/be/X_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5d/Y_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5d/Y_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5d/Y_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9b/1_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9b/1_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9b/1_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/2_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/2_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/ee/2_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fd/3_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fd/3_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/fd/3_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5c/4_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5c/4_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5c/4_number_morse_code.ogg
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5 L L L
6 T Lk
7 T 17 L L L
8 [ T
9 [
0 R R N |
Punct L L L L L L
+ A NH dzf N L1 L T L T
/ T L L T L
? L L T 1 L L
! TT L LT
Semnul de delimitare T L L LT
DNBUSI ft Nk AyO2 NB O L L L L L L
L7 T L 1T L

@

/ St YIA dzU2NJ SaiGS &aN YSY2NI UGA dzZNN¥NiG2IF NBftS fA0SNB

E T A
| M N
S e (0] R
H é K

st forma™Hi frazé escuratre agion aee aatse mleinte

Cncer ca’Hi
exemplu: scorbura motanului Tomas, ea este poloscpad
morse pentru transmiterea acel |l itere care dejaol e
singurt ocupa'Hi e. Treptat, l a urmkbtoar ea"HocupdéHi eqg e

Hi primi mesaje

dejatot codu  Hi pute™ transmite
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/52/5_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/52/5_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/52/5_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4d/6_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4d/6_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4d/6_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/14/7_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/14/7_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/14/7_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3a/8_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3a/8_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3a/8_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/44/9_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/44/9_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/44/9_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5d/0_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5d/0_number_morse_code.ogg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5d/0_number_morse_code.ogg
http://ru.wikipedia.org/wiki/
http://ru.wikipedia.org/wiki/
http://ru.wikipedia.org/wiki/%3F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%3F
http://ru.wikipedia.org/wiki/%21
http://ru.wikipedia.org/wiki/%21
http://ru.wikipedia.org/wiki/%40
http://ru.wikipedia.org/wiki/%40
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Limbajul Semnelor

Pentru oameni
f ol osesc met od

comunicar e, c
este vorbirea. Pentru cei cal
“nst sunt s u

obi Hnui t t me
folosirea ges

semnel or . Me m
semnel or car e
“ncerca’Hi st

Maj oritatea |
transmit semnale pot fi adaptat
sub limbajul semnelor.

Transmiterea semnalelor

brusc:
Conduct tudruul
farfuri a Hi

participant,
litert din al
Adol escent ul
prin semne ac
"nainte ca st
Dact se gr eHe’
necorespunztt
scap farfuri a,
pri meHte un p

Transmiterea mesajelor prin
atingere:

Echipelecbboa
se numktrt | a
conduce jocul i
al fabetul semnelor Hi dupt aceastt spune un numbtr ,
acest numbr "1 aude, trebluidec®evamacerapiafilsk Tmghtn
literkt. Cine primia ov@Htriegddi wvh pPpacect apematsdawm attihnpa
a doua oart deja nu este voienstasetaitHi ngbmbdel acr

deoarece |itera se vor shartdobrshumbtghiacéasttsgasar
Echivalentul:

Echipele formeazt coloane cu fa™Ha "~ nspr e guesemnel@unv a
obiect oarecare echipei. Acea echipik nviargee.va aduce

Cartonadele pentru transmiterea semnalelor:

Trebuie st ave'Hi o cOt mai multe |Iiterer decuipate mde
di ferite cuvinte. Trebuive st fheetHe aupunséeéecdecop®n
cartonaHul ca fa™Ma " n jos, grupurile se adTHtpribuléare | u
va numi corect obiectul scris pe el, ~ Hi cart o®h Hul
ma i bine este st se fackt acest joc, ¢c©nd conducttor

Idei pentru intalnire:

Privirea placatelor- aceast t metodt este cea mai cunoscumickpeCimp.
perete, | ipi ™ foi de hortie, pe fiecare din ele

HAIl NE, MARF I PENTRU ANIBMALEENTFRARMCOMERCI AL. CLpitan
unul dintre obiectele care va fi Acumpitrato “~n cont
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cuvoOntul care i este transmigaziapoi uhdge sleavaonele @l
trebuie st atingt placatul corespunzttor, pri me'Ht e
OBl ECTEL E: O juckrie, boabe, mingeureti Hiktethr ®mOnd
zOngtnditocaanr,, grebl t, et c.
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DEPRI NDERI DE VI AHI

St primeasct o specializare din categoriile AGO
primitt mai "~ nainte.
Scopur:Ltrgirea cercului de interese a Cercetbittorul ui
"ndeplinirea cerinHelor va cbLpktta sens.

CerinHel e pentru toate aceste specializktri pot

Pentru utilizatorii de internet:
http://gcyouthministries.org/Ministries/Pathfinders/tabid/54/Default.aspxSitul Departamentului de

Tineret a Conferin'Hei Generale. Aici sunt postate ¢c
http://www.sledopitiru - f or umul expl oratoril or DEA. Aici se
Participarea “n discu™i i ‘'Hi "mpiLrttHirea propriilor
http://wiki.pathfinders.orgua- si t e, f or mat dupt tehnol ogie wikip
mul te specializtri. Sursa aceasta de asemenea este
Bi blioteca voastrt de ™Hi nputue™Hinufmdlrosnar’'en der @ d e SHi
I nstructorul trebuie st fie “"ncrezut, ct fiecare
care petrece specializarea trebuie st $akt Histad
Departamentul ui | ocal de Tineret, care va ~nmOna ce¢
trecute | a Hcoalt (sau |l a cercuri, sec H i, c haddla r i )

persoanel e care au petrecut aceastt ocupa'Hi e.

|l e din

ANEXA6 con'Hine cerinHele cttre specializtri
E i stt.

cu copi i put e Hi "nvi™Ha, aleg®©nd din aceast

Avansat
Primireauneis peci al i z tr iMisidrietn, cAnf teigiom Ha Wi SAgronbmiedt e & ar
nu au fost primite mai “"nainte.
Scopuri: LErgirea cercul ui de interese a Cercetbttorulu
"ndeplinlioreavaecimtfHea sens.

CerinHele pentru aceste specializbri pot fi gtsi
din materiale o put e Hi gLtsi “n DT. Fac e Hi stubDuptec
posibilitate vizita™Hi acele |l ocuri, care pot ~ nistbri

care va putea preda grupei voastre.

§ ANEXA 6 con'Hine cerinHéie categorsipecASliisiztatde, AA
Agronomi@®@ . Cmpreunt cu copi.i pute™Hi “nvi™Ha, aleg®©nd di
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ANEXA 1

PLANUL DE STUDIU

Cnafart de material e Hi i dei n -onatematic eproirdagivimAcésta estec e
doar un exempl u, Voi vt put e Hi conduce de el sau s
comunitatea voastrt&t.

St nu uittm, ct instruirea “n clubul de AExpl or e
"nt ©swvri fntep " n septembrivacé@nnHitei mpeuwImicnttr € ina ncad pi iV aa
|l a taber e 'Hi campor ee.

Din septembrie pO©nt “~n mai sunt 35 de stpttEtmOni
progamel e din biserickt (ca de exemplu, campania de e
obi Hhui t al "Nt Ol nirilor Cel ma i bine " n aceste pe
cOmp. Col memabor Lrii pl anul ui anual este bine st |1
ani de activitate a arttat, ct perioada MAeumecrmom ac
perioadt de titmpuit’Hiebawa eaddl evskc esnt™Hi i st “"nsuHPastt
"Nt ©l nirile clubul ui au | oc de mai mul t e ori timp
de asemenea st | e ~ nshn&i "Hi pe cele de bazit mult ma

Ai ci noi vom plasa 2 variante ale planul ui de st
de privit atent, ocupaHiile care cer i eHire “n natu
Deaceeam consi derat bine st vi propunem Hi varianta n
sau pute™Hi el abora propriul plan.

VARIANTA 1
Numt | Tema Pag.
“nt © agen

1 LegeacRA 3 O0dzi F NBI = YSY2NI NBFX f S3ANGdzNI
t NBT Sy i NBI ON Ndicarteade tItbNI NS CSNRA OA NA
5Aa40dziAS RSaOKA aNrogur, alaiol, Wresiurg iR pafted colddildR
aSYONRSGOFGSE UA 20fA3IF0AAES YSYOo NHzA d:

2 C2f 2aAANBI O2yO2NRIYyUSA 0A0fAOSO®
OYRSLI AYANBI O NIi2yl Udzt dzi Odz LINR YA &A
Presiune din partea colegilor.

t € FYAFAOFNSF LI NGAOALINNRA ny o S@SyA
I AGANBLF 9@ yaKSt ASA ntydeNf [yde®BE OLINY N £ |
[ dzONXz LIS o6F T F &ALISOALFEAT NNAE 2N RAy OF

3 ' £ SASGA UA RA&OdziFGA FNIXYIAYSYGS RAY {
LYGNRBRdzOSNB ny &aLISOAIfAT NNR RAYy OFGS
Citirea Evangheliei luiloddNy N £ | dzNY NG 2F NBF ny d Nty
9f 62N} NBF YSyAdzZ dzA LISY G NHz 2 RNHzYS U A

4 1 £S3ASGA UA RA&OdziFOGA FNFXAYSYyiaStS RAY
I F NIl (XxB23IRSTAONMYS UA YINDFE2S (2L123
t NAYANBI y2az 2INg yWwSyWHINAO fndfo dzf dzi @

5 ¢ o NNN Odz H VY 2 Igaldgeréd®HEuNiE Odzi S ny 02 NI
wSLISGFGA GALMHZNARES RS f SaANGAz2NN RS o611
mobilierul taberei).

6 t F NI AOALI NBI

Ny RAAOdAO PWI yAKEEASa{ F iz
{LISOALFEAT I NB RA (Y

y OFGS832NAL abl (dNI ¢ o
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7 t NBaAdzySI RAY LI NIGSF LINARSGSYAf 2N UA
{N LR2FGIN ARSYGAFTAOF ¢ 0GALMHzNAR RS dzNXS
{LISOALFEATIFNB Ry OFGSI2NAI abl {dzNJ

8 aSY2NI NBIF UA SELX AR NBF t N» HaYMT t N
{GStSx LIXIFySGiS UA O2yaiaStlriAAxA®
{LISOALFEATFNB RAY OFGSI2NALI abl (dz2NT ¢ ©

9 ¢l 6 NNN®
Repetarea Pr. 20:1; Pr. 23:29.

LRSYGATFTAOINBI &aidStSt2NE LI IFySiSt2NE
{ SYY St ®posrafibli At 2aANBI LN OGAON®
{ FTNNUANBF YSY2NNNARA &ALISOAFT AT NNRE 2NJ

10 Prezentarea materialului despre D.N. Andrews.

Oy OSLISNBI &aGdzZRASNAA &aLISOAIf AT NNRAA o=

11 5Aa0dziF NS A YR WIGNS  rf yizONNINKNMA ON &
[ dZONXz Odz ALISOAI f AT NNREf SO
/| 2LIAA GNBOdzAS &N LISGNBSFON OSNBY2YAL

12 5 NHzY S0 A&ISY RS twmicadll nYONNONYAYGSA UA NI

13 t NBaAdzySI 02t SIAT 2N UA LINASGSYAf 2NE
{LISOALfAT I NBF aof/ 2YLRNIFYSyid ONBUGAYE

14 {GSI 3dzt UA SYOfSYlI 9ELIX 2d ! LXK AOI NBI
tfFyYATAOINBIF dzydzh YSyAdz LISy G N¥z 2 RNX:
de produse sublimate.

15 ¢ I 0 Nibtkhtificarea stelelor cunoscute.

OyaSYyNGlGSI ALANRGAZ €N | O2yaidStlrdAa
Ly i N2 R dzO S NB I ¢ alfahetulis&ndafgric, tMaréel skdBoluri, etc.
5A&80dziF GA LINBaAdzySIF O2f S3IAt 2N Odz LINR

16 LYFT2NXINBlF RSALINBE af dz2ANBIF a20ASGNGA
LI NGHAOALI fF FadFSt RS I OGAGAGNGA D
Prim Ajutor.

17 Examen pe baza perlelor memorabile.

Oy OK S Rrinli# Ajutor.

18 Semnalizareg alfabetulsemaforic, Morse, limbajul semnelor, etc.

+ AT AGFENBIF /2yaAitAidzZ dzi hNNUSySad k A
19 [ dZONJI NBF YAAaA2yF NN UA &f dz2ANBLF | LINR I
OYOKSASNBI (dzli dzZNP NJ &LISOAL £ AT NNAf 2 NI
20 Raport despre proiectudlujirii pentru societate.
Oy OKSASNBI &I IACRAAFG FANBENAG A2 NEF NNJU A NB | |
Ceremonia de premiere.
Y%bAhdzZ dzUAf 2N) RSA0OKAASO

VARIANTA 2

*

sunt marcat e oQnuptadHiall es uandtt u2gOt tdoear’ent ©1 ni r i
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Septembri

Octombr;

OyiGNf yANBI RS
Planul anual.
I U S taindhetdpentru copii.

[A&dF ONNIAt 2 NEtNBO2YI yRI

Ay i NBRdzOSNEB

Angajamentul exploratorului (joc pe roluri).
tftlydZ RS OAGANB |
Specializarea din categordNatura.

99 y3aIK

Legea exploratorului (colaj).

9@l f dzZ NBI { SNIAOAdz dzA 5A @
Formarea listeic® OKA LI YSy G dz UA
ySOSal NN LISydNdz 2 RNYzY
5NHzYSGiAl RS mc (YO o

'N¥S RS FyAYFES UA LIN&NNR
FCIFOSUA YdzZ I 2S RAY 3IKAL
{N L2FiN ARSYGAFTAOI c

LIN& NNX o

9 @I f dzt NBI spaBazZUIINISY @ Né m yY =
lungime cu elan, aruncarea mingii (150 gr.), ridicare la b
FAEN 2NAT 2y il € NOO

t NAY | 2dzi2NJ ny OFI RS | N&
t NAY F2dzi2zNI ny OF 1 R3zUONE
RS USNLMA UA AyaSoOiaSo

{LISOALFEATIFNB RAYy OF GS32NA

J2AL12RNNR SO
test pe baza primului ajutor.

{LISOAL AT NNA RAYy OF(GS3a2NRI

N )
20¢< O

Z >
Z O«

fF A BENRNRARAYNIGS UA
RS

Lu_-ﬂ
)
D¢
-

[ dzy 2+ UG SNBF 02y 02 NRIFy{SA
[ 20dzNRAES LI NI ESES ny o0A0f
Discutarea fragmentului din In. 13:117.
5Aa0dziF OA Ay Tt dzsSy il
omului.

+AT A2y GA

95

YFEGSNRAIFESES ¢

Oy LINAYIF &aNLIiNYNy
necesar de petrecut adunarea

LINNAYGSFaON UA R
NRfdzZ 2N ny | OS2
bugetului.

58 fF LINAYLlF 20dzLJ
nyOSLlzi RS LISGNBC
NHzINOA dzy S LIS pehtdu I
ANLWGNYNYF RS NHAb
FR2f SAaO0SYyliAZ LINRL

*t NBINGANB Y 200RWA { X
Exploratorilorg al treilea sabat din
aSLISYONRSS LI2aA
avea loc consacrarea
Y%bhdzl Y2YRAL §
Petrecerea

zZ N
2w
= 5
»w<

(S LRI BEIIBPAE &0
A0t AOES REOKN
pentru aceasta.

I.
a dz

I £ ¢ Pr.20:1; Pr. 23:282. De memora

6GSYN LISYyidNyz I C
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Noiembr

Decembri

Ianuarie

Februari

5Aa0dzil GA t N HAYMT t NX
OYRSLIE AYAOGA OF NI 2yl Udz
NYGUGNBOdZA Yy Ul NBF f 022t d

{L5! UA YN&aAdzZNRES RS LINRPTA
Vizionarea materialelor video despre dauna drogurilor.
Bazele biblice al® dzZNNGA SA Y2NI f S

{GStStS UA LXIySGStSo

[ 2yadStraAl /| NYzt dzA  al NB
alegere.

2 Planete.

OyaSYyNGFdSFH ALANRGdzE £ N |
materialelor dina { ONKXA SNA ¢ A Y LJdzNXR A €

Practcca N & S
stelele pe cer.

nyosuas

hNRAYSE LI FySiSt 2N ny { A& Petrecereaunui eveniment pentru

t NBaANGANBSIF dzydzAi S@OSYyAYSyli
RSTFoAfAGNGA @
Discutarea fragmentului In. 143 (promisiunea lui

Dumnezeu).
*Examen pe baza Perlelor Memorabile.

Oy iGNt yANBI Odz LI ad2NHzZ &l

Specializarea

5Aa0dziAS &l dz a0SySiN R
OSt2NJ OS yS nyoO2yea2l NN
K2 G NNNNAf 2 NP

Discutarea fragmentului din Lc. 1113.
{LISOALFEATIFNB RAYy O GS32NA

{AY02t A0l UA NB3IdzA I F2f 24
A0Sl 3dzf 3INHzLIzf dzA 6 G SNA G2 N
*Formarea careului.

D. Andrews.

copii2 NF I y A

Participarea

al dz Odz

al NU FNIAAGAOO®

l2dzi 2 NJ ny

LINB I NG .

LYLRNIFyYyGF f dzONNNRA YA aA2 evanghelizare prin satelit.

Decel NAadG2a | RIG aNNRBO.GI
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Martie

Martie

Aprilie

Mai

OYRSLI AYANBI f dzONXzft dzA (¢ SYN LISy §IN/B 3 MO Ar
YA&AA2YFNB LIS KIFNIN UA Y raportdespre trei proroci biblici.
Discutarea fragmentului L21:2528 (semnele celei

de-a doua venire).

L dzi2NRA . A0t ASA UA LINET

AONRAN . AO0fAl @

al &l NRUGdzy RN .dtLwhHwhd L

5Aa0dzi GA FNAGDYSyihdzZ [ O

(LISOAFEATINB RAY OFGSI2NR t F NIAOALL NBI ny
alt Gdzy RN awS@AT dzA NB |

Qx
Z¢
Pz
o

5Aa0dzil GAIZt @FAYT WA A4S o6 T F t I NI A OA-ldlpmdiet soaiply” {
Samariteana, fiul risipitor, samariteanul milos, Zacheu.

9EFYSY k AOG2NAYl LIS 9 @I Posibilitatea de a petrece victorina
t I NISIF &LIANRARGAzZ £ N LIS58. 61 1T nYLINBdzy N Odz 6AaS$s

,,,,,

a%AdzZd tNMRSHEUNE § NS
AYOAGE LINASGSYAA yS

K Posibil petrecerea unui TVC, victorin
Yy organizarea vizitei unui alt club,
excursie, etc.

jase reguli pentru alegerea locului pentru plasarea tabe 5 NXzY S G A

C2NXI NBI dzydzA YSyAdz LISY(dNOdz L2 aA

RS o TAfSY F2f2aAYyR O0St cort.

oripezi,pdJ- NOdzNE dz2f T AfSA YNyOtz2d FA AYyQGAGEGA

repete).

I'FNIF G2L123ANF FAONZ YI NDOF e

semne), busola.

Semnalele de naufragiu.

Codul Morse (semnal de naufragiu).

9@ f dzF NB I pdto B AINK MK 2 NI g Vi

lungime cu elan, aruncarea mingii (150 gr.), ridicarea la

0F N} FAEN 2NAT 2yidlfNOO

h OdzLAJINIA QG A ON LIS 2NASY Gl N! Rdzyk NBIF RS LINNR-

/| 2yaidNU¥zOGAA RS OF YLJza RAY prezentarea anului de activitatea,
RA&Odzi F NI LX | ydz
LI NI A OA LJ NBF ny

w»
~~ m(
> ()

0
I

A.
Qras

w =

[’]

(@]}
>

Oy GNf yANBI TFAYIfN® 5NHzYSGAS aldz ASU.
Jocul de examinare penttuecerea treptei. 2 YAYA GFoNNNo® O
wS3dA At S RS FT2f2&8ANB | | SEOSt SyUiN LISyl Nz
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ANEXA 2

JOCUL DE EXAMINARE

Pentrut r eapt a

CERCETI TOR

Condij’dicau:l se petrece pe etape. La start fiecar
corespunzttoar e, care este mptr Hitt “n 8 + finiH
semneazt ( NP) . Orguneadaet necesitie ampotroant L. Dact

nmolnt adeverin™Ha de mplinire a tuturor cerin™elor
au fost ndeplinite pnebmpkarfodaiHetbceoiHul ochbabukei
cunoHti nHel or care nu au fost de ajunse, dupt car
"nainte de a se ncepe -3jinstiwatoli . La fiecare etapt sunt
etapa Ce trebuie de Cer i n'Ha Legenda
pregttit
Prinpesa|C2A RS KNC2NXSIFI N dzy Y[tNAyuGSal y2FaidNN I NBE R
maztbtre pixuri RNHzYSGAS RS of LISy i NHIAONK 28 S LINA S Sy-a
Ay Of dzRN YI &t GFNN nyRSLINNIFGNZ S @I
dzy RS OSf LJziA|{UGAS OS LINRPRdzAS & Nerget (
AN FAS RAY NI|aAy3ddNN OA 2 @2NI nyaziAh
{ N ¥F2 NJ Sdo@ipor S
ny S OK Ax3dpsrso@ni. i
Biblioteca I NG Sal [ dz | 2dzi2NHz O|. Aot A20SOAA niA S&0S ny(
O2yO2NRIyo0A0f A0S &N AN|LISY(GENHz F2NXYI NBF  SOfuA At
biblice, pixuri, foi | RSALINBEX o6+t S3|2F YSYAA ySONBRAYOA2UA®
Odz OSutdey (f21 Al Odz OSN& y| Este nevoie de ajutorul vostru.
INaAG p QUNRYAGSNARES U
RSALINBEX ¢@2NJ YIA &aONRS
LJdzii Ay RS | se poate de inventat un
diferite). o2ydza ro I OSt
AYRAGARdZ £ N
CTE (cursul Un rucsac deja plin Formarea listei +2Y GNBOS OdzNBdzZ G Ny NNX
t©O©ntrul uladNNya Od echipamentuluide grup. format lista echipamentului pentru grup pentru o
Explorator!) echipament Verificarea rucsaculgj tot RNHzxSliny OFNB @2 N LI NI A
LIS NBR 2 y I £ 3 echipamentul personal LISNA2F RN RS p I AfS UA H
obiectecaresunt |y SOSal NJ RIF ON |LJ NI A ORILD NV GIANB G203 SOKA
ny LJX dzaT |NHzOal Od t 20 f]| luatcusine.
pentru ONGS o LISNm2!
echipamentul de
grup.
Insula I NGSOI Of4/ 2yaidNHzA NSI d45dzyy ST Sdz N AdoSUGSSE Rd
suport, briceag, pentru noptare din copertine | 6 dzOF G N RS LINyT NX Odz | 24
izopren. &l dz LINBINGANB|FRNLR2&G LSyiGaNHz | nyy2 L
d2YYy R2INJ RAY|IKSYdzZNRA RSepoatehly BIKS $ A ¢dzy
alegere). F NN-GNGRLIGAGdZRAYAE S
Pirapi.i CNNyYy 3 KA A | 5Noduri pentru legarea t AN} Gdzt | ONI-alziipt gerul Ladum &
FNNYIKAAE 2N b St Y2NYNAS tlspodatdday & a N
dzy A NB | 0 dzU G S| metodavecheg F NONY R 2 {F NAN R
practic
VACANPA! [/ FNI2yFUJLRSYGATAOI NBI| £ Olggédiecel mai potrivit timp pentru a privi la
denumirea LT AGAZ2YIl NBI a0S8tS y2I1 LGS FTAAYR Od#
planetelor (pot fi | sistemul solar. 2 NBE O2yaiaStadal SYazZ OA y
cu desene), {S nYRSLI AYSU GSNATFTAONY®
desenele
O2yai &t
ON -Bvariante.
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ro

Cursuri de
Supravi e|

(N R5a5y4
locului taberei,
pentru fiecare.
Testul cu 20 de
semne

02y @Sy iAz

Testul cu orientarg O S N y
sunt indicate. Marcarea pe
KININ |t/

£ f AT I
O2y @SyliAzyl
YAYAO Sais

Sdzy GNE &I G S 054 LBl

al RI
tST nyaN R
LJS -le SdpiilorhaNdick

alcool (echipe nu mai mari de

4 persoane).

fie semnate
Dact vre|C2A UA DP7Decedaid RNdzy N([l& tSOUAF RS FylrG2YAS L
Fii stntipentrudesenarea |{ N SELX A0S t NJLISY(iNHz I OFI aN T2 N¥YI NBpe o
placatelor Pr. 23:2932 G§SYl ab5Fdzyl & 022f df dzA
90KALI RSaSyS| O2LAAE2NI &N FI ON GSYF o
OFNB N GN RF
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ANEXA 3

EVENIMENTE DE CLUB
(I NVESTI RE, ZI UA DE NARTERE A CLUBULUI,

ACredin™Ha biruitoarebod
Oc u p ajéci e

1. Rugtciune@jocomunbaseciee e@ampat rl’ldiurdeta cart onaHel or)

Numi Wi Unh cjametbttvar ur mbr i dupii tdampun ExwpV'y ©rcta We h e icd,
rondul, timp de 60 de sedumdud twa |turceluuii gt urnvu me ses ok
acest cuvont . POnt c¢c©nd jucttorul spune, grupul “n
echipt.

AnunWaWwi, ct ultimul dAV@uuUWipeidi pamiiinebpa@aiient es
acest cuvOnt. CnscrieWwi rtspunsurile lor, pentru vo
cu o cO©ntare comunt de. |l audt | a adresa | ui Dumnezeu

2. Studiu spiritual: 1In.5:4-Pent ru c¢ct oricine este nktscut din Dumn
asupra |lumii este credinWwa noastrt.

3. CmpbLr Hi r eaalpeeg eercehai pcet,pi t anul uii5miMlenumirea echipei,

4. Prezentarea echipei.

5, Admi ter e: Dse sparme.e a z t ce

Regulile jocului 3
Un juckttor (Apictorul o) “nchide ochiiAp®st c@O@uOnte

un obiect, pe care echipa “mpreunt cu Apictorul o v:
Apictorul 6 poate deschide ochii. Obiecte posibile p

cCond se diStaemhadl jluchtorii echipei pe rond dau i n:
deseneze ceea ce i spune echipa. instrucWwiunile tr
o linie dreaptto,do ADij oasGad ensaein edaezpta rutne .c eAccel , care s|

ca echipa st piardt ipwn gthd .c eisapulc efemi wteored | wWied ene ¢
Concluzie:

Cntrebawi copii, de au avut ei netouempertinstunug:
de asemenea direcWwia care a fost cafiauostlareziltatedbune.at L .
Di recxorieact t pentru viawa noastrt noi O put dumsug t si
predica de pe muntele Mbtslinelor, etc.), “nst dact

6. Cur t ™Hirea.

Echipat r ebui e st #Bwdouctoudmutbirrdmnhnaenumit (10 min.), adu
dupt wnmsolemni " nm©narea cartonadul ui

7. Perlele memorabile( me mor t miveas et el e fiecare “nsbktrcinare s
Echpei se citdcTJtIe dle dnetmorwdrsese ~nmOneazt cartonad
“n fawa g i dului. Apoi echipa memprteiampulApaad atdg
un cuv©n

8. Muntele Slon (st nu wuvite parol al)
Copii ®8e hmparechi, dupt care se aranjeazt “"n col «
Win de br o©Oul unuiio aglrttumaad.t Cdne fzaiWaar e .o rL ae sctoemandt, p
cu mOinile careeasunnt HdW,ereaepoif apceer eddmea fuge “napa
copi i timp de 10 minute au st fackt unombaemeAvVr ah
er oi ai credinwei . Ghi dul arse ume i miecihu ped ost Addu
bowuri n Amonumento. Trebuie st fie adunate cel |
Ghidul, “nst wuitkt, ct “n unul din aceste Apietreo
cheie. Gunoiul care safomat trebui e se aduiiaditorlarug.saci Oi de me
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9. Comoar a (¢pelalanes)c t

Echipa trebuie st umfle 3 baloane, pentru ca st

st fie fé&r mawpodi Wi b. Ghi ci n&giiscuonptieWwip rliumeisnca clhueni
10.Iscoada( st gtseasct cartonaHel e)

Peo anumitt porWwiune de teren sunt ascunse 10 car
sunt scrise poruncile, care trebuie puse " n ordi
11. Poezii

Numi Wi care carte a Bibliei peaadeeht poatecft enmami

doar una. (Psal mi, COntarea COnttrilor, Ecl esi ast

mi nunat t. Voi va trebui st compuneWwi catr eaatren. Vi

Cineva citedte “nceputul, restul ascultt Gi contii
122A™Ha Ari adnei

CLpitanul fuge cu awa ~ n mOnmnj;u rf@egdfui de craa rec hcasa datw Lc.

mon t , repett dowtmudt piet ammule, lsat f@ng©©nd aWwa Oi cart
13.Cmpl inirea aHteptbtril ofurHisicmedm@niHa e rteldleen)eviz

Echipamentul necesar

COte un cear Gaf pentru fiecare echi pftgaicear eCamiei nct
perie de dinWwi, pieptene,-pongiong)] editegepeei udhisc
pelicult foto, bateri e, 0O cutie goalt de fandset im
(sau o cutie de casett), agraftit, fluier, o cutie
Regulile jocului
LegaWi cceaapreCiaefluern il meni st nu vatle eeheptboin ebLeal
secundepentrucas t pi pti e acesSnh@eteapgpBaterestOe atol o. Dup-
ceea ce dupt ptrerea |l or se aflt acolo. St piptie
ti mpul luaWwi cear Gafurile. Pemmpilteé¢di aechin@ehat us$
putewi st | e spuneWwi numbtrul de obiecte care au f
Apoi dezlegawi cear Gaful Oi prezentaWwi obiectele

Concluzie:

USBor ar éoshoadt eWw

simWwim prin pipti

ne spune nout Bib
14.De s c u-v £ a "Hi

Regulile jocului

i obd et €ne adeast phi poiacdunoi tr
t Despre ce fel de percepWi e
hi aR hseasha. poate aju

Juckttorii se aranjeazt umkr |l a umktr "~ n formbt de
“"nainte, Oi l a nimerealt prind alt edeasoawwr credi nfi L r tA
mOi nil or .
Concluzie:
Voiawi fostiuhntcumaaWwmul t, al Wi ma i puwi n. Uni i au
st se descurce celor, care mai er aemaiangrablenced Rrop@nenN e
noi ajutorul nostru oamenilor sau fdaoampmvdaceagztta pa
spune despre aceasta Scriptura? Viewile noastre,
noidescurca, Joi merntiumd®i entgm ea? Aici este nevoie at Ot
15.Cndrumt t ©nkr ul | d frimzap pteula ™MLY r L r i i [ ui
Echipei [ se propune st factkt din materisalréeleed ¢ a
Dumnezeuestedragostéd st o agaWwe pe awt.
16.Er oi i c(trased cu wbstacole)
Copii trebuie st treact un c©Omp niicutiale sub cpnseive, tegate gle s
awt (ele suntdilfegate Id® ‘croiplaimi. Trebuie st mearg

l a "nceput traseul

Cheiaicart onaHe cu numkesevorpyeacitiCapiei f op me&mid wl se afl
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VI CTORI NI
Pe bazaEvangheliei lui loan

Runda 1
APovesteOte istoriabd

1. Botezul lui Isus
sus a ajutat |l a nuntt

Hi Samariteana | a foO©nt ©nt

a hrtnit o mul Hh me de oameni
Hi Ni codi
Hi ptctto a
ecarea orb ui din naHtere

l a sctl dt area din Betesda
-Est e chemat o persoant din echipt, care Htie
-Timp de -Bi mfoutmmel eazt povestirea;
- Se poate folosi de Biblie;
-Povestirea trebuie st sune nu mai mult de 3
Se amendeazt echipaucmbtompehdtligetbctpéentru
-Dact Biblia este des(Znhinutg;t mai mult de 3 minut
-Dact nu sunt men'Hi onat €minatg; povestire moment el
-Dact povestirea es@enu@ai | ungt de 3 minute

NGO~ WN
—e—————
w00 oo
cScccc
nannonon

Runda 2
APerl a memorabil to
1:14
1:16
1:11,12
2:16
4:25
5:39
6:68,69
7:37
. 8:12
0.9:11
- Participt toatt echipa;
- Din cuvintele decupate st formeze versetul de
- S indice unde este scris versetu
Se amendeazt echipa cu timp adtugt
-Dact tardowsttt | imita de 3 minute
- Schimbarea cuvintelor cu locul (1 mimgntru fiecare cgz
-Omi t er ea 2Zminut® pentdiécare caz);
- Nu este indicat unde este scris versetul (3 minute).

PBOoooNoOarwNDE

Runda 3

AVersetul care | cunosc towi o
-Participt 2 persoane din fieca
-Cn decurs de 3 minute cu ajuto
-St spunt acest verset arbitrul
-Cuvintele urmttoar e: Aéa iubit Dumnezeu | umeé
Se amendeaztip edhiugatou tpiemtru urmkbktoarele "~ nc
-Sufl area rtspunsul ui (5 minute);
-Dact a fost trecutt Iimita de 3 minute (10 mi
- Schimbarea cuvintelor cu locul (2 minute pentru fiecare caz);
-Omi terea cuvOntul ui (2 minute pentru fiecare

re echipt;
r ul a 3 cuvint e
ui
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Runda 4
ANoL Aumim pe |lsus €0
1. Lumi nt;
2. Prieten;
3. Miel;
4. Ajutor;
5. Apa Vie;
6. Medic;
7. PO®i nea vie'H i ;
8. Ptstor;
9. UHL ;
Explica™Hi “"nsemnttatea acestui nume a | ui l sus. Con
voastrt, cOnd Dumnhevdaustsada adrimat nsemnita ®t ea acest ui
-Participt c©te 3 persoane din fiecare echipt;
-Aceste persoane au dreptul de a cere ajutorul
- Aceste persoane au dreptul de a cere ajutorul instructorului timp de 1 minut;
- Discutarease petrece timp de 10 minute.
Se amendeazt echipa cu timp adktugttor pentru
-Dact a fost trecutt Iimita de 10 minute (5 mi
-Dact a fost trecutt |Iimita de timp de ajutor
-Dact tardowsttt | i mita de timp de ajutor a instr
-Lipsa versetul ui bi blic sau a experien’Hei (3
Runda 5
AConcursul ctpitaniloro
Spun e’ Hi pe de rost Psal mul 23.
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ANEXA 4

CONSTRUCHCAMPODE

latt c©teva ilustra™i i cu constr uc ™Hivit ddee crmaampeursi asliunh
legtturile Il emnelor cu fr©nghii.
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Seilverankerungen
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