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Выполнено 

Secțiunea 

Cerințe 
 

Îndeplinit 

 
Insigne  

 
 
 
 

 

Introducere Introducere           Dumnezeul meu 
1. Planul lui 

Dumnezeu cu  
privire la  

mântuirea mea 

 

Să rostească 

Angajamentul 

aventurierilor   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ascultă istoria – I  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mielușel 

cârlionțat  

1. 

Colorează 

imaginea despre 

istoria creării 

Pământului.  

2. Povestește unui  

adult una dintre 

istoriile creațiunii: 

cum și când au 

apărut  

viețuitoarele, cum i- 

a creat Dumnezeu 

pe primii oameni, 

când și de ce a fost 

creată ziua de 

Sabat   
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Выполнено 

 
 
 
 

 

Secțiunea Dumnezeul meu     Dumnezeul meu         Eu însumi 
 

 
 

 
Cerințe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Îndeplinit 

Insigne 

2. Mesajul lui 

Dumnezeu 

pentru mine  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prietenul meu 
Isus  

 
 
 
 
 
 

sau  

 
Băiețelul Isus  

3. Puterea lui 

Dumnezeu în 

viața mea  

 
1. Participă regulat 

la altarul familial. 

Roagă-i pe părinți 

(tutelă) să ducă 

evidența.  

 
2. Întreabă-i pe 

părinți (tutelă) care zi 

a creațiunii le place 

cel mai mult.  
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Prietenii în  
Biblie – I  

1. Sunt unic  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mânuțele mele  



  

 

 

 

 
  
  

  

Secțiunea  
  

Eu însumi 

 
2. Pot lua 

decizii 

înțelepte  

  Eu însumi 

 
3. Pot să 

am grijă de 

corpul meu  

 
  

Familia mea 

 
1. Am o 

familie!  

Cerințe    

Insigne Hai să fim darnici!  
  
  
  
  
  

  

 Alimentație 
sănătoasă  

 Familia mea  
  
  
  
  
  

  

    

    

    

    

    

    

 
  

 

  

  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

 
  

  
 

  

 

 
  
  

  

  

      

      

      

      

      

     

Îndeplinit 
  

  
  

   
  

  
 



  

 

 

 

 
  
  

  

Secțiunea  
  

Familia mea 

 
2. În familie se 

îngrijesc unii de 

alții  

Familia mea 

  
3. Familia 

mea mă ajută 

să am grijă de 

mine  

Lumea mea 

  
1.Lumea 

prietenilor  

Cerințe    

Insigne Un ajutor deosebit 
  
  
  
  
  

  

  

  
  
  
  
  
  
  
  

    Sănătatea mea  
  
  
  
  
  

  

 
  
  
  
  
  
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Crearea Lumii  
  
  
  
  
  

  

 
 
 

 
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Îndeplinit 
  

  
  

  
  

  



  

 

 

 
 
 
 

 

Lumea mea Lumea mea 
 

3. Lumea altor 

oameni  

 
 

     
Sunt de 

folos 

societății  

4. Lumea naturală  

 
 
 

      
Obține oricare două 
insigne:  

• Lacuri  

• Insecte  

• Stele  

• Vreme-I  

• Animale de la 

grădina 

zoologică  

 
 
 

 
   
Dacă timpul vă 

permite, aventurierii 

pot trece  

următoarele 

specializări:  

• Alfabet-I  

• Culori  

• Muzică-I  

• Cifre  

• Trenuri și  

camioane  

• Ciclism-I  

Secțiunea 

 
 
 

 
Cerințe 

   
Insigne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Îndeplinit 



  

 

 

Isus este 

primordial 

în viața  

   c opilului     

  

  
Copiii  
studiază  
natura      
împreună 
cu părinții  

  

Părinții merg 

împreună cu 

copiii pe 

urmele lui 

Isus   

  

 
 
 
 

Logotipul clubului 
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Angajamentul 

Isus mă iubește, de aceea 

promit să fac întotdeauna 

tot ce este mai bun.  

Legea: 

Îl voi ruga în fiecare zi pe 

Dumnezeu să mă ajute să fiu:  

 
• ascultător și onest,   

• loial și bun,    

• amabil și atent,   

• util și bucuros,   

• recunoscător și respectuos  

  

Imnul clubului 
1. Cu bucurie iar pornim,   

Începe-o nouă zi!  

Al nostru ghid este Isus,  

Ne va călăuzi  

  
Refrenul:  

Ascultăm de El mereu  

Cuvântul Său e-al nostru ghid! 

Domnului ne închinăm!  

  
2. Să facem bine stăruim, 

Mai bună lumea vrem!  

Pe orișicine prețuim,  

Cu drag îl ajutăm!  

  
   Refrenul  

  
3. De aventuri suntem 

oricând dispuși! Noi căutăm 

Să explorăm mai mult, mai 

mult, Mai mult să învățăm!  

  

    Refrenul  



 

 

 
Pentru că Isus mă iubește, promit să fac 

întotdeauna tot ce este mai bun!  

Angajamentul Aventurierilor 

 

 

 

 
 

 
 

 

  Rostește Angajamentul aventurierilor 
 

 

 
 

Obține insigna „Ascultă istoria – I”. 
 

 

  1. Ascultă două cărți pe care încă nu le-ai ascultat despre 

orice:  
 

Biblie Misiune 

Prieteni și familie Natură 

 
 

 

 
9  

 
 
 
 

 
 

 
 

 
  

INTRODUCERE 

1 

2 



  

 

 

 
 
 
 

 

  2. Povestește-i celui ce ți-a citit cărțile ce ți-a plăcut cel mai mult  

din fiecare dintre ele.  
 

  3. Mulțumește-i celui care ți-a citit cărțile sau confecționează o 

felicitare și dăruiește-i-o în semn de recunoștință.   

 

Mulțumesc!!! 
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Obține insigna „Mielușel cârlionțat” 

 

 
  1. Ascultă povestirea despre mielușei.  

 

  2. Vorbește despre trei aspecte din această povestire care ți- 

au plăcut cel mai mult. (Roagă un adult să noteze aici aceste 

aspecte) 

 

•    
 

•    
 

•    
 

  3. Participă la jocul despre mielușel.  
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  4. Confecționează „Mielușelul”.  
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  Colorează imaginile despre crearea Lumii 
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DUMNEZEUL MEU  Planul lui Dumnezeu cu 
privire la mântuirea mea 

1 
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  Povestește-i unui adult una dintre istoriile 
Creațiunii: cum și când au apărut viețuitoarele, 

cum a creat Dumnezeu primii oameni, când și de 
ce a fost creată ziua de Sabat. 

20  

2 



  

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  

 

1 Obține insigna „Prietenul meu Isus” sau „Băiețelul Isus”   

1. Ascultă istoria despre Isus.  
 

  2. Cântă o cântare despre Isus.  

 
  3. Participă la un joc 

din care Îl poți 

cunoaște mai bine 

pe Isus.  

  4. Află cum creștea Isus, 

cum își ajuta părinții și 

cum îi asculta.  

  
5. Învață să fii prietenos cu cei   

        de vîrsta ta, așa cum făcea Isus.  
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DUMNEZEUL MEU  Mesajul lui Dumnezeu 
pentru mine 



  

 

 

 
 
 
 

 

  6. Creează un tablou: conturează mâna ta și mâna unui prieten, 

apoi colorează-le.   
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Isus  și a  

возрастал 
cre

и
scut  

 
 
 
 
 

1 Obține insigna „Prietenul meu Isus” sau „Băiețelul Isus”  

1. Ascultă istoria despre băiețelul Isus.  
 

  2. Cântă o cântare despre micul Isus.  

 

 
 

 

  3. Participă la un joc din care Îl poți descoperi mai 

bine pe micul băiețel Isus.  
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  4. Realizează compoziția „Băiețelul Isus”.  
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  Participă în mod regulat la altarul familial. (Roagă 

părinții (tutela) să facă notițe) 

 

AGENDA ALTARULUI familial   
 

Săptămâna 1 Săptămâna 2 Săptămâna 3 Săptămâna 4 
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DUMNEZEUL MEU  
Puterea lui Dumnezeu în 

viața mea  

1 

Sâ
m

 
V
i 

Jo
i 

M
i 

M
a 

Lu
 

D
um

 



  

 

 

 
 
 
 

 

 Întreabă părinții (tutela) care zi a Creațiunii le place 

cel mai mult. 

 
 

Obține insigna „Prietenii în Biblie – I”. 
 

 

  1. Ascultă istoria din Biblie despre prieteni.  
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2 

3 



  

 

 

 
 
 
 
 

  2. Cântă o cântare despre prietenii din Biblie.  
 

  3. Participă la un joc în care sunt amintiți prietenii din Biblie.  
 

  4. Realizează însărcinarea „Prietenii în Biblie”.  
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Obține insigna „Mânuțele mele” 

 

 
  1. Ascultă istoria despre mâini.  

 

 

  2. Prezintă trei lucruri interesante descoperite în istoria despre mâini.   
(Roagă un adult să noteze aici aceste lucruri). 

 

•    
 

•    
 

•    
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EU ÎNSUMI  Sunt unic 

1 



  

 

 

 
 
 
 

 

  3. Recită o poezie pe care să o gesticulezi cu ajutorul 

mâinilor (să mimezi anumite acțiuni sau obiecte din 

poezie).  

 

 
 

  4. Confecționează ceva cu 

ajutorul mâinilor.  

 

  5. Îndeplinește orice acțiune cu 

ajutorul mâinilor; de exemplu: 

construiește ceva din cuburi, 

amestecă aluat,  spală 

vesela…   
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Obține insigna „Hai să fim darnici!” 

 

 
  1. Ascultă istoria care relevă faptul că a te împărți cu  

prietenii este ceva foarte bine!  
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EU ÎNSUMI  Pot lua hotărâri înțelepte 

1 



  

 

 

 
 
 
 

 

  2. Cântă o cântare despre faptul că trebuie să fim darnici cu prietenii.   

 
  3. Participă la un joc în care să fie nevoie să împarți ceva cu prietenii.  

 

 
  4. Confecționează orice vrei și dăruiește această lucrare cuiva.   

 
 

 

31  



  

 

 

•    

32 

 
 
 
 
 

 
 
 

Obține insigna „Alimentație sănătoasă” 

 
 

  1. Ascultă istoria care relatează despre ce fel de alimente sunt 
considerate sănătoase.  

 
 

 
 

  2. Prezintă trei lucruri interesante descoperite în istoria despre 

alimentația sănătoasă. (Roagă un adult să noteze aici aceste 

lucruri.) 

•    
 

•    

EU ÎNSUMI  Pot să am grijă de corpul 
meu 

1 



  

 

 

 

 

 

 

 

  3. Joacă-te jocul „Alimentație sănătoasă”   
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  4. Realizează compoziția „piramida alimentară” care să 

îți amintească cum să te alimentezi corect.   
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Obține insigna „Familia mea” 

 
 

  1. Cântă o cântare despre familie.  

 
  2. Ascultă o istorie din Biblie în care se vorbește despre familie.  
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FAMILIA MEA Am o familie! 

1 
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  3. Prezintă trei lucruri interesante descoperite în istoria 

despre această familie. (Roagă un adult să noteze aici 

aceste lucruri.) 

 

•    
 

•    
 

•    
 
 

  4. Realizează lucrul manual „Familia mea”.  
 



  

  

 

 

 

 

  5. Îndeplinește o însărcinare în cadrul familiei pe care ți-o dă  

instructorul.   
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Obține insigna „Un ajutor deosebit” 

 

 
  1. Ascultă o povestire despre cum poți fi un bun ajutor.   
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2. Cântă o cântare despre cum îi poți ajuta pe alții.  

3. Participă la un joc în care să fie nevoie să ajuți pe cineva.  

FAMILIA MEA În familie se îngrijesc unii de alții 

1 



  

  

 

 

 

 

  4. Ajută un adult în confecționarea oricărui obiect.  

 
  5. Pe parcursul unei săptămâni, ajută un membru al familiei tale 

să îndeplinească orice însărcinare de casă (de exemplu: să 

hrănească animalele).  
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Obține insigna „Sănătatea mea”. 

 

 
  1. Ascultă o povestire despre cum să fii sănătos.  

 

  2. Prezintă trei lucruri interesante descoperite în povestirea 

despre cum să îți menții sănătatea. (Roagă un adult să 

noteze aici aceste lucruri.) 

 

•    
 

•    
 

•    
 

  3. Participă la un joc în care se amintește despre cum să fii sănătos.  
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FAMILIA MEA 
Familia mea mă ajută să 
am grijă de mine 

1 



  

  

 

 

 

 

  4. Creează un tablou pe tema „Cum să fii sănătos”.  
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Obține insigna „Crearea Lumii” 

 

 
  1. Cântă o cântare despre cum a fost creată lumea.  

 

  2. Ascultă istoria biblică despre Crearea Lumii.  

  3. Prezintă trei lucruri interesante descoperite în istoria 

Creațiunii. (Roagă un adult să noteze aici aceste lucruri.) 

•      
 

•      
 

•      
 

  4. Confecționează ceva despre crearea lumii.  
 

  5. Îndeplinește o însărcinare pe care ți-o dă instructorul 

tău legată de crearea lumii . 

LUMEA MEA Lumea prietenilor 
  

1 



  
  

  

 

 

 

Roata Creațiunii 
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Obține insigna „Sunt de folos societății” 
 

 

  1. Ascultă istoria despre cum oamenii îi ajută pe cei ce sunt 

în nevoie.   

  2. Îmbracă-te în hainele de lucru ale unui om care are  

profesia de a-i ajuta pe alții.   
 

  3. Participă la un joc de rol în care tu să joci rolul  

persoanei a cărei profesie ai ales-o.  
 

  4. Participă la spectacolul de păpuși „Sunt de folos societății”.  
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LUMEA MEA Lumea altor oameni 

1 



  
  
  

  

 

 

 
 
 
 

 

Obține oricare două insigne 
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Lacuri  

 
 
 

 
Insecte  

 
 
 

 
Stele  

 
 
 

 
Vreme-I  

 
 
 

 
Animalele din grădina 

zoologică  

LUMEA MEA Lumea naturală 

1 



  
  

  

 

 

     

  
 

Dacă vă permite timpul, aventurierii pot trece următoarele 

specializări la această treaptă:  
 
 
 

  Alfabet-I  

 
 
 

 
  Culori  

 
 
 

 
  Muzică-I  

 
 
 

 
  Cifre  

 
 
 

 
  Trenuri și camioane  

 
 
 

 
  Ciclism-I  

 

 

 
47  
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